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2025, une année d'adaptations au Centre Socioculturel d'Orthez

Bien que dense et riche de projets et d'activités ouvertes a tous, en journée comme en soirée,
de moments créatifs et festifs, d'apprentissages et d'échanges collectifs, I'année 2025
annoncée comme compliquée s'est en effet révélée difficile.

Ce fut le cas, notamment mais pas seulement, lorsque les annonces de restrictions budgétaires
importantes se sont tardivement concrétisées. Si elles impactent bien entendu les projets de
I'association, elles atteignent avant tout les habitants et les familles du territoire.

Le Pilotage du Centre, a travers le travail réalisé ces derniéres années par les élus du Bureau,
la Direction et la Coordination du Secteur Enfance Famille Insertion, a posé avec les
partenaires institutionnels les bases solides d'un Projet Social et d'un Projet Famille.

Ces fondements ont permis de faire face a ces lourdes restrictions budgétaires et a des
absences fortement préjudiciables pour I'encadrement et le portage des projets. Je tiens a
saluer ce travail de Pilotage et souhaite que chacun en mesure et en respecte les acteurs
engagés dans ce travail structurel et de fond.

Il vise en amont A réunir les conditions optimums pour soutenir la quarantaine de bénévoles
hebdomadaires et les professionnels qui peuvent ainsi pleinement s'impliquer dans des projets,
dans des activités quotidiennes et collectives ouvertes a quelques 700 personnes par semaine.

Vous saurez voir dans ce rapport d'activités 2025 le niveau d'implication de tous ces acteurs
dans des projets qui se sont prolongés, dans d'autres qui se sont éteints, et d'autres encore qui
se sont créés; la vie d'un Centre ouvert aux familles et habitants du territoire. Vous
retrouverez a travers les nombreux témoignages recueillis une certaine idée de leurs impacts.

Est-il besoin de rappeler que c'est un Projet et une organisation structurée, la richesse de
I'intelligence collective et du travail partagé au sein d'un Centre Social qui réunit les acteurs :
habitants, bénévoles et professionnels ?

Ils ont un point commun : ils sont tous différents.

Bonne lecture.

Yves DARRICADES
Directeur du Centre Socioculturel d'Orthez
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Qu'est-ce que |'Accuei

d'un Centre Socioculturel ?

L'Accueil du Centre Socioculturel est un espace important et ouvert a fous.

C'est un endroit ol les habitants/adhérents viennent pour se renseigner, s'informer
ou simplement trouver une oreille attentive a leurs demandes.

Deux chargées d'accueil sont présentes pour accueillir les adhérents ou les non-
adhérents, écouter leurs demandes et besoins, répondre a leurs questions et les
orienter vers les activités ou les services proposés.

Chaque semaine, environ 700 personnes sont accueillies sur 43 heures d'ouverture
ce qui montre l'importance de cet espace dans la vie du centre.

Ouverture au public : Le Centre est ouvert du lundi au vendredi, de 9h a 12h et de
14h a 17h30. Il est fermé le jeudi matin pour la réunion d'équipe et peut étre
ouvert jusqu'a 22h en fonction des activités et événements en soirée.

Respect Laicité
de la dignité

humaine

\ NOS VALEURS ]
Mixité Solidarité
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Espace d'accueil, d'écoute et d'échange

L'accueil du Centre Socioculturel constitue un espace privilégié d'écoute et de soutien. Il
contribue a renforcer le lien social et a soutenir les habitants-adhérents dans un climat de
respect et de solidarité.

% Temps de rencontres professionnelles et formations - 2025

e Chaque année, les Chargées d'Accueil participent aux deux commissions Accueil
organisées et animées par la Fédération Départementale des Centres Sociaux. Ces
commissions ont pour objectif d'échanger sur la gestion de I'accueil et sur les problématiques
rencontrées au quotidien. (Centre Social le Hameau et en Visio).

e Formation FAVE « Faire Emerger et Animer des actions collectives a visée
Emancipatrice » avec la Fédération des Centres Sociaux pour Latifa.

e Formation PSSM « Premiers Secours en Santé Mentale »

e Participation aux rencontres du Réseau Local Parentalité et aux réunions de constructions
de la Journée des Familles.

% Evénements du Centre Socioculturel - 2025 :
Cette année, le Centre Socioculturel a connu plusieurs événements importants :

v L'Assemblée Générale : Ce moment est l'occasion de retracer les activités de
I'année précédente et de présenter également le bilan financier.

v' Vide grenier : projet coconstruit et gérer par les habitant-adhérents du Centre
Socioculturel.

v Le samedi 11 octobre 2025 : une mobilisation a eu lieu pour faire entendre les
difficultés des associations et des centres sociaux.

v" Forum des associations : Cette année encore, le Centre Socioculturel était présent
au forum des associations pour échanger avec les habitants et faire découvrir ses
nombreuses activités.
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v' Contrat de projet : Une journée de travail a permis aux élus et aux
professionnels de revenir sur le travail effectué ces cinq derniéres années et sur
les actions menées par les secteurs.

v' Les voeux du Centre Socioculturel : Les adhérents, bénévoles, professionnels et
partenaires du Centre ont partagé un moment agréable et chaleureux autour d'une
galette. La présidente a saisi cette occasion pour présenter a chacun ses voeux
pour I'année 2025,

v' Exposition - vente : Les ateliers créatifs Peinture Dessin Libre et Photo du
Centre Socioculturel ont organisé une exposition-vente dans le cadre des
boutiques éphémeres afin de mettre en valeur leurs créations.

v' Sortie Culturelle : Une belle escapade culturelle qui a permis aux participants de
découvrir la ville de Mauléon et de partager un moment convivial.

v' L'exposition de l'atelier photo : Les photographes amateurs du Centre ont
dévoilé leurs instants capturés afin de le partager avec les adhérents du Centre.

v' La troupe du théatre d'improvisation du Centre Socioculturel-OVNI : Une
troupe pleine d'énergie et de créativité qui fait vibrer la scene a travers leurs
talents, donnant lieu a des spectacles.

v' Exposition des ateliers Photo et Peinture Dessin Libre : L'atelier peinture
dessin libre et I'atelier photo ont exposé dans le hall de I'accueil leurs créations
communes pour but de partager leurs ceuvres aux adhérents.
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(¥ Retour en images sur les événements qui ont marqué l'année 2025

événements

Assemblée Générale
Jeudi 17 avril 2025

Vide-Grenier
Dimanche 30 mars 2025

Mobilisation
samedi 11 octobre 2025

Forum des associations
6 septembre 2025 ra = ===

Sortie Culturelle @ Mauléon
Boutique éphémére 2025
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Les Adhérents
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vy Les activités socioculturelles :

4+ Impact des Activités :

Les activités du Centre Socioculturel d'Orthez ont un impact sur plusieurs aspects : social,
éducatif et culturel. Elles aident & apprendre et partager des activités, a limiter

I'isolement, a améliorer le bien-2tre et a favoriser |'inclusion. Elles permettent de créer

des moments de rencontre, de partager des moments conviviaux et de favoriser |'entraide
entre les personnes.

Voici quelques témoignages qui illustrent cette recherche de lien :

« Le centre m'apporte du lien social et me permet de faire des rencontres. Jaime
beaucoup la gym le mardi. Avec quelques participants, nous avons créé des liens et nous
partageons des moments agréables parfois des moments plus difficiles tout en nous
soutenant les uns les autres » R.M

« Le centre me fait du bien pour la santé et me permet de voir du monde. Je m'y sens
bien et je peux respirer » €6

« Le Centre représente tout pour moi » T.B

« Le centre m'apporte beaucoup de joie et de bonheur. Quand je ne viens pas, je me sens
triste » N.L

Le Centre propose des activités diverses et variées pour tous les dges.

En quelques chiffres :

534 participants aux 26
activités socioculturelles
hebdomadaires

Cuisinons ensemble, Groupe
rencontre,Quiz,
Espagnol Conversation italien

AT TR el ar ey
deTiviTes crearives

Aquarelle Dessin ados, Dessin
adultes, Peinture huile et gouache,
Patchwork, Peinture dessin libre,
photo, théatre enfants+ados,
couture, Atelier cosplayer, théatre
d'improvisation, Scrapbooking,

Encadrement

Danse country, Hip-Hop enfants-
ados, Hip-Hop adultes,Bollywood,
Créoles, Gym, Pilates Marche,Yoga
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21 bénévoles d'activités

Merci aux bénévoles pour leur engagement tout au long de I'année dans I'animation des
activités Socioculturelles : Marie-Edith et Nicole, Odile, Marie-Bernadette, Jean-René,
Nina, Myriam, Christine et Claudette, Michele, Giséle, Martine, Valérie, Joél, Nina et
Christophe, Thérese et Ginette, Gérard, Martine et Marie-Carmen, Pierre.

Nouveautés 2025

HIPHOP -

.Ao ULTES

Cou
de peinture é I'huile
et ala gouache

19H -:20H30 A ORTHEZ . ot
DEBUT DES COURS LE 19 SEPTEMBRE 2025 O ses

o Cours d'éssai gratuit

2 vendredi matin
, par mois

Centre Sécioculturel d'Orthez 9h-12h
2 rue P. Lasserre 64300 ORTHEZ

0559693578

o POUS
socloculturel
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Un lieu de ressources et d'accompagnement

des habitants

Différentes permanences et associations, ouvertes a tous les habitants, sont accueillies au

Centre Socioculturel pour faciliter I'acces aux services, aux loisirs et aux projets collectifs.

Permanence au service des habitants

1.

Alliance 64

Carsat
Défenseur des Droits

Médiation Familiale

ARCOLAN Lgbt+

Associations accueillies

Soutien des personnes en fin de vie et de leurs
accompagnants

Permanence de I'Assurance Retraite Aquitaine
Litige avec les institutions

Gérer les liens et les conflits familiaux

Accueil et accompagnement des personnes
Lgbt+

Accueil des Réfugiés d'Orthez

Accueil des réfugiés a Orthez

2. Arioso Chorale

3. Cultura de Noste Cours de Béarnais et Chorale

4. Génération's Danse Cours de danse Country

5. Payal Pratiques des danses indiennes (Bollywood)

6. Réveillon Partagé Organisation d'un nouvel an solidaire a Orthez

Durant I'année 2025 le Centre a été ponctuellement sollicité par nos partenaires pour la mise

a disposition d'une salle afin d'organiser des réunions ou des rencontres parmi les partenaires

accueillis : La Caisse d'Allocation Familiale, ASFA , France Horizon, le Réseau d'Aides
Spécialisées aux Eléves en Difficulté, SDSEI, MSA, Fédération des Centres Sociaux 64, La
fibre 64, DITEP les EVENTS...
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Le Service Communication

f / \
i L4 =
ﬂ\lnformer les adhérents et les habitants
La communication constitue un aspect essentiel au Centre Socioculturel car a travers
notre site, nous partageons nos actualités ainsi que nos événements passés et a venir,
afin de permettre aux adhérents et aux habitants d'étre informés de tout ce que nous
proposons.
PP Ty QT NG ISPN O PN T
entre Socioculturel d'Orthez  avecet pour les habitants
> AT N e W I,
actualités du Centre E
Evenements a venir
ORTHEZ! m———
T S " CENTAS SOCKOCULTURKL DORTHEZ
Ine aprés-midi déconnectée
1 vivre en famille !
sociocuiturel
atelier des accessoires de Latelier Jeunes des vacances
J

Les adhérents proposent également des articles accompagnés de photos pour mettre en
avant les activités, projets et ateliers auxquels ils ont pris part.

R

.
® > ¢
n" i

Une lettre d'information est envoyée par mail a tous les adhérents pour les informer de la

mise en ligne de chaque nouvelle publication. Cela permet a chacun de rester a jour sur les
derniéres nouvelles du Centre.

A

NEWSLET TER
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La fréquentation de notre site reste globalement stable, méme si une Iégere baisse
a été observée cette année.

0~ 16506

Nous utilisons aussi les réseaux sociaux comme Instagram et Facebook ainsi que d'autres
supports numériques tels que l'application de la ville, afin de toucher un public plus large.

Nous continuons a communiquer via le support papier qui répertorie toutes les activités
permanentes pour les personnes n'utilisant pas les réseaux sociaux ni consultant notre site.
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Le Secteur Enfance Famille

Insertion

La Coordinatrice du Secteur et Référente Familles :

Véronique LABAISSE (absente en 2025)

Des Travailleurs Sociaux, Conseilléres en Economie Sociale et
Familiale :

Léa ARRIJURIA (Référente Famille remplacante), Aimadina
DORDEINS.

Andis Queron puis Sandrine LAMBOURG en CDD

Des bénévoles impliqués dans les projets :

Frangais langue Etrangere : Lisbeth BETOURET, Philippe CASSOU, Frangoise COUSIN, Cathy SOUBLES,
Frangcoise GARY, Marie-Carmen CROCHEMORE, Anne-Marie RENAUD, Véronique GAROLA, Paulette
MARQUE, Monique CATHALAA, Paloma LAGOUARDILLE, Laurence PIQUIN, Nicole CABE et Marie
Claude ROUSSEAU.

Accompagnement a la scolarité : Isabelle ELICHALT, Christine SCRIBANS, Fabienne CAPARUS,
Bernadette LUDWIG, Muriel DECURNINGE, Mariléne LABARRERE, Béatrice TAVARD, Geneviéve
DENION et Nicole FORSANS.

Des Formateurs en Francais Langue éfr‘anqére :
Morgane LAGARDERE, Lisa FERNANDES et Jean-Luc MAQUERE

Des intervenantes sur I'Accompagnement & la Scolarité :
Alexandra ROUVET, puis Julie HOURDEQUIN : professeures de dessin et Laure MOURIER : sophrologue.

Des partenaires financiers et techniques engagés dans un travail partagé autour des familles :

Liberté « Egalité + Fratern

MINISTERE
DE L’ EDUCATION
NATIONALE

.

REPUBLIQUE Fm\m..\;:;i ORT HEZ ET DE LA JEUNESSE
Sainte-Suzanne Libers
PREFECTURE i e
OS Mission chale w ."-éa.{m \ P3N -\ "o A
O_ Pjs erritoires de +v Hospitalier e F a y '
four unxLluur Orthez FRANCEHORZON " Orlhez 5 NBGA o
pdle emploi

paghel .
s ESPACES [ Y s . Associadion de AGPI
‘f ;EUNF.s OGFA >, endgard  CyberCentre o A
Py

UN GRAND MERCI A TOUTES ET TOUS, AUX BENEVOLES NOTAMMENT,
SANS QUI NOS ACTIONS N'AURAIENT PAS LA MEME FORCE.
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Au coeur du Projet social du Centre, un Projet familles

Le Projet Famille du Centre, co-construit par les habitants, les élus, les partenaires et les professionnels
(diagnostic partagé- contrat de projet 2021-2025), s'articule autour de trois grandes orientations :

- Accompagner les adultes dans leur rdle de parent, les soutenir dans I'exercice de leur parentalité et
développer leurs compétences personnelles et parentales,

- Favoriser la cohésion sociale et renforcer les liens sociaux, soutenir toutes les familles et les publics
fragilisés (en situation de précarité, allophones, isolés...) dans leur vie familiale, professionnelle et sociale,

- Faciliter I'articulation des actions menées en direction des familles au Centre avec celles portées par les
partenaires du ferritoire.

Ces objectifs se déclinent a travers trois volets d'intervention : les actions de soutien a la parentalité, les
actions en direction des familles et des publics fragilisés, ainsi que I'animation du réseau local parentalité et
des partenariats.

Dans une démarche collective et participative, prés de trente projets issus d'une 15aine de dispositifs ont été

mis en ceuvre, mobilisant en 2025 prés de 2100 personnes, soit plus de 900 familles et une
centaine de personnes seules. L'écoute réguliére des besoins et des attentes des familles permet
d'adapter en continu les actions proposées. La fréquentation observée ainsi que les retours exprimés par les

participants témoignent de la pertinence des réponses apportées et de leur adéquation avec les réalités
vécues par les familles.

L'année 2025 aura été marquée par :

- La continuité de la mission de Référente Familles assurée par Léa ARRIJURIA.

- Deux CESF supplémentaires sont venus successivement compléter |'équipe du SEFT durant 'année

- Des dispositifs en constante évolution imaginés et coconstruits pour mieux répondre aux besoins des familles
et soutenir la parentalité (notamment la création d'un nouvel atelier, le « Café des Parents » les mercredis matin)

- Une joyeuse édition 2025 de la Journée des Familles sur la thématique de « la richesse de la diversité »
animée par le Réseau Local Parentalité, un réseau de partenaires professionnels et des bénévoles.

- Une évolution des ateliers de prévention séniors avec 'ASEPT (mises a jour, arrét et nouveautés) nécessitant
des temps de formation conséquents pour une mise en route en septembre 2025 et janvier 2026.

- Un renouvellement de la certification QUALIOPI, label de qualité pour notre Organisme

Qualiopi
de Formation. Passé a nouveau avec succes, il souligne la qualité du travail réalisé et nous — processusceniné

W W REPUBLIQUE FRANCAISE

permet de poursuivre notre projet d'Accueil, d'’Accompagnement et de Formationdes ::

personnes apprenantes en Frangais Langue Etrangére.

- L'arrét du soutien des formations linguistiques par I'OFII (Office Frangais de I'Immigration et de
I'Intégration) impactant directement les personnes réfugiées en France et indirectement notre Organisme de
Formation. Le CSC s'est donc réorganisé en septembre 2025 en adaptant et en réduisant notre offre de
formation dispensée.

- Un Réseau Local Parentalité qui se développe, tant par son contenu que par les professionnels qui y participent.

- Un démarrage, fin 2025, du travail de bilan du précédent contrat de projet, en vue du renouvellement
d'agrément prévu sur l'année 2026.
- Le succes ateliers et dispositifs attendus et proposés (liste d'inscriptions completes, satisfaction...).
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Actions de soutien a la parentalité

# ATELIERS PARENTS BRICO-ACTEURS

(4

Atelier permettant aux parents de se retrouver autour de la pratique du bricolage.

¢ Les 2émes et 4émes jeudis du mois de 14h a 16h, hors vacances scolaires.
Financé par la CAF64.

\.d;x. 3 par?nts fhfferen‘rs, ,
> )‘$ 8 aprés-midi proposés cette année
DaO)

Lieu de répit parental, d'échanges et de soutien entre parents :

« Venir au Brico c'est poser son cerveau et faire une activité qui détend, rien que pour soi. »
1/,

V\ « C'est intéressant d'échanger avec d'autres parents, de se conseiller sur ce que les autres ont vécu,
comment ils ont fait avec leurs enfants aux mémes dges. »

Source d'entraide et de partage de savoirs, permettant |'‘autonomisation face au bricolage et la
valorisation de l'estime de soi :

« On apprend tellement des autres dans cet atelier | »

« Je n'utilisais jamais de machines et d'outils comme ceux-la. Le bricolage c’était le domaine de mon ex-
mari. Je suis trop fiére d'avoir réussi ! »

% a
o
.
.

‘; % En 2025, mobilisation des parents sur des projets individuels et collectifs : restauration d'un banc en
L§~ bois, fabrication de soliflores, créations pour la JDF.

¥

Au vu de la demande exprimée en paralléle sur les temps du mercredi matin et de la diminution du nombre
\ de parents inscrits en ce début 2025 sur |'atelier Brico-Acteurs, nous avons fait le choix de le mettre
* en pause en juin 2025, au profit du Café des Parents (cf ci-aprés).

13
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( v\ CAFE DES PARENTS

En 2024-2025, un besoin croissant a été constaté :

Les mercredis matin, les parents attendant leurs enfants aux ateliers de danse hip-hop du €SC
n‘avaient pas de lieux ou patienter, restaient isolés les uns des autres et exprimaient le souhait de
disposer d'un espace convivial pour se rencontrer et échanger.

Parallélement, nous rencontrions des difficultés a créer du lien avec ces familles, éloignées des
autres actions de soutien a la parentalité proposées.

Au vu de ces constats : mise en place en septembre 2025 d'un « Café des Parents »
Accueil chaleureux autour de boissons chaudes, écoute, échanges et activités entre parents
Proposé tous les mercredis matins de 9h30 a 12h15, hors vacances scolaires
Ouvert a tous les parents, méme a ceux n‘ayant pas leur enfant au hip-hop
Financé par la CAF64.

16 parents différents

13 rencontres proposées depuis septembre 2025
Mise en place de plusieurs projets collectifs : :
Réalisation de galets peints pour Octobre Rose en partenariat avec le Centre - .
Hospitalier d'Orthez et prévention L bRl I
Fabrication de décorations pour les fétes de fin d'année . ]

J
1

E3 GENTRE SOCIOCULTUREL D ORTHEZ
05.59.69.35.78
S 2 RUE PIERRE LASSERRE 64300 ORTHEZ

Plaisir de voir s'ouvrir cet espace :

« On vient tous les mercredis matins depuis des années pour le hip-hop de notre fils. Quand le Café
des Parents n'existait pas, on s'ennuyait, on ne se parlait pas, on attendait. Maintenant, on se retrouve
et on se sent comme a la maison. »

« Cet atelier est important pour beaucoup de parents, s'il n'existait pas, tout le monde serait dehors,
comme avant. C'est vraiment un lien entre les familles. »

Lieu de rencontre, d'écoute et d'échanges sur des questions de parentalité (éducation, scolarité,
santé, violences, arrivée d'un enfant, place du pere...) :

« Je viens d'arriver a Orthez et je suis seule. Quand j'ai inscrit ma fille a la danse ici, je n'imaginais
pas tout ce qui était proposé en paralléle. Ce temps de café me permet de rencontrer du monde, des
personnes que je n'aurai pas rencontrées ailleurs. »

« Ma santé me prend énormément de temps en ce moment et impacte ma vie de famille. Savez-vous
quel organisme pourrait me soulager ? »
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\F ATELIER PARENTS « NEIGE ET CHOCOLAT CHAUD »
2

Depuis 2022, un petit groupe de parents gérait un systéme de prét de vétements de neige, pour les
familles non équipées, facilitant I'acces aux loisirs d'hiver.

Petit a petit, ce dispositif a évolué pour devenir I'atelier « Neige et Chocolat Chaud » en 2024.

A destination des parents, il permet de se retrouver simplement, discuter, construire ensemble des
projets. L'hiver venu, ils gerent le systeme de prét.

Les lers et 3émes jeudis du mois de 14h a 16h, hors vacances scolaires.

Financé par la CAF64.

2025 marque un tournant pour ce dispositif qui devient un véritable espace d'échanges, de répit

3 parental et d'entraide entre parents

11 mamans bénévoles participantes

10 rencontres imaginées et créées avec les parents (pdtisserie, musicothérapie, yoga, équicie...) dont
2 permanences de prét

Stock de plus de 200 articles (combinaisons, aprés-ski, gants..) grdce aux dons des habitants du
territoire

17 familles bénéficiaires du systeme de prét - 102 articles prétés

Lieu de rencontres, d'écoute, d'échanges et de soutien du réle de parent :

« Ma famille n'est pas dans le coin donc je vous remercie pour votre écoute et vos conseils. Je me
sentais perdue avec mon bébé qui ne dort pas. »

« J'ai vécu exactement la méme chose que toi. Je te donne mon numéro, tu m'appelles des que tu as
besoin de parler. »

Source de répit parental, pour bénéficier de temps pour soi :

« Ca fait un bien fou de prendre 2h pour se détendre, s'étirer, respirer. Ca ne m'était pas arrivé depuis
longtemps. »

« Enfin une apres-midi rien que pour nous ! »

Démarche d'entraide permettant l'accés aux sorties a la neige (en famille, avec le CSC, les
écoles...) tout en réduisant les dépenses familiales

« C'est une vraie chance que vous proposiez, en plus des SF a la neige, le systéme de prét. Nous ne
sommes pas du tout équipés en vétements de neige donc nous n'aurions pas pu venir. »
« Nous organisons une sortie scolaire a la neige. Une famille m'a informée qu'un éleve ne pourra pas
venir, faute de tenue. Je peux vous l'orienter ? »
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}\,\ ATELIERS PARENTS-ENFANTS

Ateliers thématiques d destination des parents et des enfants permettant de créer des temps
conviviaux et développant les liens intra et inter familiaux.

Proposés a chaque vacance scolaire.

Financés par la CAF64.

4 Ateliers Parents-Enfants proposés :

« Instant zen » : 12 participants

« Objectif Téléthon » durant 2 apres-midis : 35 participants et 5 bénévoles
« Noél en famille » : 132 participants et 5 bénévoles

179 participations et 69 familles différentes

Outil riche de partage entre parents et enfants :

« Que ¢a fait du bien de se détendre | On a passé un moment tellement relaxant et doux toutes les 2. »
« Je m'inscris chaque fois aux ateliers P/E du CSC car ¢a nous « oblige » mes enfants et moi a passer des
moments créatifs ou d'échanges en famille. Si on était resté a la maison, on aurait tous vaqué a nos
occupations et on n‘aurait pas pris le temps de le faire alors que c'est si important. »

« J'ai tout le matériel nécessaire a la maison pour nous organiser des moments créatifs mais finalement
dans notre quotidien chargé, on ne I'utilise pas. Cet atelier m'a redonné envie de multiplier ces moments
agréables en famille. »

Développe les liens entre les familles :

« Je viens d'arriver dans la région avec mon fils alors je viens aussi aux ateliers pour nous faire des
connaissances. »

« Nous avons échangé nos numéros avec une autre maman car nos enfants se sont super bien entendus
et voulaient se revoir. »

« Ce que je préfére, au-dela de passer du temps avec mon fils, c'est le coté convivial des ateliers. On
rencontre d'autres familles, tout le monde discute. »

16
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»‘ ATELIERS PARENTALITE

Temps de rencontres entre professionnels et parents pour échanger autour de thématiques de
parentalité.
Financés par la CAF64.

En 2025 :

 Aetiers

¢ 2 sessions gratuites de l'atelier parentalité <« Parent(hése) Zen » : | " &

poursuite de la session 2024/2025 et démarrage de celle de 2025/2026
8 séances de 1h30 tfoutes les 2 semaines
20 parents participants

., R s e s . . . . PARENT(HESE) ZEN
Animé par une Educatrice Spécialisée et instructrice de pleine conscience
Des ateliers pour prendre soin de soi, pour « appuyer sur le bouton stop » P e

et pour s'informer, échanger, prendre du recul sur des questions de

parentalité

B CENIRE SOCIOCULTUSEL DORTHEZ 08.80.69,35.78
E 2 RUE PIERRL TASSERRE 64300 ORTIIEL 0N

Lieu de soutien, de reconnaissance et de cohésion entre pairs :

« J'ai beaucoup apprécié les moments d'échanges avec vous, j'étais perdue, ¢a m'a rassurée. »

« Je me sens moins seul dans ma parentalité. Quand je parle de mes difficultés avec vous, je me sens
reconnu et écouté. Cela fait du bien. »

Des apports théoriques et des exercices de mise en pratique sur des thématiques de parentalité
(émotions, développement de I'enfant, difficulté d'étre parent..) qui permettent d'apprendre, de se
questionner et de faciliter le lien parent-enfant :

« On n'est pas des bons parents, ni des mauvais, on est des parents qui font de leur mieux. »

« J'ai appris a ldcher prise, a écouter, a étre plus positive. Il y a maintenant plus d'échanges, de
dialogue et donc de tranquillité dans ma famille. »

Lieu de valorisation des compétences parentales :
« Je suis arrivée avec beaucoup de problémes avec ma fille, j'ai beaucoup de failles mais j'ai appris
que j'étais quand méme une super mére ! »

« J'ai découvert que j'avais une qualité en tant que maman : I'écoute. Je ne l'avais pas réalisé jusqu'a
présent. »

Depuis 2025, accueil des enfants possible en parallele des ateliers pour les parents n'ayant pas de
relais familiaux ou amicaux.

Un accueil tisane sur des tapis/coussins, des moments de méditation et de respiration
qui complétent les apports théoriques, les temps d'échanges et de mise en pratique.

17
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}‘ POINT INFO PARENTALITE

Temps d'information, d'accompagnement et de réorientation des familles autour de sujets
d'ordre familial, social, personnel qui préoccupent les parents.

Ces temps d'écoute et de soutien personnalisé permettent avec le parent de poser la situation,
de rassurer, parfois d'éclairer, d'apaiser les angoisses, de redonner confiance en leurs compétences
parentales.

Ils sont réalisés de maniére formelle (lors de rendez-vous) ou informelle (lors d'animations
collectives, Sorties Familiales, ateliers parents, CLAS...)

Les thématiques les plus fréquemment abordées : le burn-out parental, les difficultés financieres,
les violences intra-familiales, les injonctions sociétales du « parent parfait », notamment de la mére,
I'arrivée d'un enfant et le post-partum, la santé du parent et de I'enfant, le harcélement scolaire, le
handicap et les troubles neuro-atypiques de I'enfant, I'éducation, les écrans, le bien manger, ...

En cas de besoin, nous les orientons vers les partenaires du Réseau Local Parentalité.

+ En 2025, environ 340 personnes accueillies et renseignées

»‘ TICKETS LOISIRS

(4

Dispositif permettant de faire bénéficier des familles habitant
Orthez, d'un carnet de « Tickets Loisirs » pour leurs enfants

de 3 a 18 ans. e
D'une valeur de 48 €, il permet le réglement d'activités de loisirs sur e =
OI"TheZ Q”nmnm

Nelle: 7 4

Mis en place par la Commune d'Orthez et la CAF64.
Accueil et inscription des familles répondant aux critéres d'attribution

par les travailleurs sociaux du CSC.

", 20 familles (soit 37 enfants) ont été orientées par le Centre Socioculturel.

Support d'accompagnement des familles favorisant I'accés aux loisirs des enfants et des jeunes.

18
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> SORTIES FAMILIALES

Sorties a la journée, proposées aux familles allocataires de la CAF et de la MSA.

Permet de développer les temps de loisirs en famille, et consolider les liens familiaux en levant les
freins de la mobilité.

Favorise la mixité sociale, culturelle et intergénérationnelle.

Dispositif financé par la CAF64.

3 Sorties en 2025 : « Neige d Gourette », « Plage a Saint Jean de Luz », « Accrobranche a Lacq »

130 personnes (57 parents et 73 enfants) soit 40 familles participantes dont 14 nouvelles familles
venues pour la 1% fois

Plus d'une 10aine de nationalités représentées.

Plaisir de « partir en vacances » et de découvrir de nouvelles activités en famille :

« Incroyable ! Toute la famille était contente | »

« Clest la 1ére fois que I'on voit la neige | Mon fils en révait depuis notre arrivée dans la région. »

« Cette sortie était géniale. ¢a nous permet de sortir du quotidien et de profiter de ces moments hors
du temps avec les enfants et de partager ¢a avec d'autres familles. »

Développement des liens dans la famille (encouragement, fierté, souvenirs positifs...) et avec les autres
familles (convivialité, lien social...)

« Ce que j'ai préféré c'est de rencontrer d'autres familles et que nos enfants jouent ensemble ».

« Papa et les autres parents et enfants m'ont beaucoup encouragé quand j'étais coincé dans l'arbre. ¢a
m'a donné du courage alors que j'avais vraiment trés peur et que je ne voulais plus avancer. »
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»\ SOIREES JEUX

“

Organisées les vendredis soir, veilles de vacances scolaires de 18h30 a 21h30 pour :

- partager des temps de loisirs en famille, entre parents, grands-parents, enfants et ados
- réinviter le jeu dans la cellule familiale et trouver des alternatives aux écrans

Dispositif financé par la CAF64.
Partenariat avec le Cybercentre pour une spéciale « Soirée Jeux et Jeux-Vidéos » autour de jeux
collaboratifs

3 Soirées Jeux organisées avec une soixantaine de jeux proposés
134 personnes participantes soit 48 familles

Lieu ot le jeu est utilisé comme support de lien social, intrafamilial et intergénérationnel :

« On ne joue jamais en famille a la maison, je ne savais pas a quoi m'attendre et finalement on a adoré !
La prochaine est quand ?! »

« Nous sommes venus avec mes enfants, des amis et leurs enfants et quelle bonne idée nous avons eu !
On s'est éclaté | »

« Je connaissais les traditionnels Monopoly, Scrabble, mais je n‘imaginais pas la multitude d'autres
Jjeux géniaux qui existaient | Et 'ambiance... Quelle belle découverte cette soirée ! »

« Je suis venue seule et tout s'est fait trés facilement, on a discuté, rigolé, joué, avec plusieurs
familles. On s'est donné rendez-vous a la prochaine ! »

20
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( »‘ JOURNEE DEPARTEMENTALE DES FAMILLES
’

Une journée festive ouverte a tous organisée par le CSC et les acteurs du Réseau Local Parentalité

et financée par la CAF64 :
- Riche d'animations et de temps de partage parents-enfants et intergénérationnels
- Pour (re)découvrir les structures et les professionnels du territoire qui accompagnent au quotidien

les familles

o

En 2025 :
- 13 partenaires impliqués : 'AGPI, Arcolan, la Maison de la Petite Enfance d'Orthez (créche, LAEP,

\'(*' 1 RPE), la creche de Baigts de Béarn, la FFMCC64, la Mairie d'Orthez, le Cybercentre, Entraid'Addict
B é 64, la Maison Sport Santé du Centre Hospitalier d'Orthez, la Médiation Familiale du Centre Social
# d'Oloron, Payal, Génération's Danse Country et le Centre Socioculturel d'Orthez et ses activités
(Danses, Cuisinons Ensemble, Photo ...)
- 3 partenaires financiers : CAF, MSA, Ville d'Orthez
- Sur I'ensemble des structures, plus de 150 salariés, bénévoles et acteurs impliqués en amont et le

Jour J.

"}:{ Au total 1000 participants a:

- Une journée festive et pleine de sens pour mettre en valeur la richesse de la diversité.
Plus d'une 20aine d'animations proposées pour « faire briller les différences » (handicap, identités,
vl dge, multiculturalisme...) et aller & la rencontre des partenaires du territoire : parcours simulation
\T handicap, quizz stéréotypes de genre, découverte des cultures du monde, autoportraits...
Des temps forts : chasse aux énigmes, initiation aux danses du monde, « Photos de famille », ceuvre
collective « Mille visages, un sourire » et un final joyeux autour d'un lancer de poudres colorées
- Une 10 aine d'« Ateliers Rayonnants » en amont pour préparer cette journée
- Un répertoire avec le contact des structures impliquées distribué aux familles

Créativité, bonne humeur et entraide : une cinquantaine de bénévoles, parents et enfants, construisent
ensemble cette journée lors des « Ateliers Rayonnants »

[‘ ll.

=

)
'.‘ﬂ‘
v"q! “

e Vg - —

« Vlsages du monde » : une expos:tlon pour illustrer la richesse de Ia d:ver's:te des hab:tants du territoire
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Effervescence, couleurs et sourires :
un final explosif de couleurs pour un moment de joie collective !

"Tout le monde est représenté et est a égalité. C'est une journée ol tout le monde est bienvenu, les
familles, les bébés dans les poussettes, les personnes seules, les fauteuils roulants, les papis, les
mamies.... Une journée ol on repart reboosté, aprés un moment de bonheur partagé avec des personnes
que nous ne connaissions pas”
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»\ CONTRAT LOCAL D'ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

Dispositif national conventionné par la Caisse d'Allocations Familiales 64, I'Education Nationale et
coordonné par la Fédération des Centres Sociaux.

L'année 2024/2025 a été marquée par la réalisation d'un seul atelier CLAS, au lieu des 2 prévus
initialement, I'effectif minimum d'enfants n'ayant pas été atteint.

1 atelier CLAS proposé aux enfants du CP au CM2, en période scolaire :

« Les artistes voyagent dans le temps », les lundis et mardis de 16h30 a 18h :

Ecriture et illustration d'un livre dont ils sont le héros sur la thématique de la Préhistoire. Au travers
de recherches et de mises en pratique, travail ludique sur les notions d'Histoire, d'espace et de
temps, de rédaction et de dessin.

Entre septembre 2024 et juin 2025, 9 enfants inscrits et 9 familles accompagnées - 1 intervenante
prestataire - 5 bénévoles impliqués - Des partenariats avec le CyberCentre et la Médiathéque qui
enrichissent les contenus.

Eveille leur curiosité et leur désir d'apprendre en leur montrant qu'au-dela de I'école, tout ce qui
les entoure peut également étre source d'apprentissage.

« Depuis que ma fille a commencé l'atelier, elle me parle constamment d’Histoire, veut aller dans les
grottes et les musées. Elle a méme souhaité aller aux grottes de Lascaux pendant les vacances ! »
Développe la confiance en soi des enfants par la valorisation et le renforcement de I'image positive
d'eux-mémes :

« Je pensais que mon histoire allait tre nulle et en fait c'est tout le contraire | »

« Mon fils a amené son livre a I'école. Les maitresses l'ont lu devant tout le monde. Maitresses et
enfants lui ont dit qu'il €tait super, que I'histoire était géniale et ses dessins trés bien réussis. Il
était tellement fier, il avait le sourire toute la journée. »

Donne aux enfants des outils de travail, une méthodologie a réutiliser au quotidien, a I'école et dans
leurs apprentissages divers

Permet de développer I'entraide, la cohésion entre les enfants et la vie en groupe.

« Je te remercie d'étre venu m'aider alors que tu n'étais pas non plus trés en avance »

Facilite les échanges et les relations enfant/parents et enfant/parents/école

« Depuis qu'il vient au CLAS, mon fils est un tout autre enfant, il se sent bien, il va parler aux autres
enfants, il est plus a l'aise. Je ne le reconnais plus. La maitresse ma I'a d‘ailleurs fait remarquer »
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Temps forts des ateliers CLAS 2024/2025 :

Des sorties culturelles
2 sorties pour faire toucher du doigt aux enfants la vie d'autrefois

s E3

« La Préhistoire a voix haute » Goliter de Noél
(Re)Découvrir le plaisir des livres Les familles rassemblées pour un temps de jeu et de
avec la médiathéque valorisation des enfants

Féte de fin d'année
Une quarantaine de parents, enfants, fratries, professeurs d'école et partenaires venus participer a un
moment ludique et festif pour mettre en valeur les réalisations et les apprentissages des enfants

Rapport d’activités 2025 Centre Socioculturel d’Orthez
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Actions en

2

direction des familles et des publics fragilisés

# FRANGCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)

Un dispositif d'accueil, d'accompagnement et d'apprentissage du Frangais destiné aux personnes
allophones, visant a faciliter leur intégration sociale, professionnelle et culturelle en développant

o

autonomie et citoyenneté.

Un parcours caractérisé par :

v Un accueil et un accompagnement social assuré par une Conseillere ESF (inscription, soutien dans
la vie quotidienne, suivi administratif et d'assiduité aux cours, ...). Elle met en lien I'apprenant avec les
différents acteurs du dispositif (formatrices, bénévoles et partenaires du territoire :
Insermédia/OFII, la Mission Locale (dispositif PIAL), la Fondation Cos, 'OGFA, France Horizon,
I'Association des Réfugiés d'Orthez, le SDSEI, le CCAS, les Associations intermédiaires...).

v Un enseignement des cours de frangais réalisé par des formatrices professionnelles en FLE
(MASTER de Frangais Langue Etrangére) au travers de :

O O O O

cours en présentiel enseignés par niveaux (Al, A2 et B1) : 33h de cours/ semaine

visites pédagogiques (découverte de la ville, Mairie, Médiathéque, Office du Tourisme...)
plateformes informatisées (démarches en ligne) au Cybercentre

5 ateliers d'entrainement/semaine, soit 10h/semaine animés par 8 bénévoles formés,
permettant de consolider et de mettre en pratique les compétences étudiées en cours.

v' Des animations a visées d'intégration :

(o]

Présentation de I'offre de lecture « Facile a lire », en partenariat avec la Médiatheque.
Ce dispositif facilite I'accés a la lecture pour tous (livres au vocabulaire accessible),
Participation au projet photos « Visages du Monde » exposé lors de la Journée des Familles
visant a illustrer la diversité des habitants du territoire,

Participation et animation d'ateliers participatifs (carte du monde, tenues traditionnelles,
goliter du monde.. ) dans le cadre de la « Journée des Familles », journée favorisant le
partage et mettant en avant le multiculturalisme,

Animation de fin d'année proposé lors de la Journée mondiale du réfugié : journée festive
rythmée par des échanges culinaires et de danses du monde, ainsi qu'une participation au
spectacle musical « Trio-Sazon » organisé dans le cadre de « Jardins secrets » par le
Service Culturel de la ville d'Orthez,

Temps collectifs associés aux autres activités du Centre : sorties familles, soirées jeux,
spectacles, ateliers parents/enfants, Journée des Fanmilles, ...
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Le Centre Socioculturel soutien et accompagne les personnes allophones, sans discrimination, depuis plus de
quarante ans. Il accueille, accompagne et forme aussi les personnes reconnues réfugiées relevant du dispositif
de I'OFIT depuis 2017.

Les arrétés de juillet 2025 relatifs a la « loi du 26 janvier 2024 pour contréler I'immigration,
améliorer l'intégration et autres mesures relatives a I'évolution du contrat d'intégration
républicaine » mettent a mal les parcours des personnes allophones en les orientant vers des
plateformes asynchrones et en élevant le niveau de langue attendu.

Cela s'est traduit par un arrét du soutien de ce projet par I'OFII, au 30 juin 2025, qui a directement
impacté les apprenants et le dispositif Frangais Langue Etrangére. Ils se sont en partie démobilisés pour
s'inscrire sur des plateformes asynchrones, expliquant la baisse significative du nombre d'apprenants en
fin d'année 2025.

Avec regret, exprimé en Préfecture, le Centre Socioculturel s'est donc réorganisé avec le soutien permanent
de la DDETS (BOP104) depuis le mois de septembre 2025 en proposant de poursuivre |'accueil et
I'accompagnement social et 4 ateliers sociolinguistiques (ASL) animés par une dizaine de formateurs
bénévoles formés (CLAP CRIA) pour les seuls apprenants ayant comme objectif d'atteindre le niveau Al avec
12h d'ASL/semaine.

En perspective pour 2026, nous envisageons d'ouvrir un atelier supplémentaire destiné aux apprenants
souhaitant atteindre les niveaux A2 et Bl.

s Ce projet coordonné par la Référente Famille, Responsable du Secteur Enfance Famille Insertion se
-)4 ¥»  construit en partenariat avec les bénévoles, les professionnelles, les partenaires du territoire et
. les financeurs : la DDETS (Direction Départementale de I'Emploi, du Travail et des Solidarités) et
I'OFII (Office Frangais de I'Intégration et de I'Immigration) jusqu'en juin 2025.

;'-’;'fc?";}_ 124 personnes allophones accueillies (-25%/2024) : 114 personnes Hors Union Européenne
‘i.}:‘.l‘ dont 19 bénéficiant d'un CIR (Contrat d'Intégration Républicaine) - 10 sont ressortissants de |'Union
Européenne
50 hommes et 74 femmes

50 nationalités différentes (argentine, bangladaise, brésilienne, colombienne, congolaise,
marocaine, mauritanienne, nigériane, russe, soudanaise, ukrainienne, thailandaise, vénézuélienne...)

La complémentarité entre les cours et la participation aux activités, en plus de faciliter
‘ ’(]\ I'apprentissage de la langue, contribue a une meilleure intégration sociale et culturelle du public.

De plus, le mélange culturel favorise la connaissance réciproque entre les habitants du territoire et
les nouveaux arrivants.
« Je remercie le Centre pour me permettre d'apprendre le frangais. Maintenant j'arrive a mieux parler
avec |'école de mes enfants »
« Un grand merci, grdce au Centre j'ai rencontré des nouvelles personnes venues de pays différents et
nous sommes amis, on se voit méme en dehors [des cours] »
« Je ne vous remercierai jamais assez. Grdce d vous et a mes progrés en frangais j'ai pu quitter mon
travail ou c'était compliqué et faire un bilan de compétences. »

fipsa s

Présentation du « Facile a Féte de fin d'année des

Equipe de professionnels et apprenants en FLE

bénévoles du dispositif FLE lire » a la médiatheque
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}‘ ATELIERS PARENTS - ENFANTS ALLOPHONES

Ateliers proposés aux familles allophones pour qui la langue est un frein a l'accessibilité des ateliers
parents-enfants francophones. Des animations participatives sur des sujets universels sont proposées
visant a favoriser l'intégration sociale et culturelle des familles primo-arrivantes et a développer
les liens intrafamiliaux, tout en s'adaptant aux besoins spécifiques de ces familles.

Financés par la CAF64.

3 Ateliers Parents-Enfants allophones proposés cette année :
« Atelier Parents/Enfants : Spécial Carnaval | » : 14 participants et 2 bénévoles
« Découverte de ma ville » : 19 participants et 3 bénévoles
« Jeux de piste de noél en famille » : 13 participants et 2 bénévoles

46 participants dont 23 parents et 21 enfants

Favorise l'intégration sociale des familles a travers le partage de leur culture, I'échanges et de
valorisations de savoir-faire culturels.

Espace de valorisation des compétences de chacun au sein de la famille.
« C'est mon fils qui connaissait les réponses, qui m'a expliqué les consignes, je suis fier de lui. »

Permet une ouverture sur leur environnement de vie et les ressources locales.

« Je ne savais pas qu'il y avait un si joli lac proche de la maison. La vue est magnifique, on reviendra y
faire du vélo avec mes gargons. »

« Il me tarde daller au Carnaval en famille pour montrer nos masques pleins de paillettes que I'on a fait

avec maman. »
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(N> APRES-MIDI JEUX DU MONDE

Organisée en aprés-midi, au début des vacances estivales pour :
- Partager des temps de loisirs en famille, entre parents, grands-parents, enfants et ados.
- Favoriser l'intégration, I'adaptation de la famille a la culture environnante
- Valoriser les compétences des familles primo-arrivantes allophones

Dispositif financé par la CAF64.

1 Apres-Midi Jeux du monde co-construite et co-animée par les familles allophones
27 personnes participantes dont 10 parents et 8 enfants

Permet la mixité sociale et la valorisation des familles allophones par la connaissance, partage et
transmission des régles de jeux et anecdotes de leur pays.

« Quelle surprise de retrouver le Nardy auquel je jouais petite. J'ai pu le faire découvrir a ma fille, a
mon amie et d ses enfants. »
« Merci d'avoir proposé ce jeu, j'ai passé un bon moment avec mon fils. On s’est bien amusés. »
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( \F ATELIERS DE PREVENTION SANTE SENIORS
[4

| 4 ateliers de prévention de 10 séances chacun a destination des personnes de plus de 55 ans :
' - 2 sessions « Mémoire Peps Eureka » : des jeux ludiques pour améliorer sa mémoire,
- 2 sessions « Nutrition Santé Séniors » : du partage et des jeux pour mieux s'alimenter

< Animés par une Conseillere ESF
%ﬁ? Portés par I'Association de Santé, d'Education et de Prévention sur les Territoires (' ASEPT)

42 personnes inscrites en 2025 - 38 femmes et 4 hommes - de 58 & 85 ans

~ Ateliers ludiques et vivants avec apports théoriques et partages sur la mémoire et la nutrition
3 Jo « Je constate plus de concentration et d'organisation dans mon quotidien. Je mémorise plus facilement
"}" ¥ mes lectures désormais. »
« Atelier trés intéressant, a la portée de tous, ot on apprend plus qu'on ne sait. Les échanges ont été
appréciés. »
« Cet atelier était tres intéressant et m'a permis de connaitre les indispensables de I'alimentation »
« Mon moment préféré : Finir la session avec un peu de gym douce et la préparation et le partage d'un
repas ! »

Sources de lien social et d'échanges riches
« Ces ateliers étaient super motivants et dans une ambiance sympathique. »
« Cet atelier m'a permis de conserver des liens sociaux et d'éviter l'isolement. »

A Choix de 'ASEPT d'arréter les ateliers « Nutrition Santé Séniors » au 31/12/2025 pour les remplacer dés
2026 par des ateliers « Nutri Activ’ ».
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RESEAU LOCAL PARENTALITE et PARTENARIAT

Agréé par la CAF, le Projet Social du Centre Socioculturel inclue un Projet Famille dont la Référente
Familles assure le portage en coordonnant les actions tournées vers les familles au sein du Centre. Au-
dela, elle facilite leurs articulations avec celles animées par les structures partenaires.

La Référente Familles veille donc a ce que les actions portées au Centre Socioculturel soient en
cohérence avec les orientations du Projet Famille et les attendus de la politique d'Animation
Collective Famille de la CAF.

Elle organise et anime aussi le Réseau Local Parentalité avec les acteurs professionnels impliqués,
au travers de temps d'échanges sur des problématiques partagées, des réflexions collectives. Ces
temps de réflexion/formation sont réalisés entre pairs, parfois avec un intervenant tiers. Ils
permettent de développer l'interconnaissance des structures, de rechercher et de construire
ensemble des réponses a apporter ensuite aux situations vécues par les parents et les enfants.

Dans la continuité de la politique familiale de la CAF, I'année 2025 a été marquée par la mise en
place du « Réseau Parentalité Lacq-Orthez », réunissant les professionnels des trois Réseaux
Locaux Parentalité du territoire (Monein, Mourenx et Orthez). Une premiere rencontre en réunion
pléniére a permis de réaliser ensemble un état des lieux partagé des besoins des familles a I'échelle
du territoire intercommunal, constituant une base de travail pour renforcer la coordination et
adapter les réponses apportées.

Ce travail partenarial et collectif permet aussi de construire et d'animer des projets communs.
C'est le cas depuis de hombreuses années pour |'organisation de la Journée des Familles. D'autres
projets partenariaux se tissent lors des rencontres ou aux abords et enrichissent les actions des
uns et des autres (ex. : partenariat CLAS CSC/Cyberbase, le prét de locaux La Leche League/Péle
Orthézien Périnatalité, Service Départemental des Solidarités et de I'insertion /CSC, participation
d'EntraidAddict64 dans les établissements scolaires, etc...).

Exemples d'acteurs du Réseau Local Parentalité : la SDSEI*, la Maison des Adolescents,
I'UDAF64*, IAPSPG*, le CMPEA*, la CAF64, Entraid’Addict64, le Ple Orthézien de Périnatalité, la
Médiation Familiale, le CHO*, la Maison de la Petite Enfance, les services de la Mairie d'Orthez,
I'ASFA64%*, IOGFA*, 'AGPI*...

Des temps de rencontre et de formation

Les professionnels et les bénévoles du secteur participent continuellement a des temps de formation et
d'échanges entre pairs, a des journées ou conférences sur des themes spécifiques afin de monter en
compétences et faire évoluer les contenus proposés : « Analyse de la pratique », « Les compétences
psychosociales », « Mémoire Peps Eureka », « Nutri'Activ », « Enseigner le Frangais Langue Etrangére
aujourd'hui », « Mieux gérer |'hétérogénéité des publics », « Travailler la numération avec des adultes
non-francophones », « Intervenir auprés d'un public non-francophone et animer un atelier d'oral
FLI/FLE », « Découverte d'outils pédagogiques FLE, d'alphabétisation et d'illettrisme ».

Ils sont portés par : la CAF, la Fédération Départementale des Centres Sociaux (FDCSC64), I'ASEPT, le CLAP
CRIA (Centre Ressources Illettrisme Aquitaine), ou le CAVILAM.

Ces temps sont chaque fois des moments riches de réflexion, d'analyse et d'ouverture de nos pratiques

bénévoles ou professionnelles.
Jd
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Le Secteur Jeunes

N LUNDI
MARDI
# MERCRED)
»Jeup)
% VENDRED)
'¢, SAMED|

Secteur Jeunes 06 36 41 46 01- |
"

Quelques chiffres :

6H - 9H
6H -20H30
I0H - 18H
6H - 18H

6H - 19H30
SUR PROJETS

& § cscjeunesorthez

Il fonctionne sur la base d'un lieu d'accueil Jeunes,
le Foyer, agréé par la SDJES et par la CAF (PS et
ALSH) pour proposer des espaces et des temps
d'animation de la vie sociale construits pour et
avec les jeunes du territoire.

Le Secteur Jeunes est soutenu par une subvention
intitulée « Jeunesse et Citoyenneté » avec le
Conseil Départemantal des Pyrénées Atlantiques
pour accompagner des jeunes par des approches
éducatives de prévention.

Magali Tourné, éducatrice spécialisée de
formation, occupe le poste d'animatrice
socioéducative du Secteur Jeunes.

Le Foyer a des horaires spécifiques
d'ouverture, chaque année réadaptés afin de
répondre au plus prés des besoins exprimés
par les jeunes et les familles.

En 2025, 115 jeunes de 11 a 18 ans sont adhérents au Centre Socioculturel ; 66% sont des filles.

Ce chiffre et les pourcentages qui suivent ne tiennent pas compte des jeunes avec qui nous gardons le

lien directement sur le lieu d'accueil ou a travers les réseaux sociaux, et qui ne s'enregistrent pas

comme adhérents. Pour ceux-la aussi hous choisissons de ne pas « fermer la porte »

Domiciliation

Landes
11%

villages

alentours

| 36%

53% des jeunes adhérents sont Orthéziens

Orthez
53%

B Orthez
m Villages alentours

 Landes

Age

| 16-18 ans
27%
A 11-13 ans

47% m11-13ans

m14-15ans

14-15ans &
26% u16-18 ans

Ils ont majoritairement entre 11 et 13 ans (47%)
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Les projets des Jeunes

v L6BTime : I'engagement citoyen des jeunes contre les discriminations

de genre
Le groupe qui porte ce projet évolue mais la démarche demeure. En 2025, les jeunes ont réalisé deux
actions de prévention « LGBTime », toujours sous forme de stands avec des supports qu'ils créent et
animent pour faciliter la rencontre, les échanges et I'information.

e A Orthez lors du festival musical municipal « Jofest » le 13 septembre 2025
La ville d'Orthez a proposé aux jeunes d'animer un espace LGBTime lors de cet événement musical
porté par les Espaces Jeunes municipaux. Cette proposition, les échanges, ont valorisé leur
engagement.

Informer par des outils ludiques qu'ils ont créés durant l'année :

Installation du stand . . . ..
« C'est quoi tes couleurs », « Que dit la loi », exposition.

e A Pauau Village des Fiertés le 27 septembre 2025

Animation ) Animation Fier.e.s ensemble pendant la
« Ce ki s'est passé » « C'est koi tes couleurs » -
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L'accueil par les partenaires, |'esprit de cohésion, la fréquentation de |'espace LGBTime, les retours
positifs ont valorisé leur démarche. A leur grande fierté, les supports qu'ils ont créés sont devenus
des outils de prévention utilisés par d'autres associations.

A la fin de I'année 2025, deux nouveaux jeunes se sont inscrits dans I'équipe organisatrice
d'LGBTIME.

v’ Les projets de jeunes soutenus par les Projets Jeunes 64

Ce dispositif donne l'occasion aux jeunes de valoriser leurs projets imaginés, construits et en partie
autofinancés collectivement.

1. Un séjour partenarial : « La semaine du musher » -25 au 29 aolit 2025-
Ce projet partenarial, coorganisé avec I'Association de Prévention du Pays des Gaves et de I'Adour
(APSPG), a été imaginé et porté par 10 jeunes entre 12 et 17 ans. Ils 'ont en partie autofinancé par
des actions auxquelles se sont joint dans un élan solidaire des jeunes qui n'étaient pas sur le séjour.

Journée de cohésion et d'autofinancement lors de la féte du lac de Biron-Orthez

L'implication des parents (réflexion partagée sur le projet, organisation, financement) et la mise en
commun des compétences et des moyens ont donné une autre dimension a ce séjour.

Les jeunes s'étaient fixés les objectifs suivants : « Passer 3 jours avec son chien - découvrir d'autres

potes- s'‘amuser- découvrir le métier de musher- dépasser mes limites- passer une semaine en
autonomie- partir pour la lere fois en groupe et sans les parents- participer a la construction d'un
projet collectif, depuis le début- apprendre des choses sur la nature- partir en vacances- découvrir
un espace de bien &tre- finir les vacances dans la bonne humeur- sortir de ma zone de confort ».

Bilan général : « on a tout coché | »
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2. "Work shop” Hip Hop « Unity & having fun » - 7 et 8 mars 2025

7 jeunes entre 14 et 18 ans ont eu envie d'organiser

un événement Hip-Hop sur notre territoire, permettant de
rencontrer des jeunes autour de leur passion commune,
partager des expériences, créer de nouveaux liens.

Investis, ainsi que leurs parents, dans des actions
d'autofinancement, soutenus dans cette démarche par la MSA
et le Conseil Départemental, ils ont pu bénéficier de coachs

reconnus comme étant « des pointures » du Hip-Hop.

Les organisateurs, le staff et les coachs

Une 20aine de jeunes chaque jour ont amené leur pierre a ce
projet de rencontre et de partage.

v Un projet de jeunes soutenus par le dispositif Sac Ados : « Vacances a
Biarritz des troubadours » - du 12 au 19 juillet 2025-

Le dispositif Sac Ados, piloté par Vacances Ouvertes et soutenu par le Conseil Régional de Nouvelle
Aquitaine, s'adresse aux jeunes de 16 a 25 ans souhaitant mettre en ceuvre une démarche de vacances
sans adulte ou responsable de structure.

En 2025, 4 jeunes sont partis a la découverte de la cote basque, projet rendu possible par le soutien
financier du Conseil Régional via « Vacances Ouvertes ». Mais avant tout, ce dispositif qui favorise
I'autonomie des jeunes de bien des fagons, valorise les initiatives des jeunes et les encourage a étre
acteurs de leurs loisirs.

7& Les actions en direction des jeunes

Nous sommes aussi force de proposition et relayons celles des autres secteurs et partenaires pour
inclure les jeunes dans une démarche d'ouverture, d'implication et de découverte.

v" Impliquer les jeunes dans la vie de la cité et du territoire
Plusieurs occasions au cours de I'année ont permis aux jeunes de prendre place activement.

1. Les Ateliers Jeunes

Depuis 15 ans, la jeunesse orthézienne améliore le cadre de vie des habitants dans le cadre de ce
dispositif d'Etat (Sport, Jeunesse et Vie Associative) : la Ville d'Orthez confie une mission qu'un
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groupe réalise en 20 heures pendant les vacances scolaires. L'encadrement technique est assuré par
un peintre des services municipaux et celui éducatif par la professionnelle du Secteur Jeunes.

L'essentiel de ces ateliers réside dans la rencontre entre les jeunes, les temps d'échanges, le respect
de I'engagement. Un Atelier Jeunes réussi est un Atelier dont les jeunes sont fiers de ce qu'ils ont
accompli. C'est pour les valoriser que la remise d'une gratification individuelle financées par la Ville
d'Orthez se déroule sur site en présence des familles, de la presse, des représentants de la Ville
d'Orthez et du Centre Socioculturel.

13 jeunes ont participé a 3 ateliers en 2025, rafraichissant un mur de la cour de |'école de Sainte
Suzanne et du Centre Socioculturel, les planches des arénes et celles du mobilier urbain, la salle des
Ainés de I'école des Soarns.

Rebouchage et réchampi au  Coup de blanc a la salle Peinture a Méli Mélo Pongage du mobilier urbain
Centre Socioculturel des Ainés

En décembre 2025 et janvier 2026, le Centre Socioculturel a exposé dans le hall une rétrospective des
réalisations des jeunes depuis 2010. Elle a mis en avant les 194 participations individuelles et la
diversité des missions confiées depuis 2010.

Time Line des Ateliers Jeunes Témoignage d'une jeune adulte de 24 ans
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2. Action bénévole a la « Féte des Sottises » de Salies de Béarn
-17 au 19 Juillet 2025-

6 jeunes se sont investis dans le Festival organisé par I'association Lacaze aux Sottises, motivés par
I'idée de participer a faire vivre un évenement du territoire.

Encore plus que la découverte des Arts de Rue, ils ont apprécié les rencontres enrichissantes avec
d'autres jeunes bénévoles et la responsabilisation que permettait I'organisation, demandant
adaptation et prises d'initiatives. Cette confiance les a motivés au point qu'ils se sont investis au-dela
des temps de mission prévus.

Ils ont pu découvrir différents postes (installation du matériel, cuisine, vente), ont été force de
proposition.

" e

Création d'espaces Entre cuisine et stand des desserts

Quelques commentaires de parents : « C'est le souffle dont elle a besoin » ; « Il a été trés marqué
par son expérience a Salies, ¢a lui a permis de trouver ce qu'il veut faire plus tard » ; « Il veut s'inscrire
dans toutes les actions solidaires de ce genre ».

3. Des propositions d'expression artistique en lien avec des animations
du territoire.

Nous considérons les ateliers socioéducatifs comme un moyen de favoriser |'expression des jeunes, de
les rencontrer ainsi que leurs familles, de créer du lien. C'est dans ce sens que nous travaillons en étroite
collaboration avec les intervenants extérieurs qui animent ou coaniment ces ateliers.
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4+ L'univers du Cosplay esprit « récup » avec Clara

L'«Atelier du Cosplayeur » initié d la demande des jeunes, rassemble ceux que cet univers passionne.
Plusieurs temps dans I'année :

Des projets individuels trés Deux ateliers spécifiques pour lors  Participation a des conventions de pop
différents qui nécessitent diverses de la semaine « Mangas et Jeux culture. Ici, concours de cosplays a
techniques vidéo » Mangas et jeux Vidéos

+ L'Atelier thédtre avec Valérie

Une « Troupette » composée de La Troupette imagine et créé ses Le spectacle annuel, a la salle F.
20 enfants et jeunes décors et costumes lors de journées de Planté d'Orthez réunit 160
cohésion spectateurs

4 |'Atelier Hip Hop avec Kanchi

L'Atelier Hip hop débute avec les babies (4 ans) et s'achéve avec les adultes depuis septembre 2025.
Ce groupe adulte a été créé a l'initiative des habitants/parents de jeunes danseurs. Pour certains,

I'objectif est de partager une chorégraphie avec leur enfant sur la scéne de la salle Francis Planté.

37
Rapport d’activités 2025 Centre Socioculturel d’Orthez



Le spectacle Hip Hop & Co 2025, intergénérationnel et interculturel.  Participation a I'événement chorégraphique
Une 40 aine de danseurs ont fait le show devant 300 personnes. engagé :
« Place aux filles »

+ L'Atelier Dessin avec Alexandra

Il permet d'apprendre des techniques et de développer « l'univers » de chacun.

Stages de découverte de l'aquarelle, pour éveiller la curiosité et Coorganisation d'un Concours de dessins
développer la créativité et le lacher prise mangas
pour « Mangas et Jeux vidéo »

4. La possibilité d'étre acteur de ses loisirs

Que ce soit les week-ends ou les vacances, nous laissons aux jeunes la place de construire le programme
de leurs loisirs, de maniére informelle ou lors d'un femps collectif dédié. Certains projets nous amenent
a réaliser des actions d'autofinancement.

Le Centre socioculturel reste force de proposition, dans l'objectif de favoriser la découverte, la
diversité et peut tre ouvrir la porte vers de nouveaux projets.
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Feoyer des LJeunes
au Centre Sgcioculturel

SOIREE DECOUVERTE CULTURELLE AVEC

LE FOYER DES JEUNES DU CSC

VENDREDI 12 DECEMBRE 2025

18H30-23H30 %
\ #y!’[r "4 u § §7
CARMINA BURANA S 3ANJPNE N N
dewes  AUZENITHDEPAU T - v
.é..:g-
Des moments simples pour ldcher la  Danse classique et chants lyriques ;  Programme de vacances coconstruit
pression les jeunes ont joué le jeu de la
curiosité

Les actions de prévention des risques

Quel que soit le support, nos actions auprés des jeunes sont des moyens pour créer du lien et
prévenir les situations d risques. Certaines affichent clairement cet objectif.

v' Encourager |'expression des jeunes en préservant des temps et des
espaces adaptés.

Accueillir les jeunes dans un espace ou un temps repéré (Foyer), lors des séjours, lors d'animations,
créer au fil du temps un lien de confiance, favoriser les échanges individuels ou collectifs leur permet
de partager leurs difficultés, leurs questionnements et parfois demander de l'aide.

Les jeunes expriment toujours le sentiment d'évoluer au CSC dans un espace protégé (liberté de parole,
d'étre authentique, etc.).

Nous échangeons avec les familles lors de temps informels, a leur demande ou lorsque la situation le
nécessite, faisons parfois médiation. Beaucoup de parents expriment aussi un sentiment de sécurité
pour leur enfant au sein du Foyer, du fait de la présence professionnelle constante.

Ces échanges nous permettent d'adapter notre accompagnement au plus prés des besoins :
Ecouter/Repérer/proposer/orienter ; Informer/alerter/demander un relais aupres des partenaires.

v' Animer des temps de prévention

1. Le Kiosque « anti - relous », projet partenarial
Cest a partir du développement d'un sentiment d'insécurité sur I'espace public exprimé par les jeunes
et leurs nombreuses questions sur le consentement que nous avions en 2024 initié le projet anti - relous.
Il est en 2025 devenu un projet partenarial de prévention durant les fétes d'Orthez.
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Les sujets de harcelement de rue, de respect et de consentement ont été mis en avant au cceur
de Fétes orthéziennes lors des soirées des 25, 26 et 27 juillet. Pour cette occasion, le kiosque
a musique est devenu le kiosque « anti - relous ».

La création et I'animation de cet espace étaient assurées par le Centre Socioculturel, les Espaces
Jeunes municipaux et I'APSPG. La plupart des outils de prévention que nous avons utilisés comme
supports ont été créés en amont par des jeunes de |'atelier dessin du Centre Socioculturel et du
Foyer (violentometre géant, red flags, dessins et slogans). Ils ont favorisé les échanges avec les
festayres de tout dge.

JUILLET

« ZONE DE RESPIRATION
* DISCUSSIONS

* GOODIES
. QUIZZ

JUILLET

JUILLET

( AUKIOSQUE A MUSIQUE )

e © il ’?i"i’z‘»\

Cette action, repérée comme utile par les jeunes, les parents, les élus et les partenaires, devrait se
poursuivre en 2026.

2. Un thédtre-infos-débat pour la journée des Droits de I'Enfant
le 20 novembre 2025
Ce temps de prévention ouvert a fous s'est appuyé sur la projection de la piece de thédtre « STOP »,
que les enfants de la « Troupette » avaient jouée. Elle abordait les Droits de I'Enfant d'une maniére
générale et le harcélement scolaire en particulier. Filmée en 2024, elle a été projetée ce soir-la en
intfroduction des échanges animés par une médiatrice familiale et une juriste de I'Association
Départementale d'Aide aux Victimes et de Médiation (ADAVEM).

3. Les Promeneurs Du Net (PDN)

Le Secteur Jeunes est inscrit dans le réseau PDN 64, porté par la
CAF, depuis décembre 2019, du fait de sa vigilance sur les réseaux et
des actions de prévention aupres des jeunes. Si les interventions au
sein des établissements scolaires he peuvent se poursuivre en raison
d'un recentrage des actions lié a I'amenuisement des ressources
budgétaires accordées par le Conseil Départemental, la vigilance du
Secteur Jeunes sur les réseaux reste intacte.
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v' Travailler en complémentarité avec les partenaires

Nous nous inscrivons dans un réseau de partenaires acteurs aupres de la jeunesse.

Ce travail partenarial permet d'accompagner les jeunes avec cohérence, de coconstruire des actions
pour multiplier les possibles et travailler en complémentarité. Ces actions sont aussi I'occasion pour
les différents partenaires d'étre repérés par les jeunes.

e En interne :

- Le Secteur Enfance, Famille, Insertion : Orientation des familles vers les actions /parentalité, pour
I'accés aux tickets loisirs, orientation vers le Secteur Jeunes.

- Le Secteur de I'Accueil : relais pour I'information, inscription, orientation des familles,
communication, etc.

- Les intervenants des ateliers socioéducatifs avec qui hous travaillons en confiance : conseils,
partage d'informations, de préoccupations, bilans formels ou informels, rencontres avec des familles
et les jeunes pour des situations problématiques.

- Le Cybercentre : nous y orientons des jeunes et des familles (information, animations, stage de
découverte, acces au humérique).

e En externe :

- Les familles (temps d'échanges, de soutien, implication)

- Echanges avec les structures spécialisées afin de partager nos points de vue et adapter nos
pratiques en cohérence

- Orientation des jeunes pour favoriser |'acces a l'information et I'adhésion a la Mission Locale.

- Relais et demande d'informations vers les Service Départemental des Solidarités et de l'insertion.

- Education Nationale : demande d'interventions sur des thémes de la prévention des risques
(sexualité, discriminations, etc.)

- Espaces Jeunes municipaux : Co construction de projets communs (Mangas et Jeux Vidéos, Kiosque
anti - relous), orientation de jeunes, échanges sur des situations particulieres.

- Les rencontres avec les animateurs jeunes des Centres sociaux du 64, et celles avec nos partenaires
de terrain lors des commissions événementielles jeunesse animées par la Ville d'Orthez n'ont pas
toujours pu &tre honorées en raison d'un recentrage des actions lié a I'amenuisement des ressources
budgétaires accordées par le Conseil Départemental.

- Orientation vers des associations permettant un répit aux familles et un apaisement pour des jeunes
(ex : Crins des liens, Bulle d'air).

e Formation :

« Premier Secours en Santé Mentale : Module jeunes » - 29 et 30 Septembre 2025- CPAM des PA.
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Conseil d Administration 2025

e BUREAU DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Présidente Lanusse Anne-Marie
Vice-présidente Tabacchi Karina
Trésoriere Forget Odile

Secrétaire

Bétouret Elisabeth

o ELUS DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Ecouda Marie Edith
Fourcade Rémy

Lasala Gracia Serge
Leygues Jean Jacques
Moulia Philippe

Réaubourg Alain

e MEMBRES DE DROIT

Commune d'Orthez

Conseil Départemental

CAF

cclL.O

M.S.A

Bayle Lasserre Joélle
Pichaureau Madeleine
Antier Isabelle
Pedehontaa Jacques
Lembezat Martine
Laurent Patrice

Gonthier Chantal
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Les acteurs du quotidien 2025

LES PROFESSIONNELS

v" ANIMATION GLOBALE ET PILOTAGE Equivalent temps plein
Yves Darricades Directeur 1
Véronique Labaisse Référente famille 0.5
Carole Ortion Comptable / Chargée d'accueil 0.86
Béatrice Serres Chargée d'Accueil / Secrétaire 0.86
Latifa Descazeaux Chargée d’Accueil /Communication 0.80

v' SECTEUR ENFANCE FAMILLE INSERTION

Véronique Labaisse 0.5
Coordinatrice Secteur Enfance Famille Insertion / Référente famille

Léa Arrijuria Conseillere ESF/Référente famille remplagante 1
Aimadina Dordeins Conseillere ESF 0.80
Anais Queron et Sandrine Lambourg Conseilleres ESF 0.50

v SECTEUR JEUNES
Magali Tourné Animatrice / Educatrice Spécialisée 1

Soit 7.82 équivalent Temps Plein

LES BENEVOLES :
v' animateurs et référents dans la vingtaine d'activités socioculturelles
pour adultes,
v' soutiens de professionnels dans des dispositifs d'accompagnement
d'adultes ou d'enfants (CLAS, FLE),
v impliqués dans des fonctions de gouvernance au Conseil
d'Administration et au Bureau

Soit 2.5 équivalent Temps Plein
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Sigles courants

AES : Auto-Ecole Sociale

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

ASEPT : Association de Santé d'Education et de Prévention sur les Territoires
APSPG : Association de Prévention Spécialisée du Pays des Gaves
ACF : Animation Collective Familles

AGC : Animation Globale Collective

AID : Aide et Intervention a Domicile

AVS : Animation de la Vie Sociale

CCLO : Communauté des Communes Lacq Orthez

CCAS : Centre Communal d'Action Sociale

CD : Conseil Départemental

CESF : Conseillére en Economies Sociale et Familiale

CHO : Centre Hospitalier d'Orthez

CLAS : Contrat Local d'Accompaghement a la Scolarité

CNAF / CAF : Caisse Nationale des Allocations Familiales / Caisse des Allocations Familiales
CSCO : Centre Socioculturel d'Orthez

CPH : Centre Provisoire d'Hébergement

CA : Conseil d'Administration

CADA : Centre d'Accueil des Demandeurs d'Asile

CARSAT : Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail
CCAS : Centre Communal d'Actions Sociales

CRIA : Centre Ressources Illettrisme Aquitaine

CP : Contrat de projet
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DDCS : Direction Départementale de la Cohésion Sociale

DDETS : Direction Départementale de |'Emploi, du Travail et des Solidarités
EBES : Espace Bien Etre Solidaire

ES : Educateur Spécialisé

ETP : Equivalent temps Plein

FDCS : Fédération Départementale des Centres Sociaux

FLE : Frangais Langue éfrangére

INSEE : Institut National de la Statistique et des Etudes économiques

FLI : Frangais Langue d'Intégration

FONDATION ISARD COS : Gestionnaire de CADA, MNA, (Pau)

MNA : Mineurs Non Accompagnés

MPE : Maison de la Petite Enfance

MSA : Mutualité Sociale Agricole

OF : Organisme de Formation

OFII : Office frangais de |'immigration et de I'intégration

OGFA : Organisme de gestion des foyers amitié (CADA, CPH, Maison Relais)
PDN : Promeneurs du Net

PTLI : Pacte Territorial pour L'Insertion

PLIE : Plan Local pour |'Insertion et |'Emploi

RAP : Réseau Appuis Parents

SDJES : Service Départemental a la Jeunesse, a I'engagement et du Sport
SDSEI : Service Départemental des Solidarités et de I'Insertion (Conseil Départemental)
SEFI : Secteur Enfance Familles Insertion

URNACS : Union Régionale de Nouvelle Aquitaine des Centres Sociaux
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Liste des activités
Socioculturelles

Animés par des
bénévoles

Animées par des

intervenants extérieurs

Activités " Sport détente"

1. Country

Association Génération Danse

2. Danse Hip-Hop enfant/ados

Association Dream Landes

3. Danse Bollywood

Association Payal

4. Danse Créoles

Marie Edith Ecouda et
Nicole Leroux

5. 6ym 3 fois par semaine

Forget Odile

Kevin Coat

6. Pilates 2 fois par semaine

Kevin Coat

7. Marche

Bernadette Ramalho

8. Yoga Doux et Relaxation

Catherine Ros

Activités " Créatives"

9. Aquarelle + cours

Jean René Cambot

Alexandra Rouvet

10. Conversation Italien

Nina Peret

11. Couture 2 fois par semaine

Myriam Rossier et Ciccone
Christine + Prin Claudette

12. Dessin pour les ados

Alexandra Rouvet

13. Dessin pour les adultes

Alexandra Rouvet

14. Encadrement

Michéle Robert

15. Patchwork

Giséle Aurouet

16. Peinture Dessin Libre

Myriam Rossier

17. Photos

Pierre Lasanssa

18. Scrapbooking

Martine Briani

19. Théatre enfants/ados

Valérie Olmi

20. Thédtre Impro 2 fois par semaine

Joel Lamoliate
Nina Doworianyn
Christophe Fabre

Activités "Apprentissages et Lien social"

21. Cuisinons Ensemble

Thérése Blanc

22. Groupe Rencontre

Thérése Blanc et Ginette Ménard

23. Quiz

Gérard Coll

24. Langues: Espanol

Marie Carmen Crochemore
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7 & PAYS DE LACQ

Samedi 19, Dimanche 20
Lundi 21avril 2025

Le centre socioculturel inquiet
pour son avenir budgetalre

Si l'année 2024 s'est
cloturée avec un léger
excédent, les
perspectives budgétaires
pour 2025 et 2026 ne
sont pas réjouissantes
pour le centre
socioculturel,

e centre socioculturel

d’'Orthez a tenu son as-

semblée générale le jeudi

17 avril, en présence de
nombreux adhérents et parte-
naires de la structure, La prési-
dente, Anne-Marie Lanusse, a pu
revenir sur les événements mar-
quants de 2024 et n’a pas man-
qué d’alerter sur la situation fi-
nanciere, toujours inquiétante.
Les perspectives budgétaires
pour les années a venir ne sont
pas bonnes, notamment en rai-
son des baisses de subventions
de plusieurs dispositifs de I'Etat
et du conseil départemental,

Des tensions dés 2023

«Les tensions budgétaires se sont
ressenties dés la fin de 'année
2023 et ont été confirmées au dé-
but de I'année 2024. Nous avons
interpelléles élus, informé les ha-
bitants, sollicité le soutien du dé-
puté... », explique Anne-Marie
Lanusse. Une mobilisation natio-
nale a été organisée, avec notam-
ment un rassemblement a Pau au
mois de janvier. Au printemps
2024, le conseil départemental
fait état de ses difficultés finan-
cieres, laissant craindre une
baisse des subventions, malgré le
soutien renouvelé des élus.

Le centre socioculturel est alors
contraint de prendre des mesures
pour rester a flot’: « Suite 4 un dé-
part a la retraite, nous avons re-

La lou}née des familles pendant le passa
moment de I'année 2024. DR

poussé le recrutement pour le
poste d’animateur socioculturel,
pourtant trés important pour
I'accompagnement des familles.
L'une denos animatrices pourles
jeunes a également décidé de
changer de voie et nous ne
I’avons pas remplacée, en atten-
dant de connaitre le montant des
subventions », détaille la prési-
dente.

Un budget a I'équilibre en 2024

Pourtant, pour I'année 2024, le
budget reste al’équilibre, avec un
léger excédent d'un peu plus de
14 000 euros. « Tout cela reste fra-
gile et la situation est préoccu-
pante », assure Anne-Marie La-
nusse, Le directeur du centre so-
cioculturel, Yves Darricades, re-
marque : « Notre budget a baissé
par rapport aux années précé-
dentes, de 6 %. C'est parce que la
masse salariale a baissé de 12 %,
avec les départs non remplacés. »
Etla situation ne sera pas plus ré-
jouissante en 2025 : « L’Etat sup-
prime l'une des aides qu'’il nous
octroyait pour les personnes allo-

aﬁamme olympli;ue a <6t6‘ini' grand”‘

phones qui étudient le frangais.
Ca représente 28 000 euros en
moins pour le centre », regrette le
directeur, qui s’attend également
4 des diminutions ou suppres-
sions de subventions sur d’autres
dispositifs.

Pour ce qui est du conseil dépar-
temental, c’est 30 000 euros en
moins qui entreront dans les
caisses cette année, « soit une di-
minution de 25 % des aides. La
conséquence de tout cela ? C'est
un budget a rééquilibrer avec des
résultats imprévisibles... » Les es-
timations pointent un déficit
probable de 45 000 euros en 2025
ou 2026, « Il y a déja des centres
sociaux qui ont fermé dans le dé-
partement et d’autres sont dans
des situations délicates. Des bé-
névoles sont en train de prendre
des décisions difficiles, de licen-
ciement notamment... » Tre-
marque Yves Darricades, inquiet,
Le bureau du centre socioculturel
propose en conséquence une trés
légere augmentation des adhé-
sions: «Pourles jeunes, onreste a
6 euros ; pour les adultes et les fa-

Rapport d’activités 2025 Centre Socioculturel d’Orthez

milles on augmente de 3 euros,
soit 14 euros pour les:Orthéziens
(23 euros famille) et 18 euros pour
les autres (28 euros famille) ; pour
les bénéficiaires du RSA, on aug-
mente d’1 euro et on passe a6 eu-
T0s par personne et 12 euros pour
les familles ». Le centre conserve
sa politique de tarif réduit sur
étude dela situation économique
par un travailleur social.

Une année 2024 bien animée

Mais I'optimisme régne tout de
méme dans les esprits. La prési-
dente affirme ainsi : « Les situa-
tions de crise ne doivent pas
stopper les initiatives ! Nous tra-
vaillons pour préserver le projet
du centre a destination des habi-
tants. Nous sommes solides,
nous pouvons faire face aux
aléas ». Il faut dire que 650 adhé-
rents comptent sur les différentes
activités de 1'établissement, qui
font toutes ou presque le plein.
Anne-Marie Lanusse souligne
« l'implication de tous et le désir
d’étre et de faire ensemble. Cha-
cun a pu se retrouver au travers
de moments partagés. L'associa-
tion prend une part importante
dans la vie des habitants. » Elle
rappelle ensuite les différents
événements qui ont marqué I'an-
née, comme le vide-greniers a la
Moutete, les sorties ou soirées
partagées, les expositions et
speciacles des ateliers... Et bien
sfir, la Journée des familles al'oc-
casion du passage de la flamme
olympique en mai 2024 ; « Le par-
king Batcave est devenu un ma-
gnifique terrain de sport ! Cette
animation intergénérationnelle a
été un véritable succes ».

Pour ce qui est de 2025, le centre
socioculturel va s'atteler a 'écri-
ture de son nouveau projet social,
tout en cherchant de nouveaux
moyens d'atténuer le déficit an-
nonce.

NINA DWORIANYN
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Rugby et clarinette se
rencontrent le temps
d'un spectacle

Le centre socioculturel accueille un spectacle autour
du texte « La mélée » de Serge Simon, mis en
musique par la clarinettiste Estelle Coquin,

C’est un mélange sur lequel on
n'aurait pas forcément parié.
Mais Sophie Simon et Estelle
Coquin se sont lancé le défi
d’adapter le texte du rugbyman
Serge Simon « La mélée » et de le
mettre en musique pour créer
un spectacle. « Le rugby est un
sport de combat, la mélée est
I'une des phases de ce combat

les plus violentes méme si ¢a ne

dure qu'une vingtaine de se-
condes », expliquent les créa-
trices. Dans son texte de 80
pages, Serge Simon fait vivre de
l'intérieur cette mélée, dans la-
quelle la nécessité est « de se lier
'un & l'autre, de se fondre dans
l'autre, de respirer ensemble ».
« C'est un texte d'une réelle ten-

Une lectrice et une musicienne qﬁl se retrouvent autour d'un texte puissant. DR

sion dramatique qui raconte les
corps, une danse, un combat, un
amour,.. », assure Sophie Si-
mon. Aux mots, se joignent les
sonorités de la clarinette. « Elle
est tout a tour aérienne et ter-
rienne, enrichie de sons électro-
niques. La musique se fait respi-
ration, paysage, action », précise
Estelle Coquin. La lectrice et la

Rapport d’activités 2025 Centre Socioculturel d’Orthez

musicienne se retrouvent donc
autour de ce texte puissant,
pour montrer une autre facette
de la mélée au public.

N. D. y

« La Mélée », a voir le vendredi 24 jan-
vier a 19h30, au centre socioculturel.
-Libre participation, repas partagé de
type auberge espagnole proposé en
suivant,

P
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1300 personnes a Gascoin
pour la féte des familles

Dans le parc Gascoin, une vingtaine de partenaires se sont réunis pour proposer stands d'informations et
animations a l'occasion de la journée des familles.

| D renez un grand ciel bleu
en toile de fond, ajoutez
un grand soleil etincor-
porez une vingtaine de
partenaires motivés, Faites
chauffer a température estivale
(24°). Voila la recette inratable
d’une journée des familles qui a
rassemblé au moins 1 300 per-
sonnes, ce samedi 17 mai au parc
Gascoin.
Le centre socioculturel, organi-
sateur de I'événement, a su fédé-
rer pour réunir associations et
autres partenaires aussi diffé-
rents que les Motards en colere,
les Espaces Jeunes ou les
creches... D'oit une grande com-
munion autour d’animations di-
verses et variées : des bulles
géantes, des jeux en tous genres,
des clowns, un magicien, etc. Le
tout jusqu’au lancer de couleurs
pour clore cette journée familiale
festive, joyeuse et colorée !
THIERRY COSTA

La danu, pour tout le monde ! Cnstz

o !un de bulles fascine toujours petits et grands ! Thierry Costa
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Un nouvel atelier Nutri activ’
pour bien s'alimenter

La session des ateliers gratuits de
prévention Asept débute en janvier
2026. Le centre socioculturel d'Or-
thez propose, en plus de Mémoire
peps euréka, un nouveau rendez-
vous intitulé « Nutri activ, bien
manger, bien bouger : un duo ga-
gnant».

Au programme : quiz, mises en si-
tuation, atelier de dégustation et
lecture d’étiquette. Le programme
débutera deés le 12 janvier, tous les
lundis matin, de 9h 30 a 11 h 30, et
durantsixsemaines.

Autre rendez-vous proposé a
compter du 12 janvier : I'atelier Mé-
moire peps euréka, dont le but est
de stimuler l'esprit et remuer les
méninges. Jeux, stratégies de mé-
morisation, tangram el autres
casse-téte n‘auront plus de secrets
pour les participants. A découvrir,
tous les lundis apres-midi, de 14 a
16 heures, durant dixsemaines.

J. M.

Renseignements et inscriptions
alaccueilducentre socioculturel

ou par téléphoneaun 0559693578,

Atelier Mémoire et Nutri” activ débuteront le 12 janvier prochain. ). M.
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Les ateliers jeunes se
mettent a I'abri pour
rénover du mobilier

Faute de beau temps, les jeunes ont profité
de I'espace couvert des services techniques
pour rénover du mobilier pendant trois jours.

Il en faut beaucoup plus qu'une
météo incertaine pour refroidir
les ardeurs des ados impliqués
dans les ateliers jeunes ! Les tra-
vaux prévus pour rafraichir les
murs extéricurs du centre socio-
culturel n’étant pas possibles, les
jeunes et 'encadrement se sont
rapatriés dans les locaux des ser-
vices techniques pour 3 jours de
chantier. Tables et bancs du par-

vis de I'église ont é1é démontés
pour les rénovations qui vont dé-
buter sur I'édifice, C'était I'occa-
sion de donner un coup de neuf
au mobilier urbain !

Pongage, dépoussiérage puis
peinture ont redonné belle allure
a une partie des planches.
Comme il leur restait un peu de
temps, les jeunes, pas fainéants,
en ont profité pour repeindre

=~ i =

.

La signature des jeunes sera apposée sur le mobilier qu'ils ont rénové, Therry Cesta

également 1'énorme porte des
vestiaires des services tech-
niques.

Safaa, Janya, Mélina, Hilan et
Nolan, les cinq jeunes, pas peu
fiers de leur ouvrage, regoivent
une enveloppe de 75 euros pour
leur travail. Leur paie servira a

CENTRE SOCIOCULTUREL

Atelier peinture pour quatre jeunes
pendant les vacances de printemps

faire des économies, passer le
permis, ou encore acquérir des
pieces de moto. Mais pour Maga-
li, animatrice du centre sociocul-
turel, il faut retenir avant tout
«I'image positive que laissent les
jeunes pour toute la popula-
tion ! ».

Maina, Marine, Mélanie et Océane ont décidé de consacrer une partie de leurs vacances a un projet citoyen : participer a un
atelier jeunes, pendant la premiére semaine des vacances, du 22 au 24 avril. Cet atelier s'est déroulé a la salle des associa-
tions de I'école des Soarns et au Centre Socioculturel d'Orthez. « Armées de pinceaux, de peinture et d'une détermination
sans faille, elles ont redonné avec enthousiasme un coup de neuf a ces espaces essentiels pour le vivre ensemble », assure
Magali, éducatrice du secteur jeunes. En reconnaissance de leur contribution positive au bien-étre des habitants, chacune a

regu une bourse de 75 euros de la part de la Ville d'Orthez. De quoi profiter de la deuxieme semaine de vacances ou épar-

= gner pour plus tard !
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SUD OUEST Mardi 11 novembre 2025 l 5

ORTHEZ

Du théatre et un débat pour la
Journée des droits de I'enfant

Le Centre socioculturel invite a la projection de la
piece « Stop », jouée par les enfants de latelier théatre

Le harcelementscolaire sera évoquéd cette occasion. ILLUSTRATION LT

« Chaque enfant a le droit d'étre pro-
t6gé, écoutéetrespecté.» Al'occasion
delaJournée des droitsde l'enfant, le
Centre socioculturel d’Orthez invite
les familles, les enfants, les ados, les
bénévoles et les professionnels du
secteur de l'enfance et de la jeunesse
a venir assister a la projection de la
piece de théitre « Stop », jeudi 20 no-
vembre,del18heuresal9h30.Ceren-
dez-vousestgratuitetouvertatous.

Cette piece de théatre est jouée par
les enfants de latelier théatre du
Centre socioculturel. Elle met en re-

lief le theme des droits de I'enfant et
duharcelement. Ce seraaussil’'occa-
siondes’informeretd’échangeravec
le Défenseurdesdroitsetune média-
trice familiale pour mieux com-
prendre les mécanismes du harcele
ment et repartir avec des réporises et
des outils concrets qui permettront
demieuxaccompagnerlesenfantset
défendreleursdroits.

Jean Masmontet

Contact:
centresocioculturel.orthezawanadoo.fr
0ou0359693578.
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v'Centre Social agréé CAF

v'Membre de la Fédération Nationale des Centres Sociaux
v' Agréé Association d'Education Populaire

v'Organisme de Formation - certifié QUALTIOPI

orthez

antre
socioculturel

07 1‘*’*«%_,71?\
LS ORTHEZ aite,

FAMILIALES _Sainte-Suzanne

P LACQ9
REPUBLIQUE FRANCAISE PYRENEES G ORTHEZ

ATLANTIQUES COMMUNAUTE DE COMMUNES
Direction départementale LE DEPARTEMENT

de la cohésion sociale ‘

Liberté « Egalité « Fraternité
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