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Bienvenu !

S'il est une fonction fondamentale dans les Centres Sociaux c'est bien celle de
laccueil. Ce n'est pas la seule, mais elle est importante dans son projet. Ce
retour sur lannée passée est l'occasion de se le rappeler.

Elle consiste ici & avoir une approche, une posture d'ouverture a part entiére au
croisement des fonctions d'écoute, dinformation et d'orientation. L'accueil y est
neutre (mais pas anonyme) et gratuit (mais pas pour rien). Il s'y décline en temps
spontanés de réception et dautres temps sur rendez-vous pour s'adapter au
mieux aux besoins des personnes et des partenaires.

Chaque personne n'y est pas accueillie en tant qu'usager ou cliente d'un service
proposé mais comme habitante du quartier, de la commune ou du territoire et
acteur potentiel du centre social. Adhérant au projet, chacun (tel qu'il est) est
invité & prendre part  la vie d'un projet collectif, & une activité, un atelier.
S'appliquant & tous, l'accueil y est donc inconditionnel.

L'année 2022 a été marquée au Centre par de nouvelles activités et projets,
aussi par des poursuites d'accueils et de soutiens individuels et collectifs qui ne
se sont jamais arrétés. Vous retrouverez dans ce rapport d'activités la
présentation des actions accompagnées par des bénévoles et professionnels,
aux missions et compétences complémentaires. Tous sont engagés dans cette
fonction transversale d'accueil.

Bonne lecture

Yves DARRICADES
Directeur Centre Socioculturel d'Orthez
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Carole : arrivée le 1 sept. 2022

\

Véritable carrefour du Centre, ce lieu est animé par des professionnelles
qui savent accueillir, écouter, orienter les quelques 500 habitants
présents chaque semaine vers les 23 ateliers socioculturels, vers les
différentes propositions de soutiens en interne
ou vers des pdles de ressources externes et de proximité du Centre.
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/
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L'Accueil du Centre Socioculturel d'Orthez est ouvert au public : \
du lundi au mercredi9h 30a12 het 14 ha17 h 30
Le jeudi9h30a10het 14hal7 h 30
Le vendredide 9h30a12het14hal7 h

~Un accueil est assuré également le soir pour certaines activités.
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* « Imaginons 2023 » : soutien aux projets d'habitants

Un lieu d'écoute, d'échange et d'orientation

* Participation au Forum des Associations : allez vers les habitants jﬁ

Le  forum  des  sports  organisé
traditionnellement début septembre depuis 10
ans et qui compte un millier de visiteurs chaque
année, est devenu en 2022 : le Forum des
Associations.

Samedi 3 septembre: 23 associations
sociales et culturelles, représentées a la
salle du mur a gauche, se sont joints aux
26 clubs sportifs installés a la Moutéte.

Ce nouveau format organisé par la Ville d'Orthez a permis au Centre Socioculturel de
promouvoir ses activités et d'aller vers des habitants qui n‘auraient peut-Etre pas poussé
spontanément la porte du Centre.

Les adhérents, invités a
linitiative du Centre, se sont |
déja réunis a plusieurs reprises
en novembre pour travailler
collectivement et joyeusement
a I'émergence de nouveaux
projets  quils  souhaitent

construire et réaliser ensemble

a partir de 2023.
Les projets suivant ont vu le jour et sont travaillés au sein de collectifs :
* projet « Vide Grenier »
* projet « Aménagement de la cour »
* projet « Sorties culturelles » g
* projet « Ambiance Zouk » ]
Rendez-vous en 2023 pour le bilan de ces projets d'habitants !
>
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* Chaque année, les 4 professionnels de I'accueil participent aux commissions « Accueil »
organisées par la Fédération Départementale des Centres Sociaux. En 2022, cefte
commission a eu lieu @ Mourenx en mai.

D'autre part, 2 professionnelles ont participé & une journée de sensibilisation sur
les questions de genre.

Animée par Emilie Ronflard (Chargée de mission fédérale), nous avons bénéficié de sa
formation en sociologie et de son expérience au planning familial pour mieux comprendre
les apports des recherches menées sur la question du le genre, notamment en ce qui
concerne la lutte pour |'égalité femmes/hommes, mais aussi les transidentités et les
questions liées a 'homosexualité.

Des ateliers participatifs nous ont permis de questionner nos pratiques et d'adapter nos
postures dans nos activités professionnelles.

Les personnes Loi contre les discriminations Le PACS reconnait La transidentité Droit de
homosexuelles sont traquées a l'égard des personnes l'union civile de est retirée de la changer de
par la police frangaise et homosexuelles. personnes liste des maladies sexe dans
déportées par les nazis. homosexuelles. mentales. I'état civil.

1942-1944 1985 1999 2010 2016

1982 1990 2003-2004 2012
A A
La loi frangaise 'Organisation Mondiale de la Les insultes et les La transphobie devient | La France légalise le
dépénalise tout Santé ne considére plus agressions homophobes une circonstance | mariage pour tous et
acte homosexuel. I'homosexualité comme une sont punies par la loi aggravante lors d'une | l'adoption par les
maladie mentale, (amendes, prison). agression. | couples homosexuels.
CONSIVERE QUE C/EST
. LA DIRECTION A UNE FORME PE
MAINTENANT RUE PECIPE PE REPUIRE RECONMAISSANCE
JULA. \PENTITE SEXVELLE.
\ C'EST
t/

INJUSTE!
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Un lieu favorisant le lien social

% Les temps forts de l'association :

v Exposition « Les 4 éléments » : |'aboutissement d'un projet

Commencé en 2021, ce
travail de création a été
proposé a chacun des
ateliers du Centre
Socioculturel sur le theme
des « 4 éléments » (Terre,
Air, Eau, Feu).

Faisant appel dans un
premier temps a l'inspiration |
de chacun et a la créativité
collective, les ceuvres . : . ’
rassemblées ont été présentées dans une exposmon que l'on a pu decouvr'lr dur‘anT tout
I'été au Centre, a la médiatheque de Tilh ensuite.

it [ i

Le vernissage a eu lieu le 31 mai et a
été suivi d'une d'une conférence de
Sophie LIMARE (professeure agrégée
darts plastiques). Vous pouvez
retrouver le résumé de son exposé
dans l'onglet « Ressources » du site.

Cette belle apres-midi s'est terminé

Merci et bravo pour leur implication aux
participants des ateliers, aux groupes

« Cuisinons Ensemble » et « Déco ».
Félicitations au groupe d'organisation
pour sa ténacité et savoir-faire autour
de ce projet de plusieurs mois.

Le groupe d'organisation (manque Catherine)
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v « Les 40 ans du Centre » : un bel anniversaire

Depuis le mois de juin la vingtaine de
membres du collectif d'organisation
des « 40 ans du centre » a travaillé
trés régulierement pour proposer une
féte permettant de rassembler
anciens et nouveaux adhérents et
habitants autour du projet de Centre
Social.

Cette manifestation a bien commencé
le jeudi 22 septembre au Cinéma Le
Pixel ol nous avons été chaleureusement accueillis par Raphaél Jaquerod. La projection
du film « Les vieux fourneaux 2 - bons pour l'asile » a fait sourire une salle comble. Ony
retrouvait bien des thémes récurant au Centre et a Orthez abordés avec humour et
tendresse : l'accueil inconditionnel des migrants, les rdles et places des seniors, les enjeux
et débats politiques, les résistances
aux changements.. Monsieur René

Descazeaux nous a ensuite enchanté
par une discussion en 5 points
reprenant les fondamentaux d'un
Centre Social et les étapes du
développement de celui d'Orthez. De
quoi  alimenter  longuement les
conversations qui se sont poursuivies
autour d'un verre dans le hall du Pixel.

Le samedi 24 septembre les Gastounets
soutenant le projet du Centre ont généreusement
- assuré un service de restauration.

Les rues de la ville ont résonné des rires des
enfants et des moins jeunes partis d la chasse au
trésor jusqua la Tour [L3E WET SNIEE T
Moncade pour, enfin, trouver 1 i
le coffre au Centre !

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez



' Les activités collectives et ludiques
| 'se sont succédées dans la cour et au
~ foyer des jeunes. Chacun des

| spectacles de danses indiennes et
de Hip-Hop s'est prolongé par une
initiation des spectateurs. Sourires
| et fou rires garantis | Une frise a
of fert I'occasion de s'arréter pour
retrouver les grands moments de la
' vie du Centre, quelques visages, des
manifestations passées

HE
i guil Ead 4@
.., ,:u::':]‘]}lh:liiﬂi'n i"

CUET O SN EEET BT ani“F =

Lors de l'apéritif offert par le Centre les
partenaires présents ont témoigné du réle
et de l'impact social du Centre. Ils ont
rappelé leur soutien & son projet global.

Cette féte fut aussi gaie, laissant oublier
les aléas de la météo, grace a la joyeuse
animation musicale apportée par Yves
Marianne jusque tard dans la nuit.

Les bénévoles ont terminé le dimanche matin de ranger toutes les installations mises a
disposition par les services techniques de la ville afin que le Centre puisse rapidement
reprendre ses activités.

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez
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2 rue Piarre Lasserre-Orthez
055284 35 7 wew-cas-arfban

On n'oubliera pas de souligner la générosité d'associations et de bénévoles les uns prétant
des ampoules pour une guirlande lumineuse, d'autres une tonnelle, donnant ici ou & un coup
de main & l'installation ou a la vaisselle, faisant des achats, fabriquant, décorant, ...

Cet anniversaire fut bien le fruit de ce que nous portons au Centre, le partage des idées,
les rencontres, le vivre ensemble. Nous désirons tous nous projeter dans les années a
venir et sommes donc préts a construire a nouveau.

Encore Merci et Bravo a tous !

Quelques témoignages de cette journée festive :

Une maman d'une ado : « C'était une des meilleures journée et soirée. De belles
rencontres et de partage pour Noémie. Elle est rentrée ravie de cette journée.
Encore un grand merci pour votre dévouement envers nos jeunes »

C. une de nos anciennes : « J'ai mal
partout d'avoir autant dansé. ¢a
@‘“& 60C‘0CULTUREL 0’ E faisait des années que je n'avais
b " - : % pas fait l'andouille comme ¢a.

r

@£ :“i T - B C'était génial I«

-Natacha, 26 ans : « Franchement,
c'était trop génial, j'ai trop kiffé,

-Delphinou, 16 ans :

« Bonne ambiance, a refaire. ¢a
nous a permis de faire de belles
rencontres. Depuis, on a fondé les
kébabiers:) »

$A0IC e me g N LT 53 Vo Db

Bernadette : « J'étais avec un
groupe de jeunes trés convivial et
sympathique qui prenait soin de
moi. Lorsque je leur disais de ne
pas aller trop vite, ils me
répondaient : Mais Madame, on
vous portera s'il le faut | Cétait
une journée agréable et la météo
s'est adaptée a nous... »

Un papa : « J'ai passé un moment agréable avec mon fils lors de cette chasse au
trésor a travers la ville »

7

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d’'Orthez

T T T R B A A R T A A T T W A A T T R R G g

S N PR T

S

-

S T N T G N O M S R s

T T T T R N R A R N e N N M N N

T T T N T O A S

&=



<% Les activités Socioculturelles 2022/2023

Complémentairement a I'accompagnement social quelle propose, l'association organise aussi
de nombreuses activités et animations socio-culturelles afin de créer des moments de

convivialité et de partage, d'apprentissages et de soutiens.

Activités

Animées par des
Bénévoles

Animées par des intervenants
extérieurs

Activités « sport détente »

1

Country

Association Génération Danse

&

Hip-Hop enfants/ados

Mathieu Peyroutet

3.

Danse Bollywood

Association Payal

4. Gym Odile Forget Kevin Coat
5. Pilates Kevin Coat
6. Marche Dani¢le Doppler

7. Yoga Eva Pottier

8.

~ Activités « créatives »

Aquarelle + cours

Jean René Cambot

Alexandra Roﬁvef

9. Couture Myriam Rossier et
Elise Bordenave
10. Dessin ados Alexandra Rouvet
11. Encadrement Michéle Robert
12. Patchwork Giséle Aurouet

13.

Peinture Dessin Libre

Myriam Rossier

14,

Photos

Paule Pachebat

15. Modelage Véronique Canderatz
16. Scrapbooking Martine Briani
17. Théatre enfants/ados Valérie OLMI
18. Théatre Impro Joél Lamoliate
Activités « apprentissages et lien social » |
19. Cuisinons Ensemble Thérese Blanc B
20. Gr‘oupe Rencontre Thérése Blanc et Ginette Ménard
21. Quiz Gérard Coll
22. Langues : Anglais Pauline Rey

23

. Langues : Espagnol

Fabien Larriviére

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez
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Les activités socioculturelles sont aussi des prolongements proposés par les travailleurs
sociaux qui y orientent des personnes accompagnées afin quelles puissent €tre soutenues
dans des démarches d'insertion ou de répit.

E 480 participants en 2022
) +34 % par rapport & 2021 / +11 % par rapport a la période avant Covid
13 bénévoles impliqués dans le succés des activités socioculturelles hebdomadaires

23 activités socioculturelles dont 5 activités nouvelles en 2022

B - Cours de langues pour adultes
: 2022-2023

| vecrutent ©
nous faire s

o it R ieRd

Atelier

Modelage-Poterie

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez
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% Les Adhésions

Le montant des adhésions est maintenu.

Les communes de Baigts de Béarn,
Biron, Castétis, Maslacq, Puyoo, Saint
Boés soutiennent le Projet Social du
Centre.

En fonction des ressources, des tarifs

réduits sont envisageables afin de
favoriser l'accés a tous.

g

. Habitants Orthez /
Adhésions Ste-Suzanne,
Baigts de Béarn, Biron, Autres
piadjanzz Castétis, Maslacq, Puyoo, COETRes
Saint-Boes

- 25ans 6€ 6 €

+ 25 ans 11€ 15€
Familiale 20€ 25€

805 adhérents (1) soit +22

% par rapport a 2021

114 familles adhérentes

66 % de femmes adhérentes

Répartition des adhérents en 2022

(1) au 21/03/2023, le comptage des adhésions sera définitif au 31/08/2023 car

nous fonctionnons en année scolaire

Rapport d'activités 2022 Centre Soci

oculturel d'Orthez
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Un lieu de ressources et d'accompagnement des habitants

4 Ouverts et accessibles a tous les habitants, plusieurs services et associations sont
accueillis au Centre Socioculturel afin de faciliter a tous l'accés a des apprentissages, a
des temps de loisirs, a des services d'aide et d'accompagnement, a des projets collectifs
et solidaires...

1. Accueil des Réfugiés ' Accueil des réfugiés a Orthez

. d'Orthez
2. Agir ABCD Accompagnement individualisé dans la recherche d'emploi
3. Alliance 64 Soutien des personnes en fin de vie et de leurs
accompagnants
4. CARSAT Permanence de |'Assurance Retraite Aquitaine
5. Cultura de Noste ' Cours de Béarnais

6. Génération's Danse  Cours de danse Country

7. Espace Bien Etre Cours de Yoga
Yoga Santé
8. Leache League Association pour le soutien de l|'allaitement maternel

9. Médiation Familiale | Gérer les liens et les conflits familiaux
10. Payal Pratiques des danses indiennes (Bollywood)

‘ 11. Réveillon Partagé Organisation d'un nouvel an solidaire a Orthez

4 Le Centre est trés régulierement sollicité par de nombreux partenaires locaux pour le
prét de salles, ponctuel ou régulier, en journée ou en soirée, afin d'organiser des réunions de
travail (SDSET Pays des Gaves, CAF, MSA, Accueil des réfugiés d'Orthez, France Horizons...)
ou des rencontres collectives (CIAPA : ateliers sophrologies pour les aidants, Chorale Arioso,
La Troupamil'O...).

11
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Le Centre Socioculturel Y
d'Orthez est labellisé GU I d ASSO

Information

Le réseau Guid'Asso, financé et animé par les services de |'Etat, forme un maillage du
territoire de structures ressources pour les associations.

SN S N e R R

Le Centre Socioculturel considére que les associations constituent un support important
de portage des projets d'habitants. Il est aujourd'hui labellisé par les services de I'Etat.

Il est donc en mesure d'informer les porteurs de projets et les associations déja
constituées. Il peut ainsi les éclairer sur les fondamentaux de la vie associative, expliquer
les démarches essentielles, orienter vers les services d'appuis compétents... Ce soutien se
limite & la dimension technique de la structure porteuse d'un projet, pas au projet lui-
méme qui reléve de ses seuls adhérents.

Id ASSO VOUS simpumne a vie associative

Vous étes un-e responsable bénévole ?

|
|
! Vous portez un projet associatif 7
| Vous avez des questions sur la vie associative ?
|

e T R N T TR TN A Rl T T L

(” Comment \
\_ f.‘."-‘--..-‘;:..l'f-‘nl ')
) == o

L
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Le réseau G GuidAsso est |a pour vous !

Chaque association peut facilement trouver prés de chez elle un
| liev pour répondre a ses questions, ou étre accompagnée dans son
fonctionnement ou son développement.

' Des personnes référentes vous accueillent pour mettre leurs
compétences au service de vos besoins associatifs. Certaines
proposent également des formations a destination des bénévoles.

BIENVENUE!
e~

DES QUESTIONS SUR LA VIE ASSOCIATIVE?
Guid Asso vous simplifie ' 7”?,

la vie associative !

12

s e T T T TR M T M, T TR N, T T TN T N

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d’Orthez

A L A T A S B T T S B P AT O 0 0 T o T o A

b



R R T

R T TR

R N T

e T TN SR

T T T A T R TR

LS T R

R T TR I TN T R T T

N T Y T R O P O R P, M R R T T T, T T M TN TR T, T T W, A A M M TR M,

Service Communication

=+ Site www.csc-orthez.fr

Les bénévoles et professionnels du « Comité de rédaction » se sont réunis deux fois par
mois pour passer en revue les articles proposés par les différents secteurs du Centre

Socioculturel d'Orthez.

P PGS AR oY - T R Y

Iturel d'Orthez_

’ s T Lol o, .
Sl &g A (RSPl law ©

Alnnirs B LA TN & TUNES FAMILIS .  CYREREMTEE (A8 A b T

avec et pour les habitants

37 LeCentre Socioculturel 2 40 ans ! Erboemid o
= VAR Teaite
Do £ 2 e Cown Vit b Cested 28 Guir - par davips
iciper ! Mous ieiper 4. 2 s AR mABIHEE
5 5 A r
stestation lesths et] e 2002.un e N} = 4 ouis pariquips
prcjat shgrificatif qui rdurirs adhérents. bénd, 3 A% RN
peotessionrel Vs ¢ iy : 4 Parenmnise] ten
participer ) o projetcoliectif Tousy Mesles Hlemvenus 1 Sur -~
b2 fhen ci-ape tpandre ire ]

6 Aviemblis Gindrale

AN eI
26 Quir—parbquipe

= =
E¥sociocullurel

irle Catmsie

CONTRE 1CHICULTULRL DROATHER
& 40 v wharm ire Conmre secisesmurs pher Fite Mantlpstaten By Farsuncenmaensey
préparasion praiet cotiectif

25 Calmeet attentif comme une grenouille

mr
D et f4s @ hsar e famtas siwess Sar o Friyms £umos St

116 articles ont été publiés pour informer les internautes des manifestations a venir,
faire un retour des événements passés, ou encore partager des activités proposées par

le Centre.

L'audience du site est trés légérement en hausse avec 11 713 visites. La fréquentation
est relativement homogéne, avec une légére baisse en été (arrét d'une partie des activités

de loisirs adultes et fermeture du Centre).

800
600
400

200

o1 01

01
janv, BT, Juil

AUDIENGE (VUE D'ENSEMBLE) >

Demiére année clvile »
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+ Réseaux sociaux :
Les informations et articles sont également diffusées via la page Facebook du Centre.

Cela participe & la diffusion des actualités aux habitants d'Orthez et des environs. Ce
sont 1 591 visites qui se rajoutent a celles du site. On constate que I'audience n'est pas
identique & celle du site (la page Facebook a été plus souvent consultée a la rentrée de

septembre).

Visites sur la Page Facebook @

1 591 T 137
60 |
40 |
fl
i LA |
20 1) ' . | AT '
1 | . LA MUINT L | A
s U\ ' Wi J LT LAY,
0 " " J
21 jan 2 mar 11 avr 21 mai 30 jun 9 aolt 18 sep 28 oct 7 déc

; 5 59 69 35 78
“eontact@csc-orthez.fr

Centre Socioculturel

d'Orthez
683 J'aime « 765 followers ¢ Nous contacter BT BELIETE
sociocuIty” qgta@@@’ Q, Rechercher
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Secteur Enfance Famille Insertion

Référente Familles et Responsable du Secteur :
Véronique LABAISSE

Des professionnelles :
Conseilléres en Economie Sociale et Familiale
Léa Arrijuria - Louanne Lacaule puis Aimadina DORDEINS

Des prestataires

Marie PELLEGRINO-GUITARD puis Virginie LOUPIAS et Sandra LEBLANC, Formatrices en

Frangais Langue Etrangére,
Alexandra ROUVET et Marion CRUZALEBES, Intervenantes/CLAS

Des bénévoles impliqués dans les projets :

Frangais langue Etrangére : Lisbeth BETOURET, Claudine HAGET, Annie LENCOT, Philippe
CASSOU, Frangoise COUSIN, Pierre ENGRAND, Frangoise PEYRE, Laetitia AMORIN, Andrée
LACAZETTE

Accompagnement a la scolarité : Isabelle ELICHALT, Christine SCRIBANS, Fabienne
CAPARUS, Bernadette LUDWIG, Marie- Bernadette RAMALHO, Mariléne LA BARRERE, Francine
THOMAS, Cathy SOUBLES

UN GRAND MERCI POUR LEUR PRECIEUSE IMPLICATION DANS LA
REALISATION DU PROJET FAMILLE DU CENTRE

Au ceeur du projet social du Centre, un projet « familles »

Le Projet Famille, construit par les habitants, les élus, les partenaires et I'équipe (diagnostic
partagé - contrat de projet 2021-2025), poursuit un triple objectif :

- Soutenir les parents dans I'exercice de leur parentalité et développer leurs compétences
personnelles et parentales,

- Soutenir toutes les familles et les publics fragilisés (en situation de précarité,
allophones, isolés...) dans leur vie familiale, professionnelle et sociale,
Faciliter I'articulation des actions menées en direction des familles au Centre avec celles
portées par les partenaires du territoire.

Nous tentons d'y répondre via nos différentes actions en mettant en ceuvre une approche
collective et une démarche participative.

15
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L'ensemble des actions déclinées ci-aprés ont rassemblé en 2022
953 familles différentes (dont 1 047 parents et 1 087 enfants),
121 personnes seules,
33 projets émanant de 15 dispositifs différents.

Un travail d'écoute des besoins et des attentes des publics permet a I'équipe et au tandem
bénévoles-salariés de construire et dadapter les actions,
Les satisfactions exprimées et la fréquentation constatée témoignent de l'adéquation des actions
aux préoccupations des parents et des différents publics,

L'année 2022 aura été marquée par:

- L'obtention de la certification QUALIOPL (label de qualité devenu obligatoire pour les
Services de I'Etat pour tout Organisme de Formation). I} nous a permis de poursuivre notre
projet d'Accueil, d'Accompagnement et de Formation des personnes allophones. Sa mise en
ceuvre demande un investissement chronophage.

- Les remplacements concomitants de la CESF et de la Formatrice en Frangais Langue
Etrangére ont camplexifié cette mise en ceuvre,

- Larrivée soudaine de familles ukrainiennes, leur intégration dans le dispositif de
formation et le développement des partenariats: Services de IEtat, Etcblissements
d'accueil et d'hébergement, structures d'accompagnement social.

- Une Journée des Familles réussie et haute en couleur |

- L'évolution d'un travail partenarial vers un travail d'animation de réseau autour de la
parentalité

Des politiques de soutien a la parentalité :
Le Projet Famille adapté a la situation locale, repose sur l'orientation du Projet Social du Centre
Socioculture! d'Orthez et des politiques publiques :

- La CNAF*, 4 la vocation globale, familiale et intergénérationnelle des Centres Sociaux, a
renforcé sa politique de soutien & la parentalité et d'attention particuliére aux familles et
aux publics fragilisés au travers notamment des soutiens spécifiques : subventions ACF™,
CAF/RAP* et CLAS™,

- La DDETS 64* ef I'OFII* en soutien de notre missicn globale d"Accueil, d'Intégration et
de Formation Linguistigue des personnes étrangéres,

- La Commune, le Conseil Départemental et la MSA dans la Prévention et lintégration des
publics en difficuliés sociales,

- L'ASEPT”* dans le cadre d'action de Prévention Santé pour les séniors,

Des politiques et dispositifs, animés en partenariat

Les professionnelles du Secteur Enfance Famille Insertion mettent en ceuvre les dispositifs issus
de ces politiques. Elles les animent & fravers différentes actions menées avec les partenaires
lacaux : SDSEI*, CCAS*, Pble Emploi, Mission Locale, PLIE*, OGFA*, Fondation COS, France
Horizen, MPE*, Médiathéque, AID*, Entraid' Addicté4, Relais Petite Enfance, CyberCentre,
Médiation Famitiale, etc.

Les familles et les partenaires savent pouvoir frouver des ressources au Centre Socioculturel car

il est repéré et inscrit dans le paysage Orthézien,
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outenir la parentalité

A l'écoute des familles, toutes singuliéres, nous constatons un besoin d'étre soutenu a la fois en
tant que parent et en tant qu'individu. Des parents témoignent en effet de leur isolement social
et familial. Ils disent aussi leur besoin de temps de répit parental. Souvent, ils expriment leur
besoin de trouver des temps d'écoute individuelle et de soutien a travers des activités
d'animations pour et avec leurs enfants.

Afin de travailler et de consolider les liens intra, inter familiaux et intergénérationnels que
les uns et les autres considérent comme complexes, et parfois douloureux, nous les invitons a
construire et a participer & des temps privilégiés présentés ci-apres.

La possibilité donnée aux familles de prendre place dans la construction de projets collectifs
développe la confiance en eux-mémes et leur capacité a étre acteurs.

En tant que travailleurs sociaux, nous réunissons les conditions nécessaires pour contribuer au
/ développement de leurs compétences parentales, a travers les échanges entre parents et en
5 présence ou pas des enfants. Nous nous inscrivons dans un processus d'accompagnement du
" cheminement de la personne et du systéme dans lequel elle vit.
Le professionnel n'est pas seulement « & cGté de » ou « avec », il est aussi dans la compréhension
de la personne (ses forces et ses difficultés, ses potentialités et ses freins, ..). L'objectif est de
rechercher avec elle des ressources existantes, ou a créer, pour améliorer sa situation
personnelle, relationnelle et familiale.

I ATELIERS PARENTS BRICO-ACTEURS

Atelier & destination de tous les parents, pour se retrouver autour de la pratique du
bricolage.
Organisé les 2émes et 4émes jeudis du mois de 14h a 16h.

(D
o°
. Dispositif financé par le Réseau Appui Parents de la CAF64
@
&
e

13 parents participants
12 ateliers proposés cette année

/ \ 17 Lieu de rencontre et d'échanges, riche en mixité sociale et culturelle.
’ :ﬁ « Faire un atelier Brico en espagnol : c'est maintenant chose faite ! »
L Lieu d'entraide entre parents, développant |'estime de soi, ol apprendre de l'autre et
transmettre a son four ses connaissances.
« On a tous mis la main a la patte, on peut étre fiers de nous ! »
Lieu de répit parental, vécu comme un « sas de décompression »
« Ca me fait du bien de venir, je me défoule en pongant. C'est trés libérateur. »
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Lieu d'émancipation ol s'autonomiser face au bricolage en imaginant et créant.
« Je n'avais jamais utilisé cette machine, je ne pensais pas en étre capable, mais
finalement si | »

En 2022, mobilisation sur des projets individuels et collectifs :
Construction d'une jardiniére surélevée et aménagement végétal

Participation au projet « Nos Cabanes » de la CCLO

Atelier vannerie « Création d'un tipi » pour la JDF 22

Entretien (pongage, peinture) des réalisations antérieures : jeux en bois géants, bancs...
Restauration de meubles

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

permettant de créer des temps conviviaux et développant les liens intra et inter
2 familiaux. Proposés a chaque vacance scolaire.

@ Ateliers thématiques a destination des grands-parents, parents et enfants

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez



Dispositif financé par le Réseau Appui Parents de la CAF64
1 atelier en partenariat avec la Ville d'Orthez et la Ligue Contre le Cancer

3 Ateliers Parents-Enfants proposés :

« Je fabrique mon godter maison - 1* partie » : 16 participants

« Je fabrique mon godter maison - 2°™ partie » : 13 participants

« Fabrication de Coussin-Coeur » dans le cadre d'Octobre Rose, co-animé avec La
Ligue Contre le Cancer ainsi que des bénévoles séniors. Ces derniers ont transmis aux
familles leur savoir-faire en couture : 15 participants et 6 bénévoles

44 participations et 18 familles différentes

Renforce les liens familiaux et la pratique de loisirs :
« Ce rendez-vous est trés important pour ma famille. Cela nous « oblige » d prendre
le temps, a nous poser pour faire une activité tous ensemble. »
Porteur de valeurs :
« La lutte contre cancer du sein est une cause qui me tient particuliérement d cceur.
Je trouvais trés important d'y participer et d'inculquer a mes enfants des valeurs de
partage, de soutien et de respect. »
Favorisent le « fait-main » dans tous les domaines (créatif, alimentation...) :
« Je trouve essentiel de proposer & mes enfants des activités de « fait-main », qui
leur serviront toute leur vie. ¢a les rend plus autonomes et dégourdis. »
« Parfois, pris dans le quotidien, on ne pense plus que les godters maison sont si
simples & faire, c'est bien plus équilibré que ceux que |'on achéte en supermarché. »
Mixité intergénérationnelle et transmission des savoirs :
« En tant que bénévoles, c'est trés valorisant de participer d ces temps. Cela nous
permet de transmettre nos savoir-faire aux autres générations. »
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I RENCONTRES - ECHANGES - DEBATS

Temps de rencontres entre professionnels et parents, parfois avec leurs enfants, pour
échanger autour de thématiques de parentalité. Ils tendent a favoriser :
@ - Les relations parents/enfants/ados et intergénérationnelles,
@

- La transmission de connaissances et la valorisation des compétences parentales.

Dispositif financé par le Réseau Appui Parents de la CAF64
Service Culturel de la Ville d'Orthez pour un temps parents/enfants
Trois projets cette année :
» « Ma Couverture et Moi » : autour d'un spectacle proposé par le Service
Culturel de la Ville d'Orthez, suivi d'un temps d'échanges animé par les CESF sur
le développement affectif de I'enfant ainsi que du « doudou » comme objet

transitionnel.
41 parents et enfants présents soit 13 familles

@ » <« Comment accompagner mon enfant dans ses apprentissages ? » : Rencontre-
s Echanges avec Claire BERMOND, orthopédagogue, pour aider les parents a
* accompagner au mieux leurs enfants dans leurs apprentissages.

30 parents présents

» <« Parent(hése) Zen » : Série de 8 ateliers, démarrés en 2022 et qui se
poursuivront en 2023. A destination des parents, pour prendre soin de soi,
s'écouter, tout en abordant des sujets de parentalité (émotions, éducation
bienveillante, stress...)

9 parents présents

AN Apports théoriques par des professionnels (développement cognitif, affectif.. de
I'enfant, la communication...) et partage d'expériences et de conseils entre parents :
. « Je repars avec des connaissances nouvelles, et avec l'envie de mettre en application
les conseils des uns et des autres. »
« C'est trés enrichissant d'en connaitre plus sur le « fameux doudou ». On pourra en
reparler d la maison et aider mon fils dans ce passage difficile pour lui. »
Lieu de répit parental pour prendre soin de soi et mieux vivre sa parentalité :
« Cet atelier permet de me poser, de m'écouter, de prendre conscience de mes
émotions et de voir comment elles ont un impact sur le comportement que j'ai avec
mes enfants. »
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POINT INFO FAMILLES

Service d'information, d'accompagnement et de réorientation a destination des

familles sur des sujets et des préoccupations d'ordre familiales, sociales, personnelles..

o Réalisé de maniére formelle (lors de rendez-vous) ou informelle (lors de Sorties
Familiales, ateliers parents, CLAS...)

En partenariat avec I'ensemble des partenaires du Réseau Local Parentalité

Environ 420 personnes accueillies et renseignées

Temps d'écoute et de soutien personnalisé des familles sur leurs problématiques du
quotidien.

Importance de prendre le temps de poser la situation, de rassurer, parfois d'éclairer,
d'apaiser les angoisses, de redonner confiance en leurs compétences parentales.
Information et réorientation vers les partenaires du territoire lorsque nécessaire.
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SORTIES FAMILIALES

Deux sorties & la journée, proposées aux familles allocataires de la CAF et de la MSA.
Permet de développer les temps de loisirs en famille et consolider les liens familiaux.
Favorise la mixité sociale, culturelle et intergénérationnelle.

@

DD

. Dispositif financé par la Caisse d'Allocations Familiales des Pyrénées Atlantiques
o

%‘

1 journée « Neige a Gourette » et 1 soirée « Cirque de Noél » a Pau

72 personnes et 26 familles participantes dont 10 familles venues pour la 1% fois
10 nationalités différentes représentées

My > Permet de « partir en vacances » le temps d'une journée :
« Je n'ai pas le permis donc sans ces sorties, je ne pourrai pas amener mes enfants I»

» Propice aux découvertes en famille :
« C'est la premiére fois que mon fils voit la neige | Il était trés impatient de faire son
1" bonhomme de neige, il m'en parle depuis des semaines ! »
« C'est la premiére fois que je fais de la grande roue ! C'était trop bien ! »

» Facilite les rencontres :
« Je suis nouvellement arrivée dans la région et je ne connais personne. Ces sorties
sont l'occasion de rencontrer des personnes avec qui des amitiés peuvent se tisser. »
« Nous nous sommes échangées nos numéros a la fin de la sortie, on va surement se
revoir, aller au parc avec nos enfants. »

» Développe les liens familiaux :
« La relation avec ma fille était vraiment tendue ces derniéres semaines. La SF nous a
permis d'apaiser les choses, de profiter du moment et de créer de beaux souvenirs ».
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SOIREES JEUX

Organisées les vendredis soir, veille de vacances scolaires pour :
> Partager des temps de loisirs en famille : entre parents, grands-parents, 4
enfants et ados
» Réinviter le jeu dans la cellule familiale

Dispositif financé par le Réseau Appui Parents de la CAF64
Partenariat avec le Cybercentre pour une spéciale « Soirée Jeux et Jeux-Vidéos »

3 Soirées Jeux organisées
150 personnes participantes soit 50 familles
Une cinquantaine de jeux proposés

% @

1 o , ; ;
Un lieu ol venir seul, entre amis ou en famille pour prendre le femps de jouer

ensemble :
« Nous venons avec nos enfants, ainsi qu'avec des amis et leurs enfants. On passe
toujours de supers moments. »

« On adore jouer, ma fille et moi, mais on ne prend pas le temps de le faire  la

: maison. Ici on profite de notre moment d deux. »

&

Un lieu convivial, riche en échanges et en bonne humeur :
« Je suis venue seule, et j'ai commencé a jouer avec un groupe, on s'est fendu la poire
toute la soirée alors qu'on ne se connaissait méme pas | »
« Le temps passe si vite pendant les Soirées Jeux, on aimerait que ¢a dure encore | »
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TJOURNEE DEPARTEMENTALE DES FAMILLES

Créer un événement autour de la parentalité au niveau départemental
Proposer des animations et des temps de partage parents-enfants et
intergénérationnels

Connditre les partenaires locaux et travailler en réseau

Faire connaftre les services aux familles du territoire

Initiée et financée par la CAF 64 - Pilotée par le Secteur Enfance Famille du €SC

En 2022, 18 partenaires impliqués : Entraid 'Addict 64, Service Déchet de la CCLO,
le Cybercentre, Créches et services petite enfance des territoires, APSPG, FFMCC,
Aide et Intervention & Domicile, Image Imatge, Leche League, Local Jeunes Municipal
et Service Education Enfance, Médiation Familiale, Mission Locale, Graphoéducation, et
5 partenaires d'animation Capoeira Malungos, Payal Association et prestataires

3 partenaires financiers et soutien technique : CAF - MSA - Commune d'Orthez
66 parents et bénévoles impliqués dans la préparation, l'installation, 'animation

Une mobilisation autour d'ateliers organisés en amont (fabrication de décoration,
panneaux de communication, godter, etc)

Une aprés-midi festive proposée au Parc Gascoin pour la premiére fois

19 ateliers d'animation

Un « Flash Color », lancé de poudres colorées, en conclusion de la JDF illustrant
parfaitement les « couleurs et |'énergie » de cette journée

1200 personnes participantes soit environ 400 familles

Des temps parents-enfants et des spectacles participatifs




Un parc magnifiquement
arboré propice a la détente
et aux échanges
Les animations, la décoration
réalisée, le site ont créé une

ambiance chaleureuse,
colorée et propice au
développement des liens
sociaux, familiaux et
intergénérationnels.

« On avait la place et I'envie de se poser, de rester »,

« Ce parc, c'est un lieu magique ! il me rappelle des souvenirs d'enfance et l'idée des jeux simples | »,
« C'est génial ici pour les poussettes | »,

« Je viens chaque année avec mes petits-enfants, on se régale et c'est toujours tellement original ! »

L'occasion aussi pour les familles de rencontrer les partenaires
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Le « flash Color », une joyeuse et pacifique bataille de poudres colorées

« C’'8tait un véritable feu d’artifice !», « Tout le monde était heureux »
« On avait la sensation que tout le monde avait le méme dge, la méme CSP ! »
« Un vrai sentiment de liberté post-Covid !

T T T L

O TN T T T

A

T N T

26
# Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d’Orthez

| — ah o

R

T, T T W R T

O T R R

A L

R T M T T



Ay

-

CONTRAT LOCAL D'ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

»

>

4 ateliers CLAS proposés aux enfants du CP au CM2, en période scolaire :

« Graines d'Artistes », les mardis de 17h a 18h : Initiation aux bases de lart, du
dessin, de la peinture via la découverte de la culture japonaise.

« Tous Colibris pour I'Environnement », les mercredis de 14h30 a 16h :
Découvertes, questionnements et actions pour contribuer a la protection de
I'environnement au travers d'ateliers « faire soi-méme », de jeux, d'expositions...

« Imagination sans limite », les jeudis de 17h a 18h :

Tnvitation d la libre création et a I'éveil culturel, au travers de différents supports
(dessin, photo, sculpture...), pour développer I'imagination des enfants.

« Grandir Zen », les vendredis de 17h & 18h : Initiation d la relaxation, pour
apprendre a reldcher les tensions, gérer ses émotions, se recentrer sur soi et son
environnement grdce d des activités de détente (yoga pour enfants, automassages,
respiration, etc).

Dispositif national impulsé et conventionné par la Caisse d'Allocations Familiales,
I'Education Nationale et la Fédération des Centres Sociaux.
Pour chacun des 4 ateliers, des rendez-vous construits avec la Médiatheque

Entre septembre 2021 et juin 2022, 30 enfants inscrits soit 26 familles
accompagnées - 2 intervenants prestataires - 5 bénévoles impliqués

5 formations suivies pour enrichir la pratique professionnelle (sensibilisation aux
troubles neurodéveloppementaux chez l'enfant, repérage de lillettrisme, pédagogie
bienveillante, épuisement parental...)

v Valorise les enfants et renforce l'image positive qu'ils ont d'eux-mémes en leur
faisant prendre conscience qu'ils sont « capables de ».

v Permet de développer I'empathie et I'entraide entre les enfants.

« Je peux taider si tu veux, je l'ai appris Iannée derniére. Tu vas voir c'est facile
quand on a compris. »

v Développe leur curiosité et I'envie d'apprendre,

v Développe une meilleure compréhension et un accompagnement des émotions, une
sensibilisation a I'éco-citoyenneté et une ouverture sur le monde (arts, imaginaire,
cultures...)

« Ma fille a passé une année compliquée au niveau personnel et je pense que grdce d
« Grandir Zen », elle a pu se créer une « boite d outils » pour gérer ses tempétes
émotionnelles. »

v Permet l'accueil, I'expression et |'écoute des enfants en toute bienveillance selon
leur préoccupations et/ou l'actualité.

v Facilite les échanges et les relations enfant/parents et
enfant/parents/école (changement de regard sur I'enfant, sur I'école,
accompagnement des parents dans leurs difficultés, consolidation de leurs
compétences parentales...)

« Je ne pensais pas que mon fils pouvait étre si attentif et concentré. C'est agréable
de le constater sur cet atelier CLAS parents/enfants. »

27
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Temps forts des ateliers CLAS 2022 :

%  Apéritif de rentrée »:
Moment convivial entre enfants, parents, fratrie,
bénévoles et professionnels
« C'est important de mettre un visage sur les personnes
qui vont accompagner mon enfant toute l'année. »

&  « Féte de Noél » :
Valorisation des réalisations des enfants suivi d'un spectacle
« Le Professeur DROLIM et I'école du rire »
« Les enfants ont adoré | C'était une trés bonne soirée
passée avec eux. »

% « Soirée « Grandir Zen en famille » » :
Atelier Parents/Enfants pour initier les parents au
« Grandir Zen ». S'en est suivie une rencontre-débat
« Etre parent aujourd'hui » autour de la « communication
positive » et de la « pleine conscience » en famille.
« Instaurer des rituels, utiliser un timer, nous a
permis de gérer depuis leur naissance. On n‘a jamais
eu de grosses crises d la maison. »

% « Projet « Les 4 Eléments » » :

Participation au projet 2022 du CSC par les enfants de l'atelier
« Imagination Sans Limite » puis exposition dans le hall
d'Accueil :
« C'est incroyable ce que vous avez fait, je suis trés fiére
de toi | »

% « Féte de fin d'année » :
« Olympiades du CLAS » et apéritif convivial pour
mettre en lumiére les réalisations des enfants et
terminer ensemble |'année.
« Soleil, jeux, rire et barbecue : c'était super | »
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Soutenir les familles et les publics fragilisés

Un Projet Familles adapté a des besoins spécifiques des familles
Nous essayons de répondre aux problématiques et besoins des familles et aux publics fragilisés du
territoire lorsqu'elles mettent en jeu la qualité de la relation et de la cohésion familiale.

En 2022, nous avons soutenu les familles et publics en situation de précarité économique en leur
proposant, au-deld des sorties, des ateliers parents-enfants, des soirées jeux et aufres temps
collectifs chaque fois financiérement accessibles, des cours de code et de conduite, des temps
d'Espace Bien-Etre Solidaire (EBES), des tickets loisirs, des projets solidaires (préts de
vétements de neige).

Depuis ces derniéres années plus intensément, le secteur d'Orthez accueille de nouveaux
habitants, dont des migrants et des réfugiés. Cette augmentation des besoins d'apprentissage nous
a conduit a développer I'accueil, I'accompagnement et la formation en Frangais Langue Etrangére
(FLE) pour ces publics.

Les seniors, quant & eux, expriment tout d'abord un besoin d'avoir des liens sociaux. Des enfants
et des parents éloignés de leurs familles soulignent leur manque de relations avec des dinés. Aussi,
au-deld des activités de loisirs et rencontres du Centre, le Secteur Enfance Famille Insertion les
invite & participer a des projets intergénérationnels et met en place des actions de prévention
santé.

AUTO-ECOLE SOCIALE

Pour des personnes rencontrant des difficultés d'insertion sociale et/ou
@ professionnelle
@

Accompagnement vers |'obtention de leur permis B avec :
v des séances de code et de conduite adaptées, assurées par un moniteur agréé,
v des séances de soutien code Frangais Langue Etrangére, assurées par une
professeure diplomée,
v un accompagnement social mené par la Conseillére ESF, pour soutenir et lever les
freins éventuels intervenant sur les parcours code et conduite

Mis en place en mai 2019 en partenariat avec le Centre Social de Mourenx

Financé par le Conseil Départemental

Orientation par les partenaires sociaux du territoire : SDSEIL, PLIE, Mission Locale, Pdle
Emploi, CapEmploi, ESAT La Virginie

25 personnes accompagnées en 2022 (soit 15 parcours code et 14 parcours conduite)
4 obtentions du code - 8 obtentions du permis - 12 en poursuite de formation
168 heures de code proposées et 250 heures de conduite réalisées

128 rendez-vous d'accompagnement avec la Conseillére ESF

29
Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d’Orthez



v 17 5 Public varié et difficultés plurielles nécessitant un soutien personnalisé (écoute,
adaptation aux problématiques personnelles, sociales, familiales et financieres):
»  « Moi qui parle peu frangais, j'avais peur de ne pas pouvoir obtenir mon code mais
les cours de soutien FLE m'ont fait énormément progresser. »
»  « Heureusement que je passe par ce dispositif, sinon je n'‘aurai pas pu me le payer
avec mon RSA. Et sans permis, pas d'emploi. C'était un cercle vicieux. »
» Impact positif tant sur la vie professionnelle que personnelle :
»  « Depuis que j'ai obtenu mon permis, j'ai pu élargir ma zone de recherche d'emploi
et j'ai décroché une premiére mission en intérim. »
»  «En plus de l'impact professionnel, le permis me changerait la vie au quotidien.
Mére célibataire avec 2 petits enfants, il m'est trés difficile de tout faire a pied. »
> Valorisation des compétences personnelles et développement de I'estime de soi :
» « ENFIN | Je pensais ne pas pouvoir y arriver a@ mon dge et j'ai finalement eu mon
permis | »

ESPACE BIEN-ETRE SOLIDAIRE

Dispositif proposant des soins, via une socio-coiffeuse et socio-esthéticienne, aux
personnes en situation de précarité économique et dans une démarche d'insertion.
Accompagnement de la personne par la CESF : accueil, présentation du dispositif,
remobilisation, suivi du parcours et orientation éventuelle vers les partenaires sociaux et
autres activités du CSC selon ses problématiques.

En partenariat avec le Centre Social de Mourenx
Financé par le Conseil Départemental des Pyrénées-Atlantiques
Sur orientation des travailleurs sociaux du territoire.

19 personnes accompagnées cette année par la CESF du CSC Orthez.

Permet aux participants de sortir de I'isolement en créant du lien social, de prendre du
temps pour soi, de s'accorder un moment de répit pour renouer avec des projets
professionnels et personnels.

Elles partagent leur satisfaction et surtout le sentiment de reprendre confiance en elle.
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TICKETS LOISIRS

Dispositif permettant de faire bénéficier des familles ﬁ: gt

. N M P | s
habitant Orfhe‘z, d'un carnet de « Tickets Loisirs » pour leurs | ““*.I.m
enfants de 3 a 18 ans. S S
D'une valeur de 47,60 €, il permet le réglement d'activités de g '
loisirs sur Orthez. s e

Mis en place par la Commune d'Orthez et la CAF64
Accueil et inscription des familles répondant aux critéres d'attribution.

32 familles (soit 55 enfants) ont été orientées par le Centre Socioculturel.

Support d'accompagnement des familles favorisant I'accés aux loisirs des enfants et des
Jjeunes.

PRET DE VETEMENTS DE NEIGE

Service de prét de vétements de neige pour les familles non équipées
Amorcé en 2021 par les professionnels du Secteur Enfance Famille Insertion
Mobilisation de parents bénévoles pour en assurer la gestion en 2022

Dons de vétements par les habitants du territoire

Stock de plus de 140 articles (combinaisons, aprés-ski, gants...)
3 permanences de prét et 5 réunions de préparation organisées par 4 parents bénévoles

15 familles bénéficiaires en 2022 - Une quarantaine d'articles prétés
Un important travail de « classement » et de réflexion autour du systéme de prét

> Groupe d'entraide entre parents
« Je suis contente d'avoir pu en bénéficier, je veux moi aussi donner de mon temps pour
rendre la pareille. »

» Permet la réalisation de sorties a la neige du CSC comme des écoles

> Réduction des dépenses familiales
« C'est tellement cher de s'équiper pour une seule sortie, surtout avec des enfants qui
grandissent si vite et qui ne portent les vétements qu'une saison ! »

Souhait de développer ce service de prét pour le proposer, via toutes les écoles, au plus
grand nombre de familles (sorties scolaires a la neige).
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FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)

Dispositif d'accueil, d’accompagnement et d'apprentissage du Frangais destiné aux
@ personnes allophones (*), facilitant leur intégration sociale, professionnelle et culturelle en
2 développant autonomie et citoyenneté.

Un parcours caractérisé par :

v Un accueil et un accompagnement assuré par la CESF (inscription, soutien dans la vie
quotidienne, suivi administratif et d'assiduité aux cours, ..). Elle met en lien I'apprenant
avec les différents acteurs du dispositif (formatrices, bénévoles et partenaires).

v Un enseignement des cours de frangais réalisé par une formatrice professionnelle en
FLE (MASTER de Frangais Langue Etrangére) au travers de :

o cours en présentiel enseignés par niveaux (A1, A2 et B1): 24h de cours/ semaine

o visites pédagogiques (découverte de la citée, Mairie, Médiatheque, ...)

o plateformes informatisées (démarches en ligne) avec le Cybercentre

o 4 ateliers d'entrainement/semaine, soit 8h/semaine animés par 9 bénévoles
formés, permettant de consolider et de mettre en pratique les compétences
étudiées en cours.

v Des animations a visées d'intégration :

o « Facile a lire », partenariat avec la Médiathéque : projet permettant l'accés a la
lecture pour tous (livres au vocabulaire accessible)

o Repas partagé, professionnels, bénévoles et apprenants, découverte des
spécialités de différents pays (Roumaines, Syriennes, Ukrainiennes..), recettes
présentées en frangais, dégustation,

o Animation de fin d'année : échanges interculturels autour des traditions des fétes
de fin d'année dans les différents pays représentés (célébrations, tenues, plats ...)

o Atelier de tissage et film en partenariat avec Image Imatge, apprentissage de
gestes, de techniques interculturelles, de vocabulaire spécifique.

o Temps collectifs associés aux autres activités du Centre : sorties familles,
soirées jeux, spectacle de marionnettes, Journée des Familles, ...

La Référente Famille, Responsable du Secteur Enfance Famille Insertion assure la
coordination de I'ensemble de ce projet en partenariat avec les bénévoles, les
professionnelles et les financeurs : la DDETS (Direction Départementale de I'Emploi, du
Travail et des Solidarités), 'OFII (Office Frangais de I'Intégration et de 'Immigration),
Insermédia, les Missions Locales (dispositif PIAL), la Fondation Cos, OGFA, France
Horizon, |'Association des Réfugiés d'Orthez, le SDSEIL, le CCAS..

125 personnes allophones accueillies : 104 personnes Hors Union Européenne dont
2 jeunes de 16 & 25 ans bénéficiaires du dispositif PIAL (Parcours d'Intégration par
I'Acquisition de la Langue) et 21 ressortissants de |'Union Européenne

41 nationalités différentes

Progression rapide des apprenants grace a la complémentarité entre cours, ateliers et
participation aux activités

Mélange culturel riche favorisant la connaissance réciproque entre anciens habitants et
nouveaux arrivants

” [ ) b)
: 88
)
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Obtention de la labélisation QUALIOPL,
obligatoire pour les Organismes de Formation :

v certifie la qualité des actions de formation Quallopi »

des personnes allophones, - processus certifié
v permet de poursuivre le projet global

d'accueil, d'accompagnement et de formation B W REPUBLIQUE FRANCAISE
en étant soutenu par les services de ['Etat.

I ATELTERS DE PREVENTION SANTE SENIORS

4 ateliers de prévention de 10 séances chacun, animés par une Conseillére ESF, a
{ @ destination des plus de 55 ans :
/ @

» 2 sessions « Mémoire Peps Eureka » : des jeux ludiques pour améliorer sa mémoire
g o® » 2 sessions « Nutrition Santé Séniors » : du partage et des jeux pour mieux
s'alimenter

Portés par I'Association de Santé, d'Education et de Prévention sur les Territoires ('ASEPT)

® 42 personnes inscrites en 2022
ﬁ&' 39 femmes et 3 hommes
)~
vy

De 59 a 87 ans

Apports théoriques sur la mémoire et la nutrition et partage d'expériences
Ateliers dynamiques et riches en lien social - Permet pour certains de découvrir le
Centre Socioculturel et de poursuivre sur d'autres activités.
« Je suis bien plus attentive au quotidien, j'ai l'impression que ¢a influe positivement sur
ma mémoire, je n'oublie plus ou j'ai mis mes lunettes ! »
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« Depuis qu'on a commencé [atelier, je fais bien plus attention d ce que je mange et je
regarde chaque fois les étiquettes des produits que jachéte. »

« Je viens darriver a Orthez et je ne connaissais personne. On s'est créé un groupe
WhatsApp, et depuis, on fait des sorties toutes ensemble. »

RESEAU LOCAL PARENTALITE et PARTENARIAT

A travers le projet familles du Centre, la Référente Familles facilite I'articulation entre les
actions familles du Centre Socioculturel et celles des structures partenaires du territoire.

Le travail en réseau Local Parentalité consiste a organiser et & animer des temps d'échanges sur
des problématiques partagées, des réflexions collectives entre professionnels et familles, avec ou
sans intervenants tiers. Il tend & rechercher et & construire ensemble des réponses a apporter
ensuite aux parents et aux enfants.

Cette interconnaissance des structures permet ensuite d'orienter les familles vers des actions ;
adaptées a leurs besoins. 4
Les partenaires locaux interpellent réguliérement la Référente Famille du Centre sur cette
interconnaissance, les liens inter structures ainsi que sur des problématiques récurrentes. Elle est
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aussi amenée & replacer les actions entreprises dans le cadre de référentiels et de dispositifs tels
que : le Schéma Départemental des Services aux Familles, les plateformes d'insertion du Conseil
Départemental, de 'Education Nationale, de Pdle Emploi, des Missions Locales, de la DDETS, ...

Ce travail partenarial et collectif autour de la parentalité permet de construire et d'animer des
projets communs. C'est le cas depuis de nombreuses années pour l'organisation de la Journée des
Familles.

Les objectifs de ce travail en réseau et partenarial consiste a optimiser le soutien aux familles et
aux professionnels du territoire investis dans l'accompagnement des familles du territoire.

Quelques partenaires locaux :

Wi
W

¥

1, TTRe _
h-t.\___.l B PYRENEES Libersé + Egalitd + Fraternité
v v

1
i

LACO-ORTHE

- ORTHEZ fatdian s REPUBLIQUE FRANCAISE
?;&4%}1’}?”5 . _Sainte-Suzanne PREFECTURE .

G

pole emploi

Mission locale jeunes
41 e e O s - T - Drter
—

Des temps de rencontre et de formation

Le Réseau Appui Parent et la CAF, la Fédération Départementale des Centres Sociaux (FDCSC64) et
I'Union Régionale de Nouvelle Aquitaine des Centres Sociaux (UNARCS), le CRIA (Centre Ressources
Illettrisme Aquitaine) fédeérent et organisent des journées de rencontre et de formation autour
de la parentalité et de l'insertion.

En 2022, les professionnels du secteur ont participé a des temps de formation et d'échanges entre
pairs :

- De la FDCS64 « Pour une pédagogie au service de la vie, approche de la pédagogie réflexive
et créative », « Sensibilisation a la prise en charge des troubles neurodéveloppementaux dans
laccompagnement a la scolarité » et Commissions fédérales CLAS et Familles,

- De la CAF Web binaire sur « I'épuisement parental », « La fin du régne du parent parfait -
approche sociologique et approche psychologique »

- Du CRIA (Centre Ressources Illettrisme Aquitaine)« Mieux repérer les situations
d'illettrisme »

- Du SDSEI « Sensibilisation Protection des mineurs » mars 22

- De I'UNARCS (Union Régionale de Nouvelle Aquitaine des Centres Sociaux) : « AFNR -
Adaptation d la fonction pour les nouveaux responsables de Centres Sociaux.

Ces temps sont chaque fois des moments riches de réflexion et d'analyse sur nos pratiques
professionnelles et leurs évolutions.
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Le Secteur JEUNES

Il fonctionne sur la base de deux lieux d'accueils (Foyer au Centre et Lieux d'accueil au quartier
Lapeyrére) agréés par la SDIES et par la CAF (PS et ALSH) pour proposer des espaces et des

temps d'animation de la vie sociale construits pour et avec les jeunes du territoire.

Il est engagé dans une Mission Prévention Jeunes avec le CD des Pyrénées Atlantiques pour

accompagner des jeunes dans des approches éducatives de prévention

Célia Lafitte et Magali Tourné, toutes deux éducatrices spécialisées de formation, occupent les

deux postes d'animatrices socioéducatives du Secteur Jeunes.

Une éléve de 2°™ année de formation éducatrice spécialisée a L'ITS de Pau a effectué un stage de

3 mois au sein du Secteur Jeunes d'octobre 2022 a février 2023.

Chacun des deux lieux d'accueil a des horaires spécifiques d'ouverture afin de répondre au mieux

aux besoins exprimés par les jeunes et les familles.

Antenne Lapeyrere

L heeueilde quartienlapeysve

zantre Socloculturel
mardi
O T W mercredi T
) 14h-18h

En 2022, 134 jeunes de 11 a 18 ans sont adhérents au Centre Socioculturel .
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Ce chiffre et les pourcentages qui suivent ne tiennent pas compte des jeunes majeurs
avec qui nous gardons le lien via les lieux d'accueil ou les réseaux sociaux, et des jeunes
méme mineurs qui « passent» sur les lieux d'accueil sans étre enregistrés comme
adhérents.

57% des jeunes adhérents sont Orthéziens.

Les projets des jeunes

v L'expression sous toutes ses formes

1. « Colore ta ville » : un stage de graff au quartier Lapeyrére

Huit jeunes de 11 a 16 ans ont poursuivi la mise
en couleur des espaces extérieurs des
résidences Lapeyrére. Ce projet, imaginé puis
réalisé par les jeunes, a permis de valoriser les
compétences de chacun dans ces oceuvres
collectives : « cest moi qui ai fait ¢a!».
« Mon prof m'a vu sur le journal | Il ma félicité
devant la classe »

Il a aussi amélioré le cadre de vie des
habitants : « C'est formidable. Maintenant,
chaque barre d'immeubles peut profiter d'une
ceuvre colorée en face de chez lui. » « Ca améne de la gaité dans le quartier » ; « C'est vous
qui avez fait ¢a ? C'est magnifique ! ».

Partenariat : Athorn, Office 64, MSA (projet OTZ64).

2. Le spectacle créé par les jeunes : « Les nuits de pleine lune »

Dix jeunes se rencontrent et/ou se
retrouvent autour du projet de création d'un
spectacle sur le théme d'un jeu de société
qui a la part belle en séjour : le loup garou.
Chacun améne ses idées, ses compétences,
trouve des compromis pour aboutir a la
représentation du 24 juin, composée de
scénes thédtralisées, de chants et des
chorégraphies des ateliers Hip Hop (60
danseurs).




Durant cette aventure a moyen terme, le collectif a été a
la fois soutien et ressource, permettant la valorisation de
chacun.

Partenaires : familles, Kanchi, Ville d'Orthez

v Les démarches d'engagement citoyen des jeunes

Les jeunes impulsent et portent des actions engagées.
1. Lutte contre les discriminations de genre et +

Répondant aux préoccupations exprimées de jeunes
accueillis  au  Foyer du CSC  (harcélement,
incompréhensions intrafamiliales, ..), un groupe de 9
d'entre eux a décidé d'organiser et animer un second volet
LGBTime, journée construite autour de la question des
discriminations de genre et +.

T " A R

L'événement est prévu le 29
avril 2023. Ouvert a tous, il a
aussi pour ambition de
favoriser la connaissance de
lautre, interroger les représentations, dispenser de
l'information et de la prévention.

En attendant la réalisation de leur projet, les jeunes ont
rencontré a la Pride paloise les associations engagées dans
cette lutte.

Partenaires : Arcolan, l'association des Sceurs de la Perpétuelle Indulgence, thérapeute
spécialisé sur les questions de transidentité.

2. Implication dans des projets solidaires et
citoyens i PIGNADA D'ANGLET

pemplers dArglet
0 Présaration en vwe dw reboire

« Séve qui peut b projet, greffé sur celui de « Mon college,
ma forét » initié par le Conseil Départemental, s'est déroulé
en trois temps : un atelier de sensibilisation le 12 Juillet, la
découverte de la pinada et la rencontre avec les pompiers
d'Anglet le 4 novembre et enfin la reforestation programmée

v Vendredi 4 nevambre 2022 o
; L
_ %= JOURNEE SOLIDAIRE POUR LA

Infos & privention Meendie avec lex

e d B o Fpar dug juorsss da E5C {ginws rigme]
Hetuar vers 1A

ment

pour le mois de février 2023. Le Centre Socioculturel a impulsé , —
Un projet en plusieurs étapes

une dynamique partenariale a ce projet.
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Partenariat : le Conseil Départemental, la MVC de Bayonne Saint Esprit, I'association
Les Petits Débrouillards, les Espaces Jeunes de la ville d'Orthez

3.  Amélioration du cadre de vie des habitants

Onze jeunes se sont inscrits durant leurs vacances pour 3
participer & 2 atelier jeunes. Ils y découvrent des techniques |
professionnelles, se rencontrent, valorisent leurs compétences.
Ils financent aussi une partie de leurs projets grace a la bourse
attribuée par la ville d'Orthez en présence des familles,
responsables et élus du Centre Socio Culturel et de la §
municipalité afin de valoriser leur action. En 2022, 11 jeunes y
ont participé.

Partenariat : familles, Ville d'Orthez, SDJES.

v Les jeunes se responsabilisent

Divers projets et a divers degrés mettent au travail une démarche vers l'autonomie.

1. La K-HUTE, lieu d'accueil éphémere - juillet 2022-

Un collectif de jeunes s'implique dans l'animation d'un espace d'accueil pour tous sur la Base
de Loisirs du lac de Biron, saisissant ainsi la possibilité de prendre une place positive sur le
territoire : accueil, proposition, organisation et animation d'activités (soirée blind test, etc.),
communication sur leurs projets. Les 3 structures organisatrices y sont aussi force de
proposition (soirée loup garou, etc.).

L'exceptionnelle chaleur et la baisse de
fréquentation nous ont amené a adapter nos
horaires.

270 personnes sont passés a la K-Hute en 2022.

Partenariat : APSPG, Local Jeunes municipal,
CCLO.

Une K-Hute réappropriée
en soirée
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2. Les jeunes valorisent leur projet de séjour estival via le dispositif Projet
jeunes 64

Ce dispositif donne l'occasion aux jeunes de présenter et valoriser
leurs projets imaginés et construits collectivement.

C'est le cas de « Bougre d'dnes » -18 au 20 juillet-.

Six jeunes ont imaginé cette boucle en
montagne comme une aventure décalée
(nuit en refuge, responsabilité de deux
dnes) projet a favorisé soutien et
cohésion de groupe (efforts physiques, |

soins des animaux).

Partenariat : Conseil Départemental, CAF, MSA, le guide V. Fontan S
et l'association « Petit Pas » Rencontres inattendues

3. Deux départs en autonomie avec le dispositif « DESTIN'ACTION »
Les jeunes organisent leur séjour, montent le budget et défendent leur projet.
Neuf jeunes se sont saisis de ce dispositif en 2022 valorisant leurs projets d'escapade

« Salou Experiencia», séjour en solo en juin et « Evasion aux Baléares», séjour de
« retrouvailles » pour 8 amies d'enfance, en aolit.

Partenariat : Conseil Régional, MECS Brassalay

4. Les actions d'autofinancement

Elles sont diverses, a l'initiative des jeunes ou sur notre
proposition. Elles ne solutionnent plus la problématique du
coup financier des activités, projets, pour les familles mais
restent un outil éducatif important. Elles fédérent les
groupes, facilitent la rencontre, valoriser les projets des
jeunes en leur donnant l'occasion de les présenter.

Quelques-unes de ces actions : buvette gourmande au Centre
Socioculturel lors de la journée des « 40 ans du Centre
Socioculturel » et des «4 éléments», paquets cadeaux
réalisés pendant les vacances de Noél, etc.).

Autofinancement des
projets

Partenariat : CCLO (K-Hute, Féte du lac), Centre Leclerc, ...
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. . . 5 # . MARS / AVRIL 2022
Nous recueillons les idées des jeunes adhérents afin : o™

de proposer des programmes de week ends et de
vacances qui leurs correspondent.

5. Des programmes d'activités TES WEEKENDS AU CENTRE ‘%E .

Nouveauté a Lapeyrere

o 8 * 4 Ainsi, depuis novembre 2022,
Mecredi 23 novembre Lo
nous avons enrichi  nos
. propositions d'un programme
PR e @ ﬁ d'animations spécifiques des mercredis a partir du lieu d'accueil du
quartier Lapeyreére. Bilan positif |

i
—

INICRIPTION OU BENISIONERENTS

~ CONTRE JOCIOCULTURIL D'ORTMEL 2 ROE FIERRE

HuNEanil

M sortie Patinaire
= =TIL Ok 36196 01 - nsms

Sur inscription

Rem nium s e Colin A}
M De3s414801/ ﬁnnﬂuqmu

Les actions en direction des jeunes

Nous sommes aussi force de proposition pour des projets nous permettant de travailler
la notion essentielle de vivre ensemble.

v Favoriser le Vivre ensemble

1. Favoriser le pouvoir d'agir des habitants

Afin de remonter les envies et besoins exprimés par des habitants des résidences
Lapeyrére, nous avons rencontré I'Office 64 de I'Habitat et la Mairie d'Orthez. Un
second temps a permis aux habitants d'exprimer directement leurs idées et
demandes, et nous avons pu en évaluer ensemble, en présence de I'Office 64 de
I'Habitat, la faisabilité.

Nous avons également organisé une journée « Jeux géants en bois a Lapeyrére » afin
d'aller vers les habitants et favoriser le vivre ensemble dans le quartier. Outre leur
participation & I'animation, les jeunes ont organisé le goiiter collectif.

Dans cette démarche, nous avons également participé au projet « imaginons 2023 »
organisé par le Centre Socioculturel, qui donne la parole aux habitants.

Partenariat : Habitants, Office 64 de I'Habitat, Maire d'Orthez
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2. Favoriser le lacher prise pour un mieux-&tre ensemble

Nous faisons le choix d'étre aussi force de proposition afin que les jeunes puissent intégrer
un projet construit, afin de lever ce qui peut €tre un frein pour certains.

Quelques exemples: le séjour
«Zen en paddle» du 22 au 26
aolit ; une journée d'initiation a
I'équicie le 27 avril ; une sortie
raquette en février, un stage
mensuel de skateboard sur l'année

T REANUES

8 2022/2023, etc. ?.-’.'.?Jf.‘:‘f.f.?é‘i‘é"ﬁ-i-flf R

- Quel que soit le support que nous
utilisons, nous travaillons au
travers de la mixité le fait que la différence est une
richesse.

De la participation & une activité « de consommation » a

" ! l'implication dans un collectif (animation du Foyer, « Séve
01 qui peut», etc), il ny a quun pasque certains
franchissent grdce aux échanges avec leurs pairs.

La popote en séjour
c’est chacun son tour

Partenariat : Selon les projets/activités (ex : Les Crins des Liens, Les
Espaces Jeunes municipaux, etc.)

3. Favoriser la participation des jeunes dans des projets intergénérationnels

Les jeunes ont la possibilité de prendre place
dans des projets intergénérationnels impulsés
par le Centre Socioculturel : «Les 40 ans du
Centre», «lLes 4 éléments», Journée des
Familles, etc.

Les jeunes créent aussi de tels ponts : LGBTime,
ateliers créatifs, soirées a la K-Hute, etc.

Tranversalité :  Bénévoles, Secteur Enfance
Familles et Insertion, Cybercentre, Accueil. Soirée des 40 ans
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v Les actions de prévention des risques

Chaque temps ou action auprés des jeunes est un prétexte pour créer du lien et
prévenir les situations & risques (échanges quotidiens, informels, sorties, etc.)
Certaines de nos actions affichent clairement cet objectif.

1. Les Promeneurs Du Net (PDN)

Le Secteur Jeunes est inscrit dans le réseau PDN 64 avec pour objectif d'étoffer
notre démarche de prévention sur le Net auprés des jeunes et bénéficier de I'expertise
de chacun et partager la ndtre dans un réseau prévention a I'échelle national. Dans ce
cadre, nous travaillons a la création collective d'un support commun d'intervention
auprés du public (lieux d'accueil, établissements scolaires, etc.).

Partenaires : CAF

2.Préserver des temps et des espaces adaptés pour favoriser I'expression
des jeunes.

Se rendre disponible pour des échanges peut permettre aux jeunes et/ou aux familles
d'exprimer les difficultés qu'ils traversent et demander de l'aide, une information, une
orientation.

La mise & disposition d'outils ressources et d'un point dinformations favorise la
discussion ou rend accessible l'information & ceux qui n'osent/ne peuvent aborder des
sujets pour eux délicats.

Partenaires selon les besoins : Mission locale, SDSEI, Centre de planification, IREPS,
« C'est quoi ton plan », « le coin des LGBT », etc. ..

v’ Répondre au plus prés des besoins des jeunes

Pour ce faire, nous nous inscrivons dans un réseau de partenaires acteurs aupres de la
Jeunesse.

Travailler en complémentarité avec les partenaires

La complémentarité de nos propositions nous permet de prendre en compte la situation
globale des jeunes et coconstruire un accompagnement cohérent au plus pres des
besoins.
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Les projets partenariaux, les orientations de situations particuliéres, les relais pour
préserver les liens, permettent aussi aux différents partenaires d'étre repérés par les
Jeunes,

Partenaires : Mission Locale, SDSEI, APSPG, Espaces Jeunes municipaux, la Fédération
des Centres sociaux, Espaces Jeunes municipaux, cenfre de planification, Office 64 de
IHabitat, Béarn Addictions, Arcolan, etc .

-Education Nationale : Du fait de l'absence d'une des éducatrices du Secteur Jeunes
durant 3 mois en début d'année, nous avons di faire des choix d'intervention et n'avons
donc pu poursuivre nos interventions dans les établissements scolaires de la ville.

En 2022, le Secteur Jeunes a:

- poursuivi I'accompagnement des jeunes en soutenant leurs projets.
Plusieurs thémes dominent : 'expression, 'engagement autour d'enjeux
sociétaux tels que |'écocitoyenneté et les discriminations de genre et +, la
responsabilisation.

- proposé des projets, initié des démarches favorisant le Vivre ensemble.
- valorisé la parole des habitants et favorisé la dé démarche de pouvoir
d'agir dans une dimension intergénérationnelle, afin qu'ils soient acteurs

de la vie de leur quartier, de feur cité.

- poursuivi sa mission de prévention des risques auprés de la jeunesse,
en tenant compte des besoins exprimés ou ressentis.

Le Secteur Jeunes s'inscrit dans un réseau de partenaires acteurs auprés de la
jeunesse, avec pour objectif la cohérence des accompagnements et des actions, dans
Fintérét des jeunes et des familles. Parce que nous prenons en compte la globalité de
la situation des jeunes que nous accompagnons, nous considérons que la famille est
un partenaire privilégié de notre travail,

44




Le Cyber Centre

15 années déja que le partenariat entre
la Communauté des Communes d'Orthez
et le Centre Socioculturel d'Orthez
existe |

C'est autour du numérique que des
dizaines et des dizaines de cycles
d'initiation pour débutants ont eu lieu
durant ces années. Ce sont des centaines
d'ateliers a thémes qui ont été animés et
des milliers de conseils qui ont été donnés
par les médiateurs numériques aux
usagers du Réseau Cyber-base Lacq
Orthez.

L'année 2022 a été marquée par un
accroissement du nombre de rendez-vous
en lien avec les difficultés générées par
des procédures administratives
dématérialisées. En effet, de plus en plus
de services de l|'administration et du
quotidien s'orientent vers des démarches
en ligne (dossier de retraite,
renouvellement du permis de conduire ou
de papiers d'identité, rendez-vous
médicaux, etc.). De nombreuses
personnes se trouvent désemparées et
angoissées car elles ne madftrisent pas
suffisamment l'outil informatique pour
réaliser elles-mémes la constitution des
dossiers par Internet. Les services
sociaux qui auparavant prenaient en
charge l'accompagnement de ces
personnes (assistantes sociales,
conseilléres..) renvoient fréquemment

les demandeurs vers le CyberCentre
d'Orthez et la Cyber de Mourenx.

Selon une étude réalisée par le CREDOC
(Centre de Recherche pour I'Etude et
|'Observation des Conditions de vie), plus
de la moitié des Frangais éprouvent au
moins une forme de difficulté qui les
empéche d'effectuer des démarches en
ligne. Lorsqu'ils n'arrivent pas d accomplir
eux-mémes les formalités, les usagers
préferent qu'on leur explique comment
réaliser la démarche eux-mémes pour
gagner en autonomie plutdt qu'on la fasse
a leur place. Ceci d'autant plus que ces
démarches en ligne mobilisent parfois
des données personnelles sensibles (par
exemple des informations concernant la
santé).

Les médiateurs numériques

Arnaud a été remplacé par Cyril en 2022
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Il est donc important pour ce public d'aveir un accompagnement humain et
pédagogique, a I'écoute des besoins et soucieux d'apporter un soutien technique de

qualité.

L'amplitude horaire d'ouverture au public du CyberCentre est important : 24 h par

semaine durant 52 semaines par an.

15 h d'ouverture par semaine en « consultation libre ».

86 visites en « consultation libre » par mois en moyenne

107 abonnés

A noter la mise en place du passe sanitaire puis vaccinal de septembre 2021 a mars 2022
qui a interdit laccés au CyberCentre pour une partie de nos publics.

Malgré une meilleure utilisation des outils
du numérique par une partie de la
population depuis la crise sanitaire, les
inégalités s'accentuent.. 38 % des non
dipiémés et 43 % des retfraités ont
limpression de ne pas avoir gagné en
mditrise.

Les chiffres sur [utilisation dInternet
dans les foyers et pour toutes les
tranches d'dges continuent d'afficher
une progression en France.

- Plus de 9 francais sur 10 sont
connectés & Internet (82 %
d'internautes quotidiens)

- 77 % font des achats sur Internet

- 55 % sont abonnés 4 un service de
vidéo a la demande {(Netflix, Orange
Cinéma, etc.)

Rapport d'activitds 2022 C
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- 89 % de détenteurs de smartphone
utilisent la messagerie instantanée

- 78 % se servent d'applications pour la
téléphonie (Whatsapp, Messenger,
Skype...)

- 83 % des téléspectateurs regoivent la
télévision via la box d'un FAI
(Fournisseur d'Accés d Internet)

Dans les foyers, les objets connectés
sont de plus en plus présents dans la vie
guotidienne
domotique ~ sécurité...)

(électro  ménager -

Une partie de ces objets sont relatifs a
la santé (bracelet / montre - par exemple
pour lutter contre la sédentarité en
affichant journaliérement le nombre de
pas effectué.). Plus dun heureux
propriétaire de montre connectée est
venu demander des conseils pour la mise
en marche (;).
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Informatique pour les apprenants du « Francais,
Langue Etrangére »

Le groupe des débutants en FLE a suivi une initiation a l'informatique et a Internet
durant plusieurs semaines. Cela a permis a la fois l'acquisition de connaissances
numériques tout en apprenant les termes en frangais.

Des outils plus visuels ont été créés et cela a facilité la compréhension des apprenants.
A la fin de ce cycle de découverte, les participants ont pu ensuite accéder a des sites
proposant des exercices spécifiques d'apprentissages linguistiques.

.FR
ORANGEFR

| MOLETTE :
b

BOUTON GAUCHE ..y / BOUTON DROIT .-
Fe .

——

' GMAIL.COM. I
e &,

|
| [

|
'QOURIS O

r
F

En plus de cette initiation, les groupes d'apprenants en FLE de niveaux plus avancés sont
venus régulierement au CyberCentre pour utiliser ses ordinateurs reliés a Internet afin
d'apprendre avec des exercices en ligne.
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Scrapbooking digital

L'activité a commencé en 2013 avec un groupe
de personnes désireuses d'utiliser l'outil
informatique d'une fagon créative.

Le digiscrapbooking est une forme de loisir
créatif consistant d introduire des
photographies dans un décor en rapport avec
le théme abordé, dans le but de les mettre en
valeur par une présentation plus originale qu'un
simple album photo.

Les six personnes formant le noyau de cette équipe de « digiscrapeux » ont accueilli
joyeusement au fil des années des nouveaux participants.

Le groupe se forme et se perfectionne dans la technique avec l'aide d'un logiciel
spécifique, et élargit également ses connaissances globales dans I'utilisation de services
sur Internet ou dans le domaine de la photo.

Les mditres mots de cette activité sont : créativité, échanges et convivialité.

Voici ce qu'en disent quelques « digiscrapeuses » :

- « L'atelier Digiscrapbooking m'apporte une détente
ludigue, créative, évolutive bien que studieuse car il y a
de la technigue. Merci pour cet atelier. Louise »

apf i T ferere

- « Tous les mois, la réunion pour le digiscrap est
toujours attendue avec impatience!lll Plaisir de
rencontrer les copines, plaisir d'échanger et plaisir aussi
d'échanger des idées en vue de créer un nouveau projet.
Les deux heures de cours passent trés vite et déja c'est
le moment de se séparer. Pierrette. »

- « Le groupe « Scrap » m'apporte plein de choses, de la
connaissance, @ chaque séance nous apprenons des
nouveautés, de la convivialité, et la joie de retrouver le
groupe et de travailler ensemble. Monique »

- « Le digiscrapbooking est un moment d'échange et de
détente. Il nous permet de réaliser de belles
compositions sur un théme imposé ou personnel. La
premiére proposition révéle un résultat tres différent
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suivant chaque personne : c'est impressionnant car c'est un travail d'équipe qui se

concrétise. Nicole »

- « J'ai découvert le digiscrapbooking
grdce aux 2 séances « découverte »
organisées par [animatrice et qui se
sont soldées par une adhésion a
I'activité. Je suis ravie de faire partie de
ce groupe de personnes  trés
sympathiques et qui comme moi apprécie
la patience et les conseils judicieux de
Maria. Merci au centre socioculturel qui
réunit toutes ces activités. Maryse. »

- « ..le plaisir de se retrouver tous les
mois depuis des années, d'avoir lié des
amitiés accompagnant les événements de

la vie en envoyant des cartes de
digiscrap créées personnalisées par le
groupe, pour faire un petit coucou a celle
qui déménage, apporter un réconfort a
celles qui en ont besoin , sans oublier les
dates évenementielles de l'année.

C'est aussi, un lieu de réconfort et
d'échange pour les personnes seules.
Tout cela grdce d ce support d'activité
qu'est le digiscrapbooking, activité
ludique  créative ou chacun peut
s'exprimer, une évasion une thérapie
apaisante !ll Marie-France »

« Coup de jeune » pour le CyberCentre

En avril 2022 des travaux de rénovation réalisés par la CCLO ont redonné une nouvelle
jeunesse au sol et aux murs de l'ancienne salle de classe.

C'est dans une piéce claire et plus moderne que les usagers ont eu le plaisir de retrouver
les ateliers proposés par les animateurs du CyberCentre.
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L Conseil d'Administration

et SR

o BUREAU DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Présidente Lanusse Anne-Marie
Vice-présidente Gaisan Doncel Christine
Trésoriere Forget Odile
Secrétaire Bétouret Elisabeth

o ELUS DU CONSEIL D'ADMINISTRATION
Fourcade Rémy
Guillout Brigitte
Hourclé Jean-Pierre
Lasala Gracia Serge
Leygues Jean Jacques
Milherou Sylvia
Réaubourg Alain

Tabacchi Karina

e« MEMBRE DE DROIT
Commune d'Orthez Bayle Lasserre Joélle
Pichaureau Madeleine
Conseil Départemental Antier Isabelle

Pedehontaa Jacques

CAF Lembezat Martine
c.c.L.O Laurent Patrice
M.S5.A M. Aussat Frangis
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rL'équipg__professiopnelIe

2022

ANIMATION GLOBALE ET PILOTAGE Equivalent temps plein
Yves Darricades Directeur 1
Véronique Labaisse Référente famille 0.5
Nelly Gilguy, puis Carole Ortion depuis sept. 22 0.86
Chargé daccueil / comptable

Béatrice Serres Chargé d'Accueil / Secrétaire 0.86
Latifa Descazeaux Chargé d'Accueil 0.80
Maria Laze 0.86
Chargé d'accueil/Communication/Animatrice informatique

SECTEUR ENFANCE FAMILLE INSERTION

Véronique Labaisse 0.5
Responsable Secteur Enfance Famille Insertion / Référente famille

Léa Arrijuria 1
Conseillére ESF

Louanne Lacaule, puis Aimandina Dordeins depuis sept. 22 0.80
Conseillere ESF

SECTEUR JEUNES

Magali Tourné 1
Animatrice / Educatrice Spécialisée

Célia Lafitte 1

Animatrice / Educatrice Spécialisée
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OCCUPATION SALLES - Centre Socioculturel d'Orthez - Mars 2023

SALLES MARDT JEuol
matin
Cuisinons Ensemble
) i3 11h30- 17630
£/ mois
soir
AUTO SOCIALE ‘Aquarelle
matin " 10K00-12h00 FLE Grpe 2 Sandra  9h30-12h30 FLE Bénévoles 9h30-12030 | | T 9h30-12h00
aprés-midi Encadrement 14h00-17h30 FLE &rpe 2 Sandra 14h00-16h00
soir Thédtre IMPRO 9h00-22h00 | Peinture Dessin Libre  16h00-18h00
matin | Nutrition ﬁ e ms_._..iw Matin FLE 6D Lia 9h30-12h30 AUTO ECOLE SOCIALE ~ 10h00-12h00
Mémoire
Rl || s it g, TTROA1830 FLE 6D Léa 14h00-16h00 Atelier Photaz 14h00-17H00
sair ESPAGNOL 18h00-19h30 COURS BEARNALS 18h30-20h00 ANGLATS 18H00-19h30 COURS BEARNALS 17h30-19h30
matin FLE 6rpe 3 5h30-12h30 FLE 6rpe 1 9h30-12h30 FLE Grpe 3 9h30-12h30 FLE Grpe 2 5h30-12h30
oprés-midt FLE Grpe 1 14h00-16h00 FLE Bénévales 4h00-16h00 FLE 6rpe 3 e I FLE Aty mn_.Il 14h-16h FLE Grpe 1 14h00-17h00
partir de janvier 2023
sair telier QUIZ 16h15-19h00
matin FLE Pierre ou Lisbeth 10h00-11h30
i FLE Bénévoles 4h30-16h30 ALLTANCE 14h00-16h15
, | aprés- 16h30-18h00 cLas 16h30-18h30 - St
sair
matin
Foyer s
— Accueil T 16h00-20h30 16h00-19h30 16h00-1
Feumes eI.”T eunes 7 12h00-1 Accueil Jeunes 6h00- Accueil Jeunes 9h30
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Exemple d'une semaine d'occupation des salles par des activités,

au Centre Socioculturel d'Orthez

LUN.

24
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S8 | STALE

o] Patg (ClaudinetF
.__w.uﬂ_.u... d ork| 14:00& 16:0

16:30 3 18:

18:00 a 19:30

S POLY ARIOSO en autonomie
1900 a 2230

S POLY GYM ODILE
09:30a 10:30

S3AeG2(
0930312

57 FLE G1 (Virginie)
09:30 & 12:30

g 1230a18:00

Accueil| S3FAeG2(S{ S7FleG3
Lapeyre{ 14005 16:00 (Virginie)
14:00 & 16:00
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1600 & 19:00
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18:00 a2 19:30
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ORTHEZ

Le centre socioculturel : « Un lieu d’accueil
et d’accompagnement inconditionnel »

En 202], le centre socioculturel a permis & 125 personnes de plus de 30 nationalités d'apprendre les bases
du francais grace a une formatrice qualifiée et une dizaine de bénévoles

as toujours facile de s'in-
P tégrer pour les personnes

qui arrivent en France, A
Orthez, au centre socioculturel
(1), elles peuvent bénéficier
gratuitement d'un apprentis-
sage de la langue, assuré par
une formatrice spécialisée et
un groupe de bénévoles. « Le
centre est un lieu d'accueil et
d'accompagnement _incondi-
tionnel, tient  rappeler la pré-
sidente Anne-Marie Lanusse.
On meten ceuvre lesvaleurs de
laRépublique, la tolérance et le
respect notamment. Ce dispo-
sitil aborde aussi la question
de l'accompagnement social
de la personne. »

{« Nous sommes
confrontés a l'accueil
de personnes qui
doivent quitter leur
pays, ['Ukraine, pour fuir
la guerre et la mort »

En 2021, 125 « allophones » ont
ainsi bénélicié de cours de
francals langue étrangére (FLE)
soutenus par la Caisse d'alloca-
tions familiales, la Direction
départementale de I'emploi,
du travail et des solidarités, et
l'Office [rangais de l'immigra-
tion et de l'intégration. Et fin
janvier 2022, le centre sociocul-
turel a été labellisé Organisme
de formation agréé, certifié par
l'organisme Qualiopi. La péda-
gogie mise sur une pratique de
l'oral, et s'appuie sur des écrits
du quotidien tels que docu-
ments administratifs, articles
de presse, etc.« Le centre est un
lieu d'échanges multiculturels
ot de nombreuses nationali-
tés se cotoient, se félicitent les
responsables. Un lieu denri-

| e emes e ema s -

=

our
abi-

chissement réciprogue
les apprenants et les
tants. »

Plus de trente nationalités
sont représentées dans les
cours de FLE : syrienne, soma-
lienne, portugaise alghane,
roumaine, soudanaise, maro-
caine, vietnamienne, vénézué-
lienne, brésilienne, russe,
ukrainienne, angolaise. bul-
gare, finlandaise, colom-
bienne, polonaise, anglaise...

« Drame & nos portes »

« Ce qui nous touche, en ce mo-
ment, c'est un drame humain
a notre porte, et nous sommes

conlrontés a l'accueil de per-
sonnes déplacées, qui doivent
quitter leur pays, I'Ukraine,
pour fuir la guerre et la mort »,
a salué la présidente, émue,
lors de l'assemblée générale
annuelle du = centre socio s ce
jeudi 31 mars.

Outre  l'accompagnement
des personnes non-francopho-
nes, le centre propose une
large palette dactivités, qui
rencontrent toujours le succés
auprés du public, et ce malgreé
la crise sanitaire du Covid.
Quelques chiflres pour lannée
202t : 600 adhérents, une [ré-
quentation d'environ 2 500

L'AG du centre a vu I'accuell de maires des villages proches d'Orthez, et la visite des locaux par petits groupes..a

non-adhérents sur des rendez-
vous individuels, renseigne-
ments, animations, manifesta-
tions, permanences, services,
réunions... plus de 24 000 pas-
sages a l'accueil, soit 2 000 par
mois, entre120 erB0 jeunes sur
les deux lieux d'accueil du
Foyer et de l'antenne Lapey-
rére, 900 familles accompa-
gnées, dont 60 % vivant a Or-
thez et 40 % originaires d'une
quarantaine de communes
voisines.

Pour la premiére fois, une
trentaine de maires des villa-
ges alentour avajent dailleurs
été conviés pour une décou-

verte de la structure en amont
de I'AG, six ont répondu pré-
Sents.

« A la rentrée, nous [éterons
les 40 ans du centre », a infor-
mé le directeur Yves Darrica-
des. Au sein du conseil d'admi-
nistration, aprés neufl ans d'en-
gagement, Lise Trouilhet a
transmis le témoin a Karina Ta-
bacchi, d'origine argentine,
qui fit partie des éléves de fran-
gais langue étrangére. Un joli
symbole.

Luce Gardéres

(T 2 rue Pieme-Lassene. (05 59 63 35 78.
contact@osc-orthezfr



Ce Samecli. le centre socio fétait ses 40 ans de labellisation. L’'occasion d'une photo de groupe souveﬁlr etde fa

Danléle et Bernadette ( en haut a gauche) ou Océane et Noémie (en bas). Lc.

Partage, rencontres...
ils aiment le centre socio

Ce samedi, le centre socioculturel fétait ses 40 ans de labellisation. L'occasion
d’échang_er avec des usagers, bénévoles, ou formateurs qui participent a la vie du centre

e centre sociocultu-
(( L rel fait battre le cceur

d'Orthez, de ses habi-
tants. Ces liens que vous avez
réussia tisser sontimportants
pour la ville, et pour tout un
territoire autour, a salué Em-
manuel Hanon lors de la féte
des 40 ans de la structure ce
samedi 24 septembre. Dans
les années qui viennent, il y
aura encore davantage besoin
de solidarités “», pense
d'ailleurs le maire d'Orthez,
qui a.remercié les responsa-
bles pour le travail accompli
dans ce sens.

L'anniversaire était une oc-
casion d'échanger avec des
usagers, bénévoles, et forma-
teurs qui participent a la vie
du « centre socio » Comme
Océane, Noémie et Yanis,
13 ans, inscrits au foyer jeunes.
Noémie confie : « J'habitais
dans le 95 (en Ttégion pari-
sienne NDLR) : on a emmeéna-
gé fin juillet. Je suis venue ici,
¢am’aplu»,sourit-elle. L'adoa

pris part aux activités organi-
sées a la K-Hutte cet été au lac
de Biron, et a un séjour a Mimi-
zan. « C'était génial | s'ex-
clame-t-elle. Ici on est assez li-
bre. »

Océane, elle, fréquente le

" centre depuis un an : « Je suis

12 pour m'éloigner un peu du
téléphone, sourit-elle. Quand
il y a des sorties, ¢a fait passer
le temps. Et ce qui me plait,
c'ést qu'on peut parler de
tout, et de rien, sans &tre
jugé ». Les jeunes filles remer-
cient leurs animatrices, Maga-
li et Célia.

Méme. enthousiasme pour

‘Yanis : « Quand j'étais petit, je

venais pour les lectures le ven-
dredi, et pour le break dance,
que j'ai repris il n'y a pas long-
temps, retrace-t-il. (11 était sur
scéne samedi pour un specta-
cle de hip-hop NDLR.) Au foyer,
il aime jouer au billard. « Et
quand je suis tout seul, je me
pose et je discute, pour faire
connaissance ». Il a aussi dé-

couvert le skate-board lors
d'une animation dédiée : de-
puis, il a sa propre planche et
pratique ce sport de glisse.

« C'est de la détente » -

Un peu plus loin, on croise Da-
niéle Doppler responsable bé-
névole de la section marche.
Avec Bernadette Lamarque, el-
les expliquent : « On se re-
trouve tous les jeudis matin a
9 heures au parking Lay (prés
du restaurant McDonald's
NDLR) d'oli on part tous en-
semble, soit directement a
pied soit en voiture, selon le
circuit choisi. » Le groupe
compte 17 inscrits (dont un
seul homme) et les balades
font un peu plus de dix kilo-
metres. « Mais on met un cer-
tain temps car on s'arréte

pour prendre des photos, re-

garder les fleurs, les monta-
gnes. C'est de la détente. »

Autour de jeux

Autre rencontre, avec des

;,:"

ire parler

« médiateurs numériques ».
Stéphane Da Fonseca inter-
vienta la cyberbase : « Nous re-
cevons beaucoup d'utilisa-
teurs pour une initiation a
I'informatique, et la naviga-
tion sur internet », résume-t-il.
Des ateliers thématiques et
pratiques, comme le transfert
de photos du téléphone vers
l'ordinateur, le montage vi-
déo. « Des personnes de tous
les dges, commente le forma-
teur. Pour des démarches ad-
ministratives comme le
compte Ameli, le site ANTS -
permis de conduire et cartes
grises -, de la recherche d'em-
ploi. » Sa collégue Maria Laze,
également chargée d'accueil
et de communication au cen-
tre, annonce un rendez-vous
organisé en partenariat avec
le service famille-insertion :
« Le vendredi 21 octobre, nous
proposons une soirée jeux de
société et jeux vidéo, ouvertea
tous », invite-t-elle.

Luce Gardéres
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Le centre socioculturel fétera

ses 40 ans en septembre prochain

Aprés deux années
compliquées, le centre
socioculturel a pu organiser
son assemblée générale.
L'occasion de faire le bilan
et d'annoncer quelques
projets, dontun
anniversaire en septembre.

=T

Une assemblée générale de
2021... en 2022 ! Ce n'est pas
commun, mais crise sanitaire
oblige, le centre socioculturel
s’est adapté. C’est d'ailleurs la
crise qui a rythmé les différents
bilans du centre. « On vient de
passer deuxannées bien diffici-
les, débute la présidente Anne-
Marie Lanusse. Mais le centre
est resté ouvert ou entrou-
vert | » Alors aprés une année
2020 avortée, et un début d'an-
née 2021 toujours aussi compli-
qué, « le centre socioculturel a
ouvert grand ses portes en sep-
tembre dernier, avec le pass sa-
nitaire qui a assuré un retour
rassurant dans les activités »,
ajoute la présidente qui note
tout de méme « un nombre
d’adhésions plus limité que les
années normales. »

» 600 adhérents, 2 500

personnes touchées

Cette année 2021-2022, le
centre socioculturel a su « trou-
ver une nouvelle dynamique,
nous nous sommes redressés et

remis en route, et ¢a a porté ses .

fruits ». En témoignent les
nombreuses activités propo-
sées, aux jeunes comime aux
adultes. Le centre socioculturel
enregistre tout de méme 600
adhésions en 2021. Mais il tou-
che en réalité plus de 2 500 per-
sonnes « sur des rendez-vous
individuels, pour des rensei-
gnements ou des animations
particulieres, des permanences
ou des services », détaille Yves
Darricades, directeur.
Finalement, plus de 24 000
passages a I'accueil sont enre-
gistrés soit environ 2 000 par
mois. Coté jeunes, les deux ac-

S =y O
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Les solrées l de serﬁrlt

cueils (au foyer de la place du
Foirail et dans la rue Lapeyrére)
voient passer entre 120 et 130
enfants et adolescents.

Le centre socioculturel tou-
che essentiellement les Orthé-
ziens (40 % des personnes),
mais de nombreuses commu-
nes avoisinantes sont égale-
ment dans le sillage. Les maires
avaient d'ailleurs été conviés a
découvrir les activités en
amontde]’assemblée générale,
mais seulement six ont répon-
duprésent.

» Des projets pour 2022

En 2020 et 2021, le centre so-
cioculturel a travaillé 2 la cons-
truction du contrat de projet,

.pour obtenir le renouvellement

de l'agrément « centre social »
par la CAE A cette occasion, les
salariés sont allés a la rencontre
des habitants, adhérents ou
non au centre, pour cerner
leurs envies, leurs besoins. « La
démographie locale a changé :
elle augmente, et les besoins
évoluent. L'environnement et
la qualité de vie sont au cceur
des préoccupations des habi-

'..-., )

toujours au pmgrimma avant les vacances scolaires. om

tants », remarque Yves Darrica-
des. Le centre socioculturel va
donc rester vigilant pour coller
auxattentes descitoyens.

Plusieurs rendez-vous sont &
noter pour cette année 2022, La
journée des familles aura lieule
21 mai prochain, « au parc Gas-
coin s'il fait beau », et le theme
sera la couleur. Tous les parte-
naires du centre socioculturel
seront présents, aux cotés des
familles.

Le 31 mai, place au vernis-
sage de I'exposition autour des
quatre éléments (eau, terre, feu
et air) avec une conférence sur
le méme thdme. Puis les en-
fants del'atelier théatre présen-
teront le fruit de leur année de
travail 4 la Moutete, le 22 juin
prochain. Ceux de I'atelier hip-
hop se produiront le 24 juin,
toujours ala Moutete.

Un autre grand rendez-vous,
dont ni la date ni le contenu ne
sont encore fixés : les 40 ans de
labellisation du centre social
d'Orthez, fin septembre. « Le
centre social a été créé bien
avant, mais il a été labellisé en

1982 », explique Yves Darrica-

2 i

des. Siles conditions le permet-
tent, 'événement devrait étre
propice a faire une grande féte.

» Plus de 25 % des

subventions de la Ville

Une partie des partenaires
qui accompagnent le centre so-
cioculturel était présente pour
cette assemblée générale. Ils
ont pu découvrir les locaux et
les activités au travers d'une vi-
site commentée. -

Le maire, Emmanuel Hanon,
quant a lui, déclare : « Le centre
socioculturel représente plus
de 100 000 euros en frais de
fonctionnement pour la muni-
cipalité, c'est plus de 25 % des
subventions que nous versons.
C'est dire son importance ! » Le
projet jeunesse, co-construit
entre la mairie et le centre so-
cioculturel en est 'exemple :
« Vous avez une responsabilité,
une action importante aupres
de la jeunesse. Je souhaite que
nous continuions sur ce che-
min de la mutualisation. Et vi-
vement |'anniversaire en sep-
tembre | », conclutle maire.
NINA DWORIANYN 1
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Le centre socioculturel féte40ans
de partage et d'accompagnement

Ces jeudi et samedi, le
centre socioculturel
fateses 40 ansde
labellisation.

ey =73

En 2022, le centre socioculturel
féte ses 40 ans, Ou du moins,
comme le précise Anne-Marie
Lanusse, présidente, « les 40 ans
de centre social agréé, car I'asso-
ciation originale date de 1947.
Elle a grandi, et s'est construite
pour devenir le centre sociocul-
turel d’aujourd’hui. » Pour l'oc-
casion, un comité d'organisation
a été constitué, avec des bénévo-
les. « C'est dans I'essence méme
du centre social de réunir les ha-
bitants autour de projets etde les
porter collectivement », précise
Yves Darricades, directeur.

- Une soirée et une joumée
Comme 40 ans ce n'est pas
rien, le centre socioculturel a dé-
cidé d'organiser non pas une
mais deux journées d'anima-
tions. La premigre sera une soi-
rée, ce jeudi 22 septembrea partir
de20h30, aucinéma LePixel. «Ily
aura la projection du film ‘Les
vieux fourneaux 2’ puis une con-
versation avec René Descazeaux.
1l a élaboré un petit quatre pages
qui sera distribué au public.
L'idée c'est de parler de ce qui
s'est fait et de ce qui reste 2 faire
au centre socioculturel », expli-
queAnne-Marie Lanusse.
Second round ce samedi
24 septembre, toute I'aprés-midi
cette fois. « Les Gastounets pro-
poseront de la restauration, le
midi etle soir. Il fauts'inscrire au-
presdu centre. A midi, nous offri-
rons un apéro sans alcool. Les
animations débuteront dés 14h,
avec une chasse au trésor dans la
ville pour les enfants et les pa-
rents. Ensuite nous aurons des
démonstrations de danse : danse
indienne 2 15h, hip-hop 2
16h15. .. Puis il y aura une anima-
tion musicale. Le pot officiel sera
4 19h et la soirée se poursuivra
sousle signe desannées 80! », dé-
taillelaprésidente.
Deuxexpositions seront égale-
mentinstallées ; «La premiere se-

A v Lyl -
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radans une salle et reviendra sur
le congres de la fédération des
centres sociaux. La seconde est
une frise créée par les bénévoles
sur l'histoire du centre, et elle se-
raal'extérieur. » Des jeuxpourles
enfants seront a disposition
toute la journée dans la cour du
centre.

Le but de ces deuxjournées est
«de marquer ces 40 ans, de vivre
un moment festif. Il faut que les
gens prennent plaisir a se retrou-
ver et pourquoi pas a découvrirle
centre pour ceux qui ne le con-
naissent pas », ajoute Yves Darri-
cades.

Labeliisé en1882

Paulette, une bénévole, revient
sur I'histoire du centre sociocul-
turel; «C'esten1982 quelecentre
socioculturel a eu son agrément
officiel, mais avant il existait I'as-
sociation des familles. Elle a été
créée apres la guerre et a connu
un bel essor dans les années 50 et
60. Iy a toujours eu une tradition
de l'accueil a Orthez ! » Clest
d'ailleurs cette association des
familles quiavaitcrééla premiere

n comité d'organisation s'est créé phur I'événement. on.n

creche associative de la ville.
«Elle est devenue municipale en
1985. Mais I'association a conti-
nué a proposer des activités de
rencontres et de loisirs. C'était
trés axé surle ménager, avecdela
couture, de la cuisine, des brade-
ries... C'était 'amorce de ce qui
est devenu plus important un
peu plus tard», poursuit Paulette.

Aujourd’hui, « le centre socio-
culturel est porteur de projets.
Les activités se sont construites
ici caril yavaitun besoin pourles
habitants puis les projets sontar-
rivés petit a petit. Certaines acti-
vités sont toujours 13, et au furet
amesure que les années passent,
le centre s'ouvre a d'autres prati-
ques », assure Yves Darricades.

Pour Anne-Marie Lanusse, «le
centre socioculturel a un role de
passeur, il développe le pouvoir
d'agir des gens et les améne a
s'émanciper. »

22 activités et 700 adhérents
Cette année, 22 activités sont
proposées au centre: « Quinze de

culture ou de loisirs et dix qui

sont des projets portés par des

professionnels avec des objecti
précis autour de lascolarité, de
prévention jeunesse, de la pare
talité, etc. Mais on ne saurait p
faire tout ¢a sans les animateu
et les bénévoles, Sans oublier 1
partenaires qui nous accomp
gnent », explique le directeur.

Dans I'année, le centre soci
culturel regoit environ 700 adh
rents. « Mais on a plus de 500 pz
sages par semaine, de gens q
vierinent mais ne sont pas forc
ment adhérents. Ca fait q
3 500 personnes environ passe
au centre socioculturel chaq
année. Ils viennent d'Orthy
mais aussi d’au-dela puisqu’
couvre un territoire du sud de
CCLO jusqu'a Salies et jusqu’
sud des Landes. »

Le centre sociocultu
compte actuellement 10 salari
4 partenaires réguliersetunec
quantaine de bénévoles « trés
vestis ». Pour conclure, Yves D
ricades affirme : « On vient
centre socioculturel pour étre:
cueilli, écouté, soutenu. L'ic
c’est de faire et d'étre ensembl
NINA DWORIANYN 8
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CENTRE SOCIOCULTUREL D'ORTHEZ

Quarante ans d’accueil fétés

Ce jeudi 22 septembre, au cinéma le Pixel, puis samedi 24 septembre, au 2 avenue Pierre-Lasserre,

le centre socioculturel, né en 1947 mais qui fut |

ccueil, partage, projets :
tel pourrait étre résumé
I'esprit du centre socio-
culturel. Sa_présidente Anne-
Marie Lanusse retrace : « C'est
une structure ancienne puis-
qu'elle date de 1947 et s'appe-
lait & 'époque Association des
familles. Elle a grandi au fil du
temps, et le centre social a été
labellisé et agréé par la Caisse
dallocations familiales en
1982. »
Pauletre Morlaas-Lurbe, pré-
sidente de 1998 4 2008, rembo-
* bine : « En 1972, une créche as-
sociative a été créée, puis s'y
est ajoutée une halte-garderie,
eten1985lacréche estdevenue
municipale. Parallélement, il y
avaitdes activités de rencontre
et de loisirs, surtout des da-
mes, intéressées par la cou-
ture, la cuisine. Avec les pre-
miéres  braderies. C'était
I'amorce de ce qui est devenu
de plus en plus important au
fil des années et surtout des lo-
caux mis a disposition. »*

Un r8le de passeur
Le centre socioculturel d'Or-
thez a donc 40 ans : deux ren-
dez-vous sont prévus cette se-
maine pour féter ¢a (lire par
ailleurs). « L'idée, c'est de mar-
quer le temps, s'arréter pour
regarder tout ce quis'est passé,
faire le point, résume le direc-
teur Yves Darricades. Mais c'est
- aussi un moment festif, ol les
gens auront plaisir de se re-
trouver, et peut-étre de nous
découvrir pour ceux qui arri-
vent sur Orthez. »

Anne-Marie Lanusse
abonde : « C'est un moment
Ifmportant pour une structure,

il " .'-'.‘-‘ .I;“‘_
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Anne-Marle Lanusse..a

comme pour les personnes. Ga
sert a dire qu'est-ce que j'ai
fait 7 Et qu'est-ce qui reste a
faire 7 L'objectif d'un centre so-
cial, c’estd'étre dans un réle de
passeur, et de permettre a des

« L'idée, c'est de
marquer le temps,
s'arréter pour regarder
tout ce qui s'est passé»

groupes d'habitants de déve-
lopper le pouvoir d'agir.» -

Yves Darricades confirme :
« On a eu des activités telles

L'équipe organisatrice des 40 ans du centre socloculturel. Au

que du thédtre, de la boxe avec
des jeunes, qui se sont cons-
truites ici parce qu'il y avait un
besoin, puis qui se sont éman-
cipées, car elles ont pris une
autre dimension. »

1l conclut ; « Sur place, d'au-
tres projets perdurent, autour
des questions de parentalité,
de seniors, d'apprentissages,
etc. L'idée étant d'apporter des
activités 4 des gens qui nous
disent & quel point ils en ont
besoin. Tant dans l'activité que
danslelien... Etau fildu temps
qui passe, la vocation du cen-
tre consiste aussi d étre atten-
tifs etimaginatifs pour s'ouvrir
A d'autres pratiques, d'autres
personnes, »

Sy . T -
centre, devant, la présidente

abellisé en 1982, célebre son 40e anniversaire

700 adhéyents

Coté chiffres, le « centre socio»
compte environ . 700 adhé-
rents, emploie 10 salariés (8,5
équivalents temps plein) et
voit une cinquantaine de bé-
névoles intervenir chaque se-
maine. Par ailleurs, on recense
500 passages par semaine au 2
rue Plerre-Lasserre, qui ac-
cueille 3 500 personnes diffé-
rentes par an, venues d'Orthez,
des communes limitrophes et
au-deld.

Une quinzaine d'activités de
culture, loisirs et bien-tre
sont hébergées (notamment
yoga, gymnastique, Pilates,
marche), Ainsi qu'une dizaine
de projets portés par des pro-

Jeudi 22 septembre, & 20 h 30, au
cinéma le Pixel : projection du
film « Les Vieux Fourneaux 2 »
(tarif réduit), « une comédie
humoristique pour sourire et
aborder plusieurs thémes d'ac-
tualité », Puls, René Descazeaux
retracera ['histoire du centre so-
cloculturel d'Orthez et son in-
fluence sur le territolre au cours
des 40 dernléres années. La soi-
rée se poursulvra autour d'un
verre,

Samed| 24 septembre, au centre
socioculturel : les Gastounets -
anclens rugbymen - proposeront
une buvette et un point de res-
tauration midi et soir (entre 8 et
10 euros). Préinscription en amont
& l'accuell, A 14 heures : chasse au
trésor en famille dans le centre-
ville d'Orthez. Deux expasitions :
100 ans de congrés de la fédéra-
tion des centres soclo, et une frise
sur l'histoire de celul d'Orthez.
Tout l'aprés-midi : jeux, atellers
créatifs collectifs, démonstrations
et Initiations aux danses Indien-
nes 415 heures, et au hip-hop &
16 heures. A 19 heures : apéritif
d'anniversalre, repas, et danse au
son des années B0 avec Yves
Marlanne et Oswald (repli a la
salle de la Moutéte en cas de
plule).

fessionnels, tels qu'une auto-
école sociale, un accompagne-

* ment a la scolarité, un accueil

jeunes, etc.

Enfin, le centre pilote, cha-
que année, la Journée des fa-
milles quiréunitune vingtaine
de partenaires du territoire, et
attire un millier de personnes.
Luce Gardéres



La journée des familles investira
le parc Gascoin le samedi 2] mai

Lajournée des famllles sera
de retour ce samedi 21mal,
au parc Gascoln, Stands et
animations attendent les
particlpants.

e

Comme partout, le Covid a
perturbé les activités du cen-
tre socloculturel, et notam-
ment la journée des familles,
organisée chaque nnnée.
Alors, pour la reprise, le sec-
teur enfance famille nsertlon
n'a pas-voulu falre les choses
i moitlé : « Aprés une périade
tourmentée, c'est avec en-
thousiasme que nous avons
travaillé & la construction de
cette manifestation ouverte &
tous », assure Véronique La-
baisse, responsable du sec-
teur. La journée des familles
est I'accasion de « sortir, bou-
ger et participer. »

C'est dans le parc Gascoin
que sera organisée cette Jour-
née, « sur le thtme de la cou-
leur parce qu'on voulait de la
gaicté, de la positivité | C'est
aussi pour cela que F'on a
cholsl de le faire & l'exté-
rieur », explique Véronique
Labaisse, assurant tout de
méme qu'un repll & Ja Mou-
téte sera possible en cas de
plule.

Un « flash color » pour tous
21 structures ont répondu A
I'appel du centre sociocultu-
rel et seront présentes toute
Paprés-midi, de 14h & 18h.
Plusieurs temps forts sont &
noter : « Nous aurons Trobai-
tiz qui viendra avec ses bulles
de savons géantes que les en-
fants pourront expérimenter.
Le point d’orgue sera le final
dela journée: un flash color
17h30. Il &'agit d’un lancer de
poudres colorées, sur le mo-
dele de Ia féte Holi qui cél2bre
le printemps en Inde. Il faudra
prévoir un tee-shirt bipnc
pour protéger lesvétements!»
Tout le monde sera invité &
participeraceflashcolor: «Le
centre socloculturel organise
un défi coloré qui permettra
de gagner dessachets de pou-
dre colorée, Ce défi prendrala
forme d'une petite chasse aux
trésors : les participants de-
yront retrouver 10 expressinns
colorées cachdes sur los

« SUR LE THEME DE LA
COULEUR PARCE QU'ON
VOULAIT DE LA BAIETE,
DE LA POSITIVITE ! »
=

stands. »

Plusieurs spectacles sont
prévus dans1'aprés-midi:«Le
groupe  TidyMess _viendra
pour un concert., A 14h30,
Carlos de Capoeira Malungos
viendm falre une démonstra-
tion. A17h, ceseradu hip-hop
avec Kanchi et les jeunes du
centre socloculturel. Puis il y
aurn de la danse Indienne
Bollywood avec Juanita. »
Chaque partenaire tiendraun
stand et proposera des ani-
mations.

Des ateliers créatifs

Les artistes en herbe ue se-
ront pas en reste : le local
jeune propasera du « drip-
ping», de la peinture jetée sur
uné planche pour créer une
ceuvre commune.

Le service décheis de la
CCLO organisera un atelier
créatifde confection de bijoux
avec dos capsules de café

Paint d'orgue de la journéa - a flash color | Privoly un tee-shirt blanc pour se protéger, sam o

L’AID (aide et intervention &
domicile) proposera un ate-
lier origami avec un arbre &
veeux. Le centre d'art Image
Imatge présentera une expo-
sition réalisée par les jeuncs
de I'ITEP Beaulieu et installe-
ra un studio photo pour gar-
der des souvenirs de la jour-
née,

Le secteur enfance famllle
insertion prévolra une fres-
que collective « colore le
monde » A réaliser en dot
painting, de la pelnture par
points.

Le service éducation en-
fance jeunesse de la Ville pro-
posera de décorer des petits
objets en peinture marbrée.

Nouveau partenaire, Gra-
phoéducation  parlicipera
avec un décor en mandalas &
colorier et un atolier Montes-
sori.

Des Joux et défis

Le cybercentre sera dans la
théimatique du numérique
avecdes défis & relever seul ou
4 plusieurs (chercher un mot
dansun dictionnaire et surin-
temet, un numéro de télé-
phonedans|'annuaire, eic.).

Lamédiation famfliale pro-

posera différents jeux de so-
clété, tendis que le secteur
enfance famille insertion ins-
tallera des jeux géants en
bols, créds par I'atelier de bri-
colage.

Le service petite enfance de
la CCLO sera de Ia partie avec
des jeux colorés pour les Tlm
petits et des piscines A balles.

L'association Entrald'ad-
dict 64 proposera un cham-
boule-tout et un cockmil'sans
alcool coloré alnsi qu'un par-
cours & réaliser avec des lu-
nettes qui reproduisent la
sensation d'ivresse,

La FFMCC (Tédération
frangaise des motards en co-
I2re) organisera des baptémes
4 moto et side-car. Elle aura
également un simulateur de
conduite & moto pour ceux
qui veulent s’y essayer en
toute sécurité.

Enlin, la Ville d'Ortheztien-
dra un stand pour la préven-
tion du papillomavirus.

Un goiter sera offert ktous
les participants : les mombres
des ateliers culsine et rencon-
we du centre socioculturel
prépareront des madelelnes
colordes.

MIRA DWORIANYN §
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Un nouvea

u lieu pour aider

les parents a rester zen

A partir du 28 novembre, le centre socioculturel propose huit ateliers de
nt, apprendre & écouter ses émotions et ce

ses modes de fonctionneme

Franck Meslin
fmestin@sudouest.fr

responsables du secteur

enfance et famille du cen-
tre socioculturel, nombre de pa-
rents sontau bord du précipice.
« Dans notre travail quotidien,
nous voyons de plus en plus de
parents qui craguent, fondent
en larmes parce qu'ils n'en peu-
vent plus », confie Véronique La-
baisse, en charge du secteur.

De leur propre journée de tra-
vail & la supervision du travail
scolaire de leurs tétes blondes,
en passant par la collection des
activitésde la fratrie etlagestion
des nombreuses tiches domes-
tiques, papa et maman peinent
désormals & trouver un mo-
ment pour souffler. Un calvaire
encore plus difficile pour les pa-
rents solo, qui sont le plus sou-
vent des mamans. « Aujour-
d'hui, les parents vivent 410002
I'heure dans une course qui ne
s'arréte jamaiss, poursuitLéaAr-
rijuria, conseillére ausecteuren-
fance et famille.

Une fuite en avant, en quéte
de la chimére du parent parfait,
qui peut conduire jusgquau
burn-out parental. « La CAF re-
censait1% de burn-out parental
en 2007, a 'échelle nationale. lls
sont aujourd'hui 9 % s, indique
Véronique Labaisse. Le centre
socioculturel offre désormals
l'opportunité de dire « stop » &
cette course infernale et pro-
pose un ftemps de pause,

E -pUISEs | A entendre les

socloculturel.ru.

d'échange et d'exploration aux
parents.

« Btre parent, c'est difficile »
A partir du lundi 28 novembre,
Marion Cruzalebes y animera
un cyclede huitateliersdestinés
3 accompagner les parents vers
des prises deconsciencesalutal-
resetlibératrices. Araisond'une
rericontre toutes les trois semai-
nes, le groupe de 10 personnes
maximum cheminera jusqu'en
mai au gré des jeux, mises en si-
tuation, séances de méditation
et topos théoriques de l'instruc-
trice de pleine conscience.

Léa Arrljurla, Véronique Labalsse et Marion I:

L
o o

stinés aux parents. Un parcours pour prendre conscience de
lles de ses enfants, et apprivoiser la communication bienvelllante

« Brre parent, c'est difficile.
fduquer un enfant passe par
des moments de tempéte, de
stress, de doute. C'est normal.
L'idée, ce n'est pas de les éviter,
mais d'étre en mesure de les tra-
verser sereinement s, COM-
mente Marion Cruzalebes, éga-
lement éducatrice spécialisée.
Au fil des séances, la spécialiste
livrera sans jugement les clefs
de I'éducation bienveillante.

Les participants exploreront
l'univers des émotions afin de
les apprivoiser et s'attarderont
sur Fart de la communication.
Une baite 4 outils vouée & sortir

de ses pensées limitantes, ses a
priori, ses schémas automati-
ques pour prendre conscience
de ses atouts, ses limltes, ses be-
soins, ses émotions. « Nous agls-
sons le plus souventen réaction
3 des stimuli fondés sur des
croyances, des souvenirs in-
conscients, des projections, des
interprétations. Bref, rien de
réel, La pleine conscience invite
au contraire A nous connecter a
notre réalité intérieure de l'ins-
tant. Prendre conscience de nos
mécanismes permet de repren-
dre le conm‘:ﬂ afin d'étre bien-
veillant avec nous et avec les au-

t A tous les parents au centre

tres », détaille Marion Cruzale-
bes.
pans cette =« parent(hése)
2en», le centre socioculturel en-
tend ainsi offric une pause aux
parents,un temps pour prendre
soin d'eux. « Le simple fait de
partager avec d'autres parents
et de réaliser que 'on n'est pas
seul & vivre les mémes difficul-
tésest déja trés importants, sou-
ligne Véronique Labaisse. Einan-
la Calsse d'allocations fa-
miliales, le cycle deshuit ateliers
est entidrement gratuit. Il suffit
destinscrire al'accueil du centre
socioculturel.
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Article site 06/2022

Nous nous sommes retrouvés professionnels, bénévoles et apprenants autour d’un
repas partagé pour terminer cette année.

Nous avons pu découvrir des spécialités de différents pays (Roumaine, Syrienne,
Ukrainienne...). Avant d’y gofiter, ils nous ont présenté, en frangais, les recettes
des plats qu’ils avaient confectionnés.

Le repas partagé a donné lieu a des échanges souriants notamment sur du
vocabulaire, comme par exemple le mot « thé », qui se dit de fagon similaire quel
que soit les continents et les langues.

Tous ont apprécié de partager ce temps de rencontres ludiques et enrichissantes
avant de repartir pour une derniére semaine studieuse de cours. Ceux-ci, suspendus
en Aoft pour des vacances bien méritées, reprendront en tout début septembre.

Merci a I’équipe d’intervenants bénévoles qui a ceuvré tout au long de I’année
auprés des apprenants en proposant des ateliers de répétition. Ces différents ateliers
permettant de créer du lien et d’augmenter la confiance des apprenants dans leurs
apprentissages.

Bonnes vacances et bel été a tous !

* Frangais, Langue Etrangére
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La K-hute reprend du service a la base
de loisirs tout le mms de |u|IIet

Jeunes du territoire et
associations semobilisent
au mois de juillet pour
proposer des animations
surlesberges de labase de
loisirs.

fsER

On la reconnait dés le premier
coup d'reil, par son look trés
boisé et oné de fanions de
couleurs. LaK-hute, projet por-
1¢ par PAPSPG (association de
prévention spécialisée du pays
des gaves), le centre sociocul-
turel et le local jeune d'Orthez,
scra de retour dies Je 4 juillet sur
les berges de la base de loisirs.
Elle sera ouverte tous les aprés-
midi, entre 13h30 et 18h, jus-
qu'au 28 juillet.

Situce dans le cadre privilé-
gi¢ du lac de Biron, la K-hute
©51 un projet qui vise avant toul
la rencontre. Pour Laure, édu-
catrice de rue a 'APSPG, celte
initiative est 1A pour proposer
un lieu identifiable et [édéra-
teur : « La K-hute ¢’est créer du
lien. Onawvu que c'était compli-
qué de seretrouver avec lesjeu-
nes en ville, et on a choisi de se
rencontrer icl, v que c’est un
endroit trés  fréquenté en
juil.!e! »,

Une animation par semaine

Le programme, qui se verra
complété au fil des proposi-
tions suggérées par les jeunes
tout au long du mois, dispose
d’ores et déja, d’uncactivité ga-
rantie par semaine. Initiationa
la salsa, journée multisport,
journée aventure K-Lantha,
joute sur paddle... Il y en aura
pouriouslesgoits.

La spécificité de cette année
est la collaboration avec Anglet
et I'association « Les petits dé-

La K-fote est gérée par trois associations et par des jeunes bénévoles. s muxuuanehe

brouillards », qui ceuvre autour
de la for8t de Chiberta, endroit
qui fait victime d'un incendie
dévastateur en juillet 2020.
L'idée est de sensibiliser tout
un chacun 2 Ia pratection des
écosystémes. Une animation
emmbnera d'ailleyrs les jeunes
participants planter un arbre
dans cette forét du Pays basque,
en octobre et novembre pro-
chain.

Des ambitions & financey

La féte du lac du 11 juin der-
nier a été "occasion pour les
porteurs du projet de monter Ja
cabane de fagonanticipée pour
se rendre visible du plus grand
nombre. Car si la K-hute est

avant tout un lieu de loisirs et
de rencontres, elle permet éga-
lement de financer parla vente
de bonbons, pop-corn et pani-
nis, une partie des projets pro-
posés aux12-18 ans durant I'été
viale centre socioculturel.

Ces propositions, 3 l'initia-
tive d’'un ou plusieurs jeunes,
passent d'abord par une étape
de sélection dont se charge le
service « Projets Jeunes 64 »,
une fagon de s'assurer de sa fai-
sabilité, Magali, nnimairicejeu-
nesse du centre socioculturel,
promet de belles sorties : « Le
projet Bougres d’Anes nous
permetira de partir deux jours,
pour faire une boucle avec un
guide et des anes dans la vallée

d'Ossau, etde bivouaquer dans
la montagne. » Une premigre
escapade prévue le 19 et le
20 juillet pour les 14-18 ans. La
seconde quant A elle, est prévue
du 23 au 26 aniit et sera exclusi-
vement réservée aux 12-15 ans.
« Rame Rame, aura lieu juste
avant la rentrée, l'idée élant de
se relaxer et de se préparer a
&trecfficace, nous ferons du ca-
not mais aussi du Yoga Paddle»
conclut Magali.

La K-hute est ouverte & parlir
du 4 juillet, de 13h30 & 18h sur
les berges du lac de la base de
loisirs. Vente de confiserics,
animations, elle est ouverte a
tous.

DAMIEN LABARRERE 2
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AES : Auto-Ecole Sociale

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

ASEPT : Association de Santé d'Education et de Prévention sur les Territoires
APSPG : Association de Prévention Spécialisée du Pays des Gaves
ACF : Animation Collective Familles

AGC : Animation Globale Collective

AID : Aide et Intervention a Domicile

AVS : Animation de la Vie Sociale

CCLO : Communauté des Communes Lacq Orthez

CCAS : Centre Communal d'Action Sociale

CD : Conseil Départemental

CESF : Conseillére en Economies Sociale et Familiale

CHO : Centre Hospitalier d'Orthez

CLAS : Contrat Local d'Accompagnement a la Scolarité

CNAF / CAF : Caisse Nationale des Allocations Familiales / Caisse des
Allocations Familiales

CSCO : Centre Socioculturel d'Orthez

CPH : Centre Provisoire d'Hébergement

CA : Conseil d'Administration

CADA : Centre d'Accueil des Demandeurs d'Asile

CARSAT : Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail
CCAS : Centre Communal d'Actions Sociales

CRIA : Centre Ressources Illettrisme Aquitaine

CP : Contrat de projet

Rapport d'activités 2022 Centre Socioculturel d'Orthez
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DDCS : Direction Départementale de la Cohésion Sociale

DDETS : Direction Départementale de I'Emploi, du Travail et des Solidarités
DDJS : Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports

EBES : Espace Bien Eire Solidaire

ES : Educateur Spécialisé

ETP : Equivalent temps Plein

FDCS : Fédération Départementale des Centres Sociaux

FLE : Francais Langue Etrangére

INSEE : Institut National de la Statistigue et des Etudes Econotniques
FLI : Francais Langue d'Intégration

FONDATION ISARD COS : Gestionnaire de CADA, MNA, (Pau)

MNA : Mineurs Non Accompagnés

MPE : Maison de la Petite Enfance

MSA : Mutualité Sociale Agricole

OF : Organisme de Formation

OFII : Office francais de |'immigration et de |'intégration

OGFA : Organisme de gestion des foyers amitié (CADA, CPH, Maison Relais)
PDN : Promeneurs du Net

PTLI : Pacte Territorial pour L'Insertion

PLIE : Plan Local pour I'Insertion et |'Emploi

RAP : Réseau Appuis Parents

SDSET : Service Départemental des Solidarités et de I'Insertion (Conseil
Départemental)

SEFI : Secteur Enfance Familles Insertion

URNACS : Union Régionale de Nouvelle Aquitaine des Centres Sociaux
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